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RESUMO

As infecgdes por helmintos gastrintestinais foram abordadas considerando-se os prejuizos
significativos que causam & produgdo de galinhas caipiras no contexto da Agricultura Familiar
e, sendo assim, apresentar pesquisas sobre a atividade do alho (Allium sativum) enquanto anti-
helmintico na criagdo extensiva de animais, com enfoque nas galinhas caipiras. A falta de
tratos sanitérios adequados tende a agravar os efeitos das parasitoses, conduzindo o plantel a
uma performance inadequada e consegiientemente baixa produgdo. Somando-se a isso, as
caracteristicas de condug@o do sistema de maneira extensiva onde as aves estdo mais expostas
as parasitoses, com acesso a areas externas e ingestdo de invertebrados, dentre os quais alguns
dos hospedeiros intermedidrios de helmintos. Com isso aumenta a importancia do controle
alternativo baseado no manejo adequado do plantel e controle fitoterapico dos parasitos, por
serem métodos que demandam menores custos e maior facilidade de utilizagdo. Ha alguns
métodos promissores para emprego futuro e outros viaveis para aplicacdo imediata, dos quais,
podemos citar o uso do alho enquanto anti-helmintico. Porém, foi constatado que esta

propriedade endectocida, em alguns casos, ndo foi eficiente no controle dos diferentes -
helmintos gastrintestinais.

Palavras-chave: Allium sativum, galinha caipira, fitoterapia, helmintiases gastrintestinais.



1 INTRODUCAO

No meio rural, o segmento de maior importancia econdmica e social, com grande
potencial de fortalecimento e crescimento é a agricultura familiar. Trata-se de um setor
estratégico para a manutengéo ¢ recuperagdo do emprego, redistribui¢io da renda, garantia da
soberania alimentar do pais e construgdo do desenvolvimento sustentavel (ROCHA, 1997).

Virias caracteristicas singulares da produg¢do rural atropelam o senso comum formado
pela racionalidade industrial onde o trabalho ¢ desenvolvido com o propésito de transformar a
matéria-prima. No processo de produgdo rural o trabalho humano tem a necessidade de se
adequar as condigdes ambientais especificas sob as quais as plantas e os animais crescem e se
reproduzem (VEIGA, 1995). Costa (2000) ressaltou outro ponto: a unidade de produgio
familiar ¢, indistintamente, unidade de produgéo e consumo, onde as necessidades de consumo
e seguranga alimentar dos seus membros sdo a referéncia primordial das decisdes, as quais, por
seu turno, sempre resultam de um balango entre o peso das suas necessidades e o custo do
esforgo fisico de seu atendimento.

Ao pensarmos nas atividades de maior expressividade dentro de um estabelecimento
agricola familiar, convém destacar, em aspecto mais amplo, a importancia significativa das
criagdes de animais de pequeno porte. Sdo alternativas para diversificagdo da produgéo,
importantes para a subsisténcia e para elevar a renda através da comercializagdo do excedente
da produgdo. Dentre estas criagdes, o plantel de aves se destaca por estar presente na maioria
dos estabelecimentos agricolas.

Tradicionalmente, a criagdo doméstica de galinhas caipiras, praticadas nas unidades
agricolas familiares, se caracteriza pela sua forma de exploragdo extensiva, na qual inexistem
instala¢des, bem como, a adogdo de praticas de manejo que contemplem eficientemente os
aspectos reprodutivos, nutricionais e sanitarios. Tal fato resulta em indices de fertilidade e
natalidade reduzidos.

A utilizagdo das plantas para o tratamento de doengas constitui hoje um ramo da
medicina conhecido como fitoterapia que, apesar de ser considerada por muitos como uma
terapia alternativa ndo ¢ uma especialidade médica, como a homeopatia ou a acupuntura, se
enquadra dentro da chamada medicina alopatica. Esta terapéutica tem se tornado cada vez
mais popular entre os povos de todo o mundo. Dentre os fitoterapicos mais utilizados pelo
homem, destacam-se as plantas do género Allium, que h4 muito tempo vem sendo estudada,
desde de 1858 por Pasteur quando estudou a agdo antibidtica do alho (BLOCK et al., 1993).

Recomendagdes baseadas no conhecimento popular para o uso do alho em animais tem sido



observadas em diversas regides. H4, no entanto, uma escassez de comprovagao cientifica das
acOes terapéuticas do alho “in vivo ”.

Nesse contexto, sera verificada a possibilidade de utilizagdo do alho (Allium sativum
L.) como agente anti-helmintico no tratamento sanitéario alternativo em sistemas de criagdo de
aves caipiras, especificamente contra a presenca de endoparasitos, assim como caracterizar a
criagdo de aves na agricultura familiar'regional; apresentar as principais helmintiases aviarias
e suas influéncias na criagdo de aves e confrontar informagdes empiricas com as cientificas

sobre esse método alternativo no tratamento sanitario de aves e outras espécies animais.

2 REVISAO DE LITERATURA
2.1 A AGRICULTURA FAMILIAR

Atualmente diversos autores (KAGEYAMA, 1996; ROCHA, 1997; SANTOS:;
SALGADO, 2005) ressaltaram a importancia da agricultura familiar no contexto agropecuério
brasileiro atribuindo-lhe fundamental papel na produgdo de alimentos e na geragdo de
empregos.

De acordo com o INCRA (2000) os agricﬁltores familiares representam 85,2% do total
de estabelecimentos rurais brasileiros, ocupam 30,5% da érea total e s3o responsaveis por
37,9% do Valor ‘Bruto da Produgdo Agropecuaria Nacional (VBP). Portanto, a produgio
familiar ndo ¢ necessariamente uma pequena produgéo e a diferenga bésica entre a produgio
familiar e a capitalista € a forma de utilizag@o do trabalho.

Devemos ressaltar também que a agricultura familiar € a principal geradora de postos
de trabalho no meio rural brasileiro, sendo responséavel por 76,9% do pessoal ocupado. Dos
17,3 milhdes de pessoal ocupado na agricultura, 13.780.201 estdo empregados na agricultura
familiar (INCRA, 2000).

Brumer et al. (1993) relataram que a importancia deste setor familiar para a economia
nacional, regional e municipal € inegavel. Tal afirmag@o corrobora com os dados da FAO
(1995) que evidenciaram que a contribuig¢@o da agricultura familiar para o valor da produgéo
total é de 58% na Regido Norte. Outro dado importante a ser frisado ¢ o fato desse segmento
rural deter 31% da 4rea total, mesmo totalizando 82% do nimero de estabelecimentos.

Segundo Evangelista (2000) a contraposi¢do agricultura familiar x agricultura patronal

também ¢ bastante comum, mas envolvida em muita confusdo conceitual, especialmente com



as nogdes de agricultura de subsisténcia e agricultura comercial. De acordo com Teixeira et al.
(1996) a agricultura familiar ou pequena agricultura ¢ aquela realizada em propriedades de até
100 ha, ou seja, mescla 0 modo de fazer a agricultura com o seu porte. Embora, muitas vezes,
haja uma associagdo entre modo e porte, a falta de clareza nas abordagens pode levar a
consequéncias no minimo indesejaveis.

Conforme Veiga (1996) a agricultura “comercial” ndo se opde a “familiar”, como
muitos pretendem. Nesse contexto, o oposto de comercial é a subsisténcia, proposi¢des que
nem de longe podem caracterizar a agricultura familiar contemporanea. Mas o que vem a ser
mesmo a agricultura familiar? A resposta para essa pergunta néo ¢é facil, especialmente porque
as estatisticas oficiais ndo destacam a “agricultura familiar” como uma categoria
socioecondmica. E por isso que muitos pesquisadores sdo obrigados a defini-la a partir do
porte (EVANGELISTA, 2000).

A agricultura familiar pode ser definida a partir de trés caracteristicas centrais
(Incra/FAQO, 1996; lei n°11.326 de 24/07/2006):

* Gestdo da unidade produtiva realizada pela familia;
* A maior parte do trabalho fornecida pelos membros da familia;
* A propriedade e a transmissdo dos meios de produgido permanecem na familia.

Segundo Silva (1997) néo € precisamente o numero de trabalhadores assalariados e a
sua presen¢a em si que diferenciam as unidades familiares das patronais, mas o fato de que o
individuo consegue ou ndo comandar o trabalho alheio, ou seja, se o individuo € ele proprio
trabalhador, no sentido de que ele trabalha junto na produgdo, ou néo; se ele esta desligado da
atividade produtiva e € simplesmente alguém que se beneficia do trabalho dos outros.

Um outro elemento fundamental utilizado para distinguir o produtor € o patriménio
familiar. A logica do produtor direto estd na manuteng@o e valorizagdo do seu patrimonio
familiar. “[...] o essencial parece recair sobre o patriménio familiar, elemento base da
condigdo de produtor: a propriedade distingue-os dos assalariados, mas essa propriedade,
construida pelo trabalho da familia, torna-os diferentes dos grandes proprietarios” (BRUMER
et al., 1983).

A dificuldade tedrica na construgdo de conceitos e categorias que representem a
diversidade existente no campo brasileiro ndo é recente. O caminho percorrido pelos estudos
reflete as transformagdes existentes na propria sociedade, e particularmente no meio rural
(WILKINSONS, 1986).

Veiga (1995) comentou que a agricultura familiar ¢ tradicionalmente policultura,

voltada para a diversificagdo de culturas, o que a torna mais proxima da sustentabilidade
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ecoldgica. Porém, a necessidade de sobrevivéncia ¢ imediata em oposi¢éo a uma perspectiva
de longo prazo que possibilitaria a preservagdo do meio ambiente. Assim, as tensdes entre as
necessidades do presente, de um lado, e o desafio da conservacdo da base de recursos, de
outro, sdo mais presentes (ROCHA, 2002), principalmente em condi¢des de agricultura
familiar praticada na regido Amazdnica.

O universo agrério ¢ extremamente complexo, seja em fungio da grande diversidade
da paisagem agréria (meio fisico, ambiente, variaveis econdmicas, dentre outras), seja em
virtude da existéncia de diferentes tipos de agricultores, os quais tém interesses particulares,
estratégias proprias de sobrevivéncia e de produgdo e que, portanto, respondem de maneira
diferenciada a desafios e restrigdes semelhantes (EVANGELISTA, 2000).

Sendo verdadeira a afirmagdo anterior, interessante € observar que entre os
agricultores familiares, a atividade mais comum, independentemente da quantidade produzida
em cada estabelecimento, seja a criagdo de aves e a produgdo de ovos, presente em 63,1% dos
estabelecimentos. As atividades da produgdo animal, por apresentarem valor agregado mais
elevado, tém uma maior participagdo na composi¢do do Valor Bruto da Produgdo Nacional,
com destaque para a produgdo de aves/ovos, com 10,5% do VBP. Vale ressaltar que o milho
(Zea may) apesar de ser cultivado na maioria dos estabelecimentos familiares, quando
comparado a outros produtos apresenta uma baixa participagdo no VBP total da agricultura
familiar, representando 8,7% (INCRA, 2000).

E sabido que em um lote familiar sdo intimeras as praticas realizadas que apresentam
como principal vantagem a facilidade e praticidade de condug@o, sempre tendo em vista a
obtengdo de bons resultados utilizando-se da melhor forma os recursos disponiveis. Para
conhecer essas alternativas e estratégias de produgdo estabelecidas em diferentes unidades
familiares, torna-se necessdria a realizagfo de pesquisas prévias a respeito destas sabedorias e

conhecimentos para confirma-los e analisa-los e destacar o caréter cultural presente nestes.

22 O SISTEMA PRODUTIVO DE AVES CAIPIRAS EM ESTABELECIMENTOS
AGRICOLAS FAMILIARES

Dentre as principais atividades pecudrias, é constatada a existéncia de diversos
subsistemas secundérios praticados na unidade de produgdo tais como a criagdo de pequenos
animais: galinhas (Gallus gallus domesticus), porcos (Sus scrofa) e patos (Anatidae). No

entanto, frequentemente os plantéis que mais se destacam sdo as galinhas e os porcos caipiras.
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Estas criagdes sdo destinadas quase que exclusivamente ao consumo das familias, sendo que a
comercializag@o ocorre eventualmente.

Tradicionalmente as galinhas sdo criadas soltas no quintal (Figura 1), onde encontram
alimentos e contribuem para o controle de pequenos animais como escorpides, formigas,
minhocas e cupins. Sdo alimentados com matéria verde (forragem), milho, verduras e restos de
comida da casa. Na maioria dos casos, os alimentos tém origem na propriedade - ha uma
concordéncia entre os agricultores familiares de que produzir no lote a alimentagdo dos animais
¢ mais econdmico (ALBUQUERQUE et al., 1998).

FIGURA 1. Aves soltas em piquete com graminea.
Fonte: EMPARN, 2002.

Liberadas para sair a areas livres onde caminham, ciscam e comem (Figura 2), o ritmo
de crescimento dessas aves ¢ muito mais lento. Em alguns lotes sdo construidos galinheiros
com materiais rusticos, para que ndo fiquem expostas as agressdes do ambiente e de diferentes
predadores. As tarefas diarias de cuidados com as aves sdo divididas entre toda a familia,
prevalecendo a atuagfo das mulheres, criangas e pessoas de mais idade. A produgdo de milho é
destinada ao consumo e também a alimentagdo dos animais, sobretudo das galinhas, criagdo de
carater principalmente de subsisténcia, com freqiiéncia constituida por ragas variadas,
adquiridas ou trocadas fora e dentro das regides que residem (SILVA; NAKANO, 1997).
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FIGURA 2. Area livre ao lado do galpdo onde as aves caminham, ciscam e comem.
Fonte: EMPARN,2002.

2.2.1 Importincia desta Criacéo a Unidade de Producio Familiar

Na regifio Norte do Pais, a criagdo de galinha caipira na agricultura familiar
desempenha papel importante na subsisténcia e renda das familias, podendo funcionar como
renda emergencial ou mesmo como fonte principal de renda do produtor (ALBUQUERQUE et
al., 1998).

Com relagdio a importincia desta criagdo, mesmo que o proprio agricultor néo atribua ou
reconhega de imediato, podemos destacar diferentes aspectos referentes aos principais
beneficios oferecidos por esta atividade produtiva aos estabelecimentos rurais. A alimentagéo
familiar ¢ a primeira fungo atribuida pelo produtor. Com a criagdo de aves, o agricultor podera
contar com ovos e carne para o consumo familiar - muitas vezes funcionando como principal
fonte de produtos protéicos para a familia; e comercializacdo, apresentando-se como fluxo de
caixa tanto em situagdes emergenciais quanto planejadas; além do adubo proveniente do
esterco.

Durante a histéria do estabelecimento, esta criagio é de extrema importancia no inicio
do ciclo de vida da mesma, onde as condigdes sdo mais precérias e dificeis para o grupo. Em
certos momentos, como na época da colheita do arroz ou outras culturas que exigem
contratagdo de méo-de-obra, os trabalhadores contratados freqiientemente tém sua alimentagéo
garantida pela familia, e o principal alimento durante esse periodo sdo as galinhas chegando-se

a consumir uma ave por dia (LANA, 2001).
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A tesouraria se caracteriza também como um das funcionalidades desempenhadas pelo
plantel de aves. Prover a tesouraria do estabelecimento, com recursos baixos e pontuais,
visando atender as pequenas necessidades que surgem como pagamento de mao-de-obra
temporaria, medicamentos, passagens rodovidrias, cadernos e cal¢ados, por meio de sua venda
em feiras livres ou mesmo a porta do estabelecimento.

Funciona como uma moeda réapida propiciando um mecanismo de controle da criagdo.
Sua venda se dé principalmente ap6s a colheita do milho e arroz, época em que ha um bom
estoque de alimento e o plantel normalmente encontra-se mais numeroso. (SAGRILO et al.,
2003). .

Nao devemos esquecer do cariter cultural representado neste tipo de criagdo, uma
das primeiras, se ndo a primeira, iniciada pelo pequeno produtor, presente em qualquer lote
agricola familiar, seja como alternativa econdmica, para consumo familiar ou somente para
ter galinhas no quintal.

Pode-se tomar como uma tradi¢do familiar, posto que um casal recém formado de
agricultores quase sempre ganha como presente de casamento aves domésticas para o inicio
do plantel. Segundo os préprios agricultores, um verdadeiro produtor ndo deve excluir a
presenga de aves no quintal, passando a constituir uma tradigdo transmitida de pais para filhos
(TEIXEIRA et al., 1986).

2.2.2 Vantagens da Cria¢io Doméstica de Aves

O principio da sustentabilidade muitas vezes vem acompanhado da idéia de
diversificagdo das atividades desenvolvidas no lote. Quanto maiores as opgdes de produgio,
mais facilmente o produtor prosseguira com sua condi¢do de agricultor familiar.
Invariavelmente, o criador escolhe o que vai produzir conforme suas possibilidades de tempo
e recursos e desta forma cada regido tera uma maneira peculiar de funcionamento.

A criagdo de aves, como alternativa produtiva, apresenta-se com pouquissimas
restrigdes, independentemente da regidio onde se encontra o estabelecimento agricola, o que
facilita bastante sua presenca em variadissimas localidades (TORRES, 2000).

A cria¢do de galinhas na producdo familiar apresenta-se freqiientemente como um
sistema semi-intensivo, onde as aves s@o soltas de dia e recolhidas a noite, o que é
considerado viavel por reduzir custos com alimentagéo - pastejando pela vegetagdo proxima
passa a suprir até 50% da necessidade didria; melhorar o manejo - sendo recolhidas a noite

pode-se fornecer agua, comida e medicamentos com um maior controle, quando necessario;
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facilitar a integragdo da propriedade - posto que as aves consomem o0s mais variados
alimentos encontrados, como capim, frutas, devolvendo nutrientes ao meio, além de melhorar
também o valor nutritivo dos ovos e da carne (ALBUQUERQUE et al., 1998).

Normalmente a incumbéncia de realizar o manejo desta criagdo fica a cargo das
mulheres e criangas do estabelecimento agricola, o que a torna uma atividade agregada as
tarefas referentes ao funcionamento da casa, mas também de alta flexibilidade, relacionado a
quem a executa e os horarios de sua realizagdo. Em muitos casos, a mdo-de-obra presente no
lote que ndo auxilia significativamente no processo produtivo, na atividade mais rentéavel,
poderd certamente participar desta. Este ¢ o caso de criangas de pouca idade ou mesmo
pessoas idosas, podendo realizar atividades diversas como o fornecimento de agua, de comida
ou mesmo fazer-o manejo basico da criagio enquanto os outros se dedicam as atividades que
requerem mais tempo e esforgo fisico (COSTA, 2000).

E ainda comparado com outros animais a carne das galinhas é uma das mais baratas,
posto que crescem e se reproduzem muito rapidamente e o inicio da-criagio ndo onera muitos

materiais € nem grandes espagos (SILVA et al., 2003).
2.2.3 Principais Problemas desta Atividade

De acordo com Reynal (1997) normalmente as instalagdes resumem-se a um
galinheiro, feito com material da area e coberto com palha, onde na maioria das vezes aves
adultas e jovens dormem quase que invariavelmente juntas a partir da terceira ou quarta
semana de vida. Outros tipos de equipamentos como comedouros e bebedouros sdo utilizados
apenas eventualmente quando hd o fornecimento de subprodutos da mandioca ou quando se
pretende ministrar algum tipo de medicamento soltivel em 4gua. Também ocasionalmente
pode ocorrer que as aves ndo possuem um local especifico para dormirem, sendo que os
adultos dormem em galhos de arvores proximas da casa e os jovens no chio, em vegetagio
também préxima da casa.

Esta pratica de exploragdo se traduz muitas vezes, em resultados pouco eficientes. Na
verdade, a baixa produtividade alcangada pelos plantéis advém da auséncia de instalagdes e da
adogdo de praticas de manejo que contemplem eficientemente os aspectos reprodutivos,
nutricionais e sanitarios. Tal fato resulta em indices de fertilidade e natalidade reduzidos. As
aves caipiras, produtos de plantéis familiares, geralmente apresentam um desempenho
produtivo bastante inferior ao de aves com linhagem genética pura, com altos indices de

mortalidade de crias e pouca produgdo de ovos. Os problemas sanitdrios representam o
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principal obstaculo ao sucesso desta atividade, além de consistirem uma fonte potencial para
disseminag¢do de doengas, em fungdo da convivéncia das aves com outros animais ou com
pessoas no mesmo ambiente (MACHADO, 2004).

As instalagdes sdo indispensaveis para que exista uma produgdo rentavel, seja para
subsisténcia ou comercializa¢do. Quando as aves sdo criadas soltas existe uma série de
problemas que poderiam ser resolvidos somente com a existéncia de instalagdes adequadas. O
produtor poderia controlar melhor o manejo higiénico e sanitario, a preven¢do de doengas, a
prote¢do contra predadores e a produgdo de ovos, fatores importantes para o sucesso da
criagdo, (GESSULI, 1999).

Outro problema enfrentado ¢ o da alimentagdo inadequada. Com os alimentos basicos
(arroz e milho) constituindo metade das necessidades do plantel, o restante tem que ser
procurado durante o dia na “juquira” ou nas sobras do funcionamento da casa. Estes alimentos
ndo atendem as necessidades nutricionais do plantel principalmente quanto a proteina, alguns
amino4cidos essenciais, calcio e fosforo (ALBUQUERQUE et al., 1998). De acordo -com o
mesmo autor, os animais ficam mais vulneraveis, menos resistentes € se tornam presas faceis
para o ataque de virus e bactérias, desenvolvendo doengas, muitas vezes mortais. Este € o
principal problema enfrentado pelos agricultores familiares na regiio Amazodnica.

Os pequenos produtores, em geral, encontram as mesmas dificuldades no exercicio
desta criago: baixa produtividade, perdas de animais devido doengas e ataque de predadores,
dentre outras, e ndo compreendem que € possivel desenvolver uma criagéo de galinhas a baixo
custo e bastante rentavel se somente atenderem as exigéncias de manejo sanitario, no que
concerne a profilaxia, as instalagdes e higiene adequadas para uma criagdo viavel. Ao
contrario do que a maioria dos produtores imaginam essas exigéncias ndo sdo complicadas

nem muito onerosas e podem viabilizar uma exploragdo mais produtiva (SILVA et al., 2003).
2.3 MANEJO SANITARIO DE AVES CAIPIRAS

Em um cenario onde os agentes patégenos se disseminam mundialmente cada vez
mais rapido e onde a inexisténcia de doengas € fator fundamental para abertura e manutengao
de mercados e novas regras para uso de aditivos quimicos na alimentag¢ao animal, a saude do
plantel ganha uma importéncia estratégica (OLIVEIRA, 2003).

Os manejos sanitérios, responsdveis pela manutengdo das condigdes de higiene no
sistema de criagdo, minimizam a ocorréncia de doengas proporcionando boa performance e

bem-estar das aves e asseguram ao consumidor um produto de boa qualidade. Uma das



Na agricultura familiar local, observa-se a ocorréncia de varias doengas, algumas delas

literatura disponivel, percebe-se que as doengas mais freqiientes sdo: o “20go” (Bouba
Avidria), que afeta animais mais jovens; a “febre brava” (New Castle), a “colera avidria”

(Pasteurelose) e vermes que atacam indistintamente Jjovens e adultos (MACHADO, 1994).

tratamento e, por esse motivo, a vacinagdo é essencial, sendo uma forma pratica e econémica
de evitar prejuizos (ALBUQUERQUE etal., 1998).

De acordo com Fabio (1996) a maior dificuldade na identificagdo e no controle das
doengas avicolas ¢ o caréter sistémico com que ocorrem nos lotes. Embora possam ter vérias
origens patolégicas - bacterianas, viréticas, metabélicas ou toxicas, grande parte se manifesta
a partir de diversos fatores combinados: estresse da ave, ma nutri¢o, baixa qualidade da 4gua

e micro clima desfavoravel do galinheiro.

2.3.1 Doencas Digestivas

De maneira geral ¢ dificil identificar o tipo de doenga que a ave apresenta, observando-
S€ somente os sintomas, porque na galinha diferente de outras espécies, praticamente todas as

doengas tém sintomas muito parecidos uns com os outros (BERCHIERI JUNIOR, 2000).
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As doengas digestivas, embora ocorram em menor escala que as respiratorias
provocam prejuizos maiores. As chamadas sindromes entéricas, provocadas normalmente pela
existéncia de certas bactérias, decorrem em processos patologicos severos com grande
impacto econdmico sobre os plantéis. Processos entéricos podem ainda ser ocasionados pela
agdo de micotoxinas, substdncias produzidas por fiingos que se alojam no aparelho digestivo
das aves (FABIO, 1996). _

Nesta categoria em particular, merece um destaque maior um dos mais freqiientes e
inevitaveis problemas que podem afetar a produgdo de aves caipiras, a ocorréncia de parasitos
internos, basicamente gastrintestinais. O consumo natural de insetos e minhocas pelas aves as
deixam expostas a ingestdo de diferentes tipos de ovos de parasitos, podendo acarretar dois
problemas principais: afetar seriamente o desempenho desses animais - levando a um baixo
crescimento, queda na produgdo de ovos e aumento de mortalidade; e problemas potenciais
para o consumidor, que podera se deparar com uma surpresa bem desagradavel ao eviscerar a
ave em casa, encontrando um “saco de vermes” nos intestinos (Figura 3) (MALAVAZZI,
1992).

FIGURA 3. Infestag@o por helmintos gastrintestinais.
Fonte: Kansas State University, 2006

2.3.1.1 Principais Endoparasitos

A helmintose ¢ um dos fatores que mais afeta a produtividade das aves em muitas
regides do mundo. A incidéncia e distribuigdo destes parasitos apresentam variagdes regionais
e sazonais, dependendo de vérios fatores como regime pluvial, ecossistema, manejo, tipo e
idade dos animais (MARTINS et al., 2002; KETZIS, 2006).
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Nas aves, os helmintos presentes no estomago e intestino, os chamados vermes
gastrintestinais, sdo responsdveis por prejuizos no desempenho animal. Animais ainda jovens
podem apresentar sintomas como diarréia, emagrecimento progressivo, perda de peso e até a
morte (Figura 4) (BRAGA, 2002).

No Brasil, as aves criadas com acesso a grandes espagos naturais, estdo expostas
principalmente a infec¢do por larvas de nematédeos gastrintestinais. Nas ultimas décadas
houve uma maior conscientizagdo da interferéncia dos helmintos, em particular nematodeos,
no desempenho desejavel do plantel. Ao mesmo instante houve um grande avango na
industria quimica, no desenvolvimento de novas moléculas voltadas especificamente para o
uso como endectocidas, resultando assim em produtos mais seguros com relagdo a toxicidade

e de espectro mais amplo de atividade (SARGILO et al., 2003).

FIGURA 4. Efeitos da infestagdo por helmintose no crescimento
Fonte: Kansas State University, 2006

Os helmintos ocasionam decréscimo na produtividade, podem causar mortalidade,
quando os animais sdo acometidos por infec¢des macicas (MALAVAZZI, 1992), inibem o
apetite dos hospedeiros e diminuem a digestibilidade dos nutrientes. Devido a infecg¢do do
trato digestivo, a absor¢do dos alimentos fica comprometida. Os ovos e principalmente as

larvas de helmintos tém a capacidade de sobreviver por periodos muito extensos em areas
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abertas. Mesmo em periodos de seca encontra-se boa quantidade de larvas nessas 4reas
(ALBERTI, 2002). Segundo esse mesmo autor, na maioria das vezes, as aves com infecgdo
helmintica néo apresentam sintomas aparentes, pois apresentam a forma sub-clinica. Nesse
caso o problema se agrava, pois os animais sofrem de um mal que os espolia e os estressa,
diminuindo-lhes a produtividade, mas que passa despercebido em funcdo da auséncia de
sintomas.

A agdo dos helmintos pode ser mecénica, traumatica ou espoliativa. A agdo mecanica
pode ser prejudicial devido a formagéo de bolos de vermes de dimensdes maiores, capazes de
obstruir a passagem de alimentos pelo trato intestinal. A agdo traumatica esta principalmente
associada aos vermes que possuem aparelho bucal com dentes ou com coroa de espinhos,
capazes de lesionar os tecidos e conseqiientemente permitindo a entrada das infecgdes
secunddrias. A espoliagdo é determinada principalmente quando uma carga parasitaria de
vérios helmintos adultos remove uma quantidade considerdvel de sangue do animal,
resultando num quadro anémico, que, de acordo com a idade dos animais, torna-se grave
podendo levar até a morte (HOFFMANN, 1987).

A verminose em criagdes de aves caipiras na regifo Norte do Brasil apresenta baixa
mortalidade, porém, € responsavel pelo baixo indice de crescimento dos animais devido a
anorexia parasitaria que foi citada por Machado (1994).

Sdo endoparasitos avidrios os nematdides, cestoides, trematdides, acantocéfalos, e
protozoarios. Grande parte dos helmintos parasita o trato digestivo inferior, determinando
processos inflamatérios de diferentes graus, dependendo da espécie envolvida, nimero de
parasitas e grau de imunidade das aves. Aves imunodeprimidas podem apresentar enterite
hemorragica severa e morte. Como espécie mais abundante, os nematdides mais comuns nas
aves mantidas em zooldgicos, criadouros e residéncias no Brasil sdo a Capillaria e
Ascarideos. Os efeitos dos nematddeos sobre as aves dependem da espécie e do grau de
infecgdo, o qual, por sua vez, depende de varios fatores, tais como as condigdes climaticas,
solo, vegetacdo, tipo de exploracéo, raga, idade do animal e o tipo de pastagem (BERCHIERI
et. al., 2000).

Em experimentos realizados com galinhas soltas no municipio de Seropédica, Rio de
Janeiro, Carneiro (2000) encontrou doze espécies de helmintos, sendo sete nematdides e cinco
cestodeos. As espécies que apresentaram os maiores graus de dominancia foram Heterakis
gallinarum e Capillaria sp., sendo estas duas espécies classificadas como centrais. As quatro
espécies secundarias foram Amoebotaenia cuneata, Oxyspirura mansoni, Gongylonema

ingluvicola e Raillietina sp. e seis espécies satélites; Davainea proglotina, Raillietina
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echinobothrida, Raillietina tetragona, Tetrameres confusa, Cheilospirura hamulosa e
Ascaridia galli. Reflexo aceitavel as demais criagdes caipiras normalmente conduzidas em
estabelecimentos agricolas familiares. Apesar da aparente resisténcia das galinhas caipiras as
parasitoses, em determinadas situagdes, as enteroparasitoses determinam perdas na produgio
e produtividade desta importante atividade de subsisténcia do produtor familiar ressaltando a
necessidade de medidas de controle.

As produgdes em confinamento tendem a favorecer a presenca de parasitos de ciclo
curto e transmissdo direta como a Eimeria sp., Ascaridia galli, Heterakis gallinarum e
Capilaria sp. (RUFF, 1999), em contrapartida, as aves criadas em sistemas que propiciem
maior contato com solo apresentam com maior freqiiéncia problemas de parasitose. As
infecgdes por helmintos sdo quase que inevitaveis em sistemas que utilizam piquete de
pastoreio. Isto se deve a sobrevivéncia dos ovos destes parasitos no meio ambiente, associada
a fatores epidemiologicos da infecgdo por helmintos (RUFF, 1999) e a necessidade de
hospedeiro intermediario (FREITAS, 1977).

Em estudo realizado por Coelho et. al. (2002) com o objetivo de conhecer a fauna
parasitaria que pode determinar prejuizos econdmicos para a criagdo de galinhas caipiras no
municipio de Lagoa de Itaenga, Zona da Mata Norte de Pernambuco, que se destaca pelo
grande numero de criadores e pela ativa comercializagdo destas aves. Os autores observaram
que dentre as amostras coletadas, 88.5% estavam positivas para helmintos e/ou protozoérios e
0 poliparasitismo prevaleceu, aproximadamente 74%. Dentre os helmintos foram
identificados: Cestoda (60%), Strongyloides avium (57%), Capillaria spp. (36%), Spirurida
(29%), Ascaridia spp. (19%), Heterakis spp. (13%) e Strongylida (8%).

O controle de qualquer um desses parasitos requer alguns conhecimentos basicos
sobre seu ciclo bioldgico, as diferentes etapas de multiplicagdo e sobrevivéncia. Como
existem fases da vida dos parasitos que ¢ realizada fora do hospedeiro, no meio ambiente,
estas estardo sujeitas as condigdes de solo, da pastagem e principalmente sob influéncia direta
da temperatura, umidade, precipitagdo pluviométrica e insolagdo (MARTINS, 2002).

Dentre os parasitos encontrados nas aves, vermes do estdbmago e intestino, citamos
abaixo as principais infec¢des que devem ser consideradas as de maior importéncia
econdmica:

a) Cestoidioses - Cestodeos (Figuras 5 e 6) apresentam como caracteristicas gerais a
auséncia de tubo digestivo, com nutri¢do por difusdo simples, e hermafroditismo, com 6rgéos
femininos e masculinos em cada segmento do corpo (proglote). Os proglotes localizados na

porgdo final estdo "gravidos", cheios de ovos ou embrides. A fixagdo da-se por escOlex com
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ganchos de ancoramento, usualmente no intestino delgado. Todos os cestddeos requerem

hospedeiro intermediario invertebrado, das classes /nsecta, Crustacea ou Mollusca. A maior

parte sdo inofensivos (MARTINS, 2002).

FIGURA 5. R. cesticillus adulto - comprimento: 12-13 cm
Fonte: Janssen-Cilag S.A.S. 2005

FIGURA 6. Davainea proglottina - adulta
Fonte: Janssen-Cilag S.A.S. 2005

b) Nematédeos - Dentre suas caracteristicas gerais tem-se que sdo 0s mais freqilientes
helmintos parasitas na avicultura. Sdo mais evoluidos que os cestodeos, com sistema
digestorio completo e didico, geralmente com dimorfismo sexual. A maior parte das espécies
de nematodeos (Figura 7 e 8) parasitas em aves domésticas tem ciclo direto, embora
dependam de insetos e moluscos para o desenvolvimento nos estagios iniciais. A segdo
transversal € circular, o corpo é recoberto por cuticula com estrias transversais, possuem asa

cervical ou caudal (macho) e ornamentos craniais. O tubo digestivo tem boca anterior (sem
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cavidade), esdfago, intestino e 4nus ou cloaca. Os ovos ou larvas sio expelidos pela fémea
(BERCHIERI et al., 2000).

.
38
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FIGURA 7. Syngamus trachea (gapeworm)
Fonte: The Merck Veterinary Manual, 2007

FIGURA 8. S. trachea adulto
Fonte: Janssen-Cilag S.A.S. 2005

Geralmente passam por quatro estagios até a idade adulta (quinto estagio). O filo
Nematoda tem 9 ordens e¢ 25 familias que acometem aves. A seguir descrevem-se os mais
importantes nematodeos, relacionados por sua localizagdo no hospedeiro. Todos ocorrem em
galinhas, perus e outras espécies da classe das Aves (MARTINS, 2002).

e Capilariose - Muitas espécies de Capillaria (Figura 9) que infectam o trato
gastrintestinal das aves apresentam ciclo direto, outras apresentam poliquetas como
hospedeiro intermediario. Os vermes adultos podem penetrar na mucosa do trato digestivo,
determinando hemorragia de mucosa e lesdes diftéricas em infecgdes macigas. Alguns
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capilarideos parasitam o trato digestivo superior (galinaceos) causando lesdes diftéricas na

boca, faringe, esdfago e inglivio de al gumas espécies (URQUHART et al., 1990).

FIGURA 9. Capillaria sp. do intestino delgado (duodeno) de galinha caipira; 100X.
Fonte: MARTINS, 2002

Os sinais clinicos podem ser diarréia, perda de peso, anorexia, penas arrepiadas,
depressdo, vOmito e anemia. Os achados necroscopicos mais freqiientes sdo: enterite
hemorrdgica, atrofia da musculatura peitoral e plumagem descolorida decorrente da ma
absor¢do dos nutrientes promovida pelas lesdes nas mucosas intestinais. O curso da doenga
pode ser breve com morte subita, 0 mais comum é a forma cronica e debilitante. O
diagndstico € feito pela visualizagéo de ovos bipolares caracteristicos no exame de fezes; pela
necropsia, quando se vé vermes filiformes aderidos na mucosa do trato digestivo; e no exame
histologicos, que demonstra uma enterite hemorrégica e estruturas compativeis com ovos e
formas adultas de Capillaria sp. (Figura 10) e resposta inflamatéria predominantemente

mononuclear, caracteristica de um processo cronico (BERCHIERI et al., 2000).
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FIGURA 10. Capillaria sp.: A: ovo; B: adulto; C e D: detalhes do verme adulto.
Fonte: Neveu-Lemaire, 1996

Como medida preventiva, o ambiente deve ser desinfetado e o substrato do piso deve
ser removido, pois os ovos ficam vidveis no ambiente por muitos meses. A capilariose é mais
comum em galindceos que estdo em contato direto com o piso (Figura 11). Muitas drogas tém
sido utilizadas para o controle destas infestagdes, tais como o mebendazol, fenbendazol,
albendazol, levamisol, ivermectina, pamoato de pirantel e praziquantel, contudo, o efeito nem
sempre € o esperado, talvez porque algumas espécies de Capillaria estejam resistentes aos
anti-helminticos usuais ou porque a forma de administragdo néo esteja possibilitando niveis
terapéuticos (URQUHART et al., 1990).

T

FIGURA 11. Capillaria obsignata adulto e ovos de Capillaria na minhoca, um hospedeiro
intermediario.
Fonte: The Merck Veterinary Manual, 2007



® Ascaridiose - Esta parasitose ¢ causada por um nemat6ide de corpo cilindrico que

mede entre 3 a 12 centimetros. As camas de avidrio usadas na produgéo s3o locais ideais ao

desenvolvimento dos ovos de Ascaridia galli. Em condi¢des ambientais do piquete ou 4reas

de pastoreio também favorecem este desenvolvimento, pela presenca de areas sombreadas,
uma vez que os ovos desta espécie s3o mais sensiveis a dessecagdo do que outras espécies de
ascarideos. As aves novas sdo mais susceptiveis do que as adultas e os vermes adultos podem
causar obstrugdo intestinal e morte das aves (FREITAS, 1977). A alta prevaléncia de A. galli
e outros helmintos principalmente em sistemas de criagdo caipira provavelmente contribui
para a mortalidade das aves (PERMIN et al., 2001). Outros estudos demonstram que a
presenca de A. galli (Figura 12) associada a bactéria Pasteurella multocida reduz

significativamente o ganho de peso das aves criadas no sistema caipira (CARNEIRO, 2000).
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FIGURA 12. Ascaridia galli no jejuno.
Fonte: www.poultrymed.com

A infecgdo por Ascaridia é relativamente comum nas aves (Figura 13). Acomete
preferencialmente proventriculo e intestino delgado de diversas espécies. O ciclo do parasito é
direto e a larva torna-se infectante no ovo ap6s duas a trés semanas. Quando os ovos sdo
ingeridos pelo hospedeiro, as larvas eclodem e migram pela mucosa, retornando ao limen nas
formas maduras (Figura 14). Os parasitos competem com o hospedeiro por nutrientes,
prejudicando o estado geral da ave (caquexia). Os sinais clinicos associados a ascaridiase
incluem perda de peso, anorexia, m4 absor¢do de nutrientes, anormalidades no crescimento

dos filhotes, diarréia e morte. Os animais jovens sdo mais sensiveis (MARTINS, 2002).
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FIGURA 13. Infestagdo por Ascaridia galli e ovos de A. galli
Fonte: The Merck Veterinary Manual, 2007

o

O grande nimero de éscaris pode causar obstrugio intestinal. As formas adultas de A.
galli podem perfurar a mucosa intestinal e cairem.na cavidade celomatica provocando
peritonite. As larvas de 4. columbae podem invadir a mucosa intestinal e chegar ao figado e
pulmdes pela corrente circulatoria. Pode haver migragio larval para o parénquima hepatico e
ducto pancredtico causando hepatite necrética severa. Pode acontecer de vermes adultos
migrarem pelos dutos biliares, ulcerando-os e obstruindo-os, alcangando o parénquima
hepético e causando infec¢des ascendentes. Os vermes podem alterar a flora intestinal,
favorecendo a colonizagdo do trato digestivo por bactérias patogénicas (BERCHIERI et al.,
2000).
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FIGURA 14. Imagens ao Micorscopio Eletronico de Ascaridia galli, um nematoide comum
em aves.
Fonte: The Royal Veterinary and Agricultural University, 2005
Na necropsia € possivel se observar enterite hemorrdgica e vermes adultos,
hepatomegalia, esplenomegalia, e dilatagdo das algas intestinais quando ocorre obstrugdo

(Figura 15). Histologicamente vé-se enterite leve a hemorragica associada a um infiltrado
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inflamatério eosinofilico. Quando ocorre migragéo larval sdo visualizados multiplos focos de
necrose no parénquima hepatico, células linfoides, eosinéfilos e células gigantes associadas as
larvas. Pode existir proliferagdo dos ductos biliares, fibrose portal e metaplasia Ossea
(BERCHIERI et al., 2000). O exame de flutuagdo do contetido intestinal, nem sempre indica a
presenga de ovos de ascarideos em animais infectados, pois os ascarideos podem permanecer
imaturos, ndo eliminando ovos. O tratamento € feito com anti-helminticos usuais: piperazina,

mebendazol, fenbendazol, albendazol e pamoato de pirantel (MARTINS, 2002).

FIGURA 15. A. galli adulto e A. galli obstruindo o instestino.
Fonte: Janssen-Cilag S.A.S. 2005

o Heterakiose - O Heterakis gallinarum (Figura 16 € 17) ¢ um nematéide pequeno,
mede entre 0,4 e 1,5 centimetros € o responsavel por esta parasitose. Os hospedeiros
intermedidrios sdo oligoquetas dos géneros Lumbricus, Allolobophora e Eisenia e alguns
insetos que ingerem ovos do parasito. As galinhas se infectam quando ingerem estes
hospedeiros intermediérios, que contém a forma infectante localizada nos tecidos. Parasitam o
ceco e os adultos sdo patogénicos, causando tiflite - caracteriza-se pela presenga de
inflamagdo, edema e necrose da parede intestinal, diarréia e perda de peso. Os ovos do H.
gallinarum sio semelhantes de A. galli e capazes de veicular o protozoario Histomonas
meleagridis através dos ovos que causa a enterohepatite - alteragdes patologicas no figado -

nas aves (FREITAS, 1977).



FIGURA 16. Heterakis gallinarum. a: regido posterior do adulto mostrando a
espicula do verme (SSP), espicula alongada (LSP), cauda larga
(CA); b e c: miltiplos nédulos cecal (ND), (ND); d: granulométrica
nodular com um centro abrindo em projegdo na mucosa cecal.
Fonte: C.I.F.Knott, 2006

FIGURA 17. H. gallinarum adulto, extremidade caudal e Heterakis gallinarum adultos.
Fonte: Janssen-Cilag S.A.S. 2005
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2.3.2 Categorias de Tratamentos com Anti-helminticos

Como ja citamos, no caso dos helmintos gastrintestinais, o prejuizo da produgdo
raramente ocorre advindo da mortalidade, mas sim da morbidade, a qual pode facilmente
passar imperceptivel, dentro do quadro geral do desempenho considerado normal.

Os tratamentos anti-helminticos tém como principais objetivos a redugdo dos efeitos
causados pelos helmintos no hospedeiro, visando assim melhorar o indice da produtividade do
plantel (CARDOZO et al., 1986). Bianchin et al. (1996) relataram que a teoria do uso de anti-
helminticos, desenvolvida especialmente na Australia, identifica oito categorias diferentes de

tratamentos, das quais quatro sdo de importante relevancia para o presente trabalho.
2.3.2.1 Tratamento Preventivo Extensivo

Neste caso, o principio ativo é fornecido aos animais durante periodos mais ou menos
longos e continuos, isto €, durante dias ou meses. A finalidade desta tecnologia ¢ evitar a
necessidade de juntar os animais diversas vezes durante 0 periodo identificado como sendo de
maior transmissdo de infec¢des. No entanto, o principio ativo néo elimina 100% das formas
infectantes e, isto pode acarretar o perigo da sele¢do de cepas resistentes (BIANCHIN et. al.,

1996).
2.3.2.2 Tratamento Curativo

Nessa categoria o animal somente ¢ tratado quando estiver com alta infesta¢do (perdas
econdmicas no hospedeiro), pois esta condi¢@o poderé levéa-lo a morte. O controle curativo
ndo deve ser adotado como regra geral para o plantel, mas devera ser feito em situagdes
especiais € ndo como rotina (BRAGA, 2002). Embora comum, 0 uso de anti-helmintico neste
caso é economicamente o mais desfavoravel em termos do custo/beneficio, especialmente
quando aplicado somente nos animais "mais doentes". Trata-se da forma de controle que

menos beneficio proporciona ao plantel (BIANCHIN et al., 1996).
2.3.2.3 Tratamento Tético

Esse tipo de tratamento deve ser utilizado quando ocorrer alguma situagao diferente,

por exemplo, quando ocorrer chuvas fora de época e que normalmente eleva a populagdo de
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parasitas, ou seja, quando ha modificagdes no ambiente dos animais ¢ importante aplicar um

tratamento tatico para se evitar que aumente a contaminagéo do ambiente (BRAGA, 2002).

2.3.2.4 Tratamento Estratégico

O controle estratégico acaba tornando-se a forma mais racional de combater os
parasitos, ou seja, ele é feito com base no conhecimento do ciclo de vida do parasito, seu grau
de infestacdo em relagdo aos periodos de maior e de menor precipitacdo. O que acontece
normalmente é que no periodo de menor precipitag@o - época seca - a quantidade de parasitas
tanto no animal quanto nos locais de pastagem € menor. Por outro lado, durante o periodo das
chuvas - época de maior precipitagdo - essa quantidade € maior visto que as condigdes
ambientais estario favoraveis para sua multiplicagdo e sobrevivéncia (BIANCHIN et al.,
1996).

Se fizermos o tratamento dos animais no periodo chuvoso, ou seja, na época de maior
infestagdo e com ambiente favorével, em pouco tempo 0 animal estard novamente com grande
quantidade de parasitas e o problema continuara. Ao contrario, se fizermos o tratamento dos
animais no periodo de menor precipitagdo reduz-se a quantidade de parasitos no animal e no
meio ambiente (4rea de pastagem). Seguindo-se este raciocinio, se tivermos poucos parasitos
no animal e no ambiente durante o periodo seco, consegiientemente, quando iniciar o periodo
chuvoso espera-se que a quantidade de parasitos nos animais seja menor, ou seja, o controle
estratégico visa evitar altas infestagdes nos animais e com isso 0s prejuizos serdo menores
(BRAGA, 2002).

O controle da verminose deve ser realizado durante a faixa etaria em que os vermes
estido em maior quantidade e causam maiores danos. Para esta categoria de aves, submetida a
um sistema de criagdo tradicional exposta a areas abertas, recomenda-se fazer trés tratamentos
no periodo mais seco do ano. Se for possivel podera ser feito um tratamento na metade do
periodo chuvoso. Esse esquema deverd ser ajustado para cada regido, em funcdo
principalmente da distribuigdo pluviométrica. O importante € o criador estar consciente que o
problema existe, saber a dimensdo do mesmo em sua propriedade e refletir sobre quanto vai
gastar para fazer algum tratamento e que beneficio real ird obter com esta pratica

(AURVALLE, 1985).



2.4 FITOTERAPIA

A utilizagdo das plantas para o tratamento de doengas constitui, hoje, um ramo da
medicina conhecido como fitoterapia que, apesar de ser considerada por muitos como uma
terapia alternativa, ndo ¢ uma especialidade médica, como a homeopatia ou a acupuntura, e se
enquadra dentro da chamada medicina alopatica. A histéria da fitoterapia se confunde com a
histéria da farmacia, em que até o século passado medicamentos eram basicamente
formulados a base de plantas medicinais. (AURVALLE, 1985).

Fitoterapico, de acordo a SECRETARIA DE VIGILANCIA SANITARIA (portaria n°
6 de 31 de janeiro de 1995) é “todo medicamento tecnicamente obtido e elaborado
empregando-se exclusivamente matérias primas vegetais com finalidade profilatica, curativa
ou para fins de diagnéstico, com beneficios para o usuario. E caracterizado pelo conhecimento
da eficacia e dos riscos do seu uso, assim como pela reprodutibilidade e constincia de sua
qualidade. Nao- podem estar incluidas substdncias ativas de outras origens, ndo sendo
considerado produto fitoterapico quaisquer substdncias ativas, ainda que de origem vegetal,
isoladas ou mesmo suas misturas”. Em resumo, fitoterapico é uma composigdo
medicamentosa com formulag&o especifica elaborada a partir de plantas.

Dessa forma, é considerado fitoterapico toda preparagdo farmacéutica - extratos,
tinturas, pomadas e cépsulas - que utiliza como matéria-prima parte de plantas, como folhas,
caules, raizes, flores e sementes, com conhecido efeito farmacolégico que, de maneira geral,
possuem efeitos mais suaves, o que explica a redug@o dos efeitos colaterais, ao contrario dos
medicamentos convencionais. Nos fitoterapicos os principios ativos ndo sdo isolados, formam
fitocomplexos responsaveis pelo efeito terapéutico, coexistem com uma série de outras
substancias presentes na planta. Associado as suas atividades terapéuticas estd o seu baixo
custo, a grande disponibilidade de matéria-prima - principalmente em paises tropicais, € a
cultura relacionada ao seu uso. Assim, a fitoterapia torna-se uma ciéncia complexa, repleta de
detalhes que s6 chegam a ser conhecidos apds estudos aprofundados sobre o assunto
(BRASIL, 2000).

No Brasil, devido a riqueza da flora e ao conhecimento popular transmitido através das
geragdes, inimeras plantas medicinais foram identificadas como sendo tteis no tratamento de
diversas doengas. A fitoterapia brasileira desenvolveu-se muito no inicio do século XX,
quando médicos, farmacéuticos e laboratérios nacionais passaram a estudar e a utilizar as

plantas ja consagradas pelo uso popular (CAMARGO, 1993).
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Segundo Lorenzi et al. (2002) a utilizagdo de fitoterdpicos € tdo antiga quanto a
prépria humanidade. Atualmente, sabe-se que 0s povos primitivos sempre buscaram no reino
vegetal o remédio para aliviar o sofrimento humano provocado por doengas ou acidentes.
Através da experimentagdo e da observagdo do comportamento animal, que também busca
nos vegetais alivios para seus males, os povos de todos os tempos e de todos os continentes
produziram ao longo da Histéria um saber relevante sobre as propriedades das plantas
medicinais (DAVIS et al., 1994).

As informagdes sobre o uso e as virtudes terapéuticas das plantas medicinais foram
acumuladas através dos séculos e a utilizagdo de suas propriedades representa uma forma de
tratamento e cura das doengas. Apesar do uso das plantas medicinais apresentar propagagao
associada ao conhecimento popular empirico, paulatinamente vem sendo reconhecido e
incorporado ao saber cientifico. No que se refere as plantas, a supersti¢do atrapalhou o
desenvolvimento deste conhecimento cientifico, pois a pratica com vegetais era vista como
bruxaria. Mesmo assim, desde o inicio dos tempos o ser humano tem aprendido através da

natureza, gragas a sua curiosidade e a necessidade de amenizar seu sofrimento (SHEELA et
at. 1995).

Na regidio Amazobnica, a eficiéncia da fitoterapia é assegurada por milénios de
tradi¢do, sendo pratica comum entre os indios e as populagdes tradicionais. Ja existe
comprovagio cientifica das propriedades de um nimero razoével de plantas, do ponto de vista
medicinal tornando-as vidveis para a agroindustrializagdo ou uso in natura (DINIZ et al., -
1997).

Nos biomas brasileiros, a diversidade de espécies medicinais se constitui uma das mais
importantes fontes de principios ativos do planeta, por isso as perspectivas do conhecimento
das plantas medicinais pelas comunidades tradicionais, indigenas, raizeiros, quilombolas séo
altamente promissoras. Catalogar e registrar corretamente informagdes sobre o uso de plantas
medicinais, que ocorrem na flora regional, de comprovado valor terapéutico ¢ fundamental
para a fitoterapia brasileira (SOUSA et al., 1991). O interesse académico a respeito do
conhecimento que estas populagdes detém sobre plantas e seus usos tém crescido, apds a
constatagdo de que a base empirica desenvolvida por elas ao longo de séculos pode, em muitos
casos, ter uma comprovagdo cientifica que habilitaria a extensdo destes usos a sociedade
industrializada (FERNANDES et al., 2004). Esse tipo de conhecimento pode ser considerado

como herangas cultural rural, estratégica e alternativa a subsisténcia, e que propiciam também

seguranga alimentar num aspecto mais amplo.
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Em se tratando de agricultura familiar, hd uma grande necessidade, expectativa e
motivagdo para a adogdo de tecnologias alternativas que sejam mais limpas, naturais e sem
toxidade. Fazer uso daquilo que ja existe no estabelecimento agricola € o ideal, posto que as
diversas atividades produtivas conduzidas em um lote agricola apresentam particularidades
que dificultam a chegada em resultados satisfatorios (COSTA, 200).

Com as criagdes ndo € diferente e particularmente a criag@o avicola requer praticas
mais adaptadas e de facil condugdo nesta busca de solugdes simples para problemas
freqiientemente enfrentados pelos produtores que investem tempo nesta atividade procurando
chegar o mais préximo possivel de bons resultados.

Ultimamente, diversas criagdes tém-se utilizado a fitoterapia para o controle ou
tratamento das parasitoses. Figueiredo et al. (2001) demonstrou um carater alternativo de
tratamento as helmintiases aviarias fazendo-se utilizag@o de plantas medicinais.

Os produtos obtidos da extragdo de principios ativos encontrados em plantas -
repelentes e parasiticidas naturais - devera ser uma linha de pesquisa importante e promissora.
As agdes deverdo ser basicamente voltadas a identificagdo de plantas potenciais, extragdo do
principio ativo e realizagdo de testes in vitro e a campo procurando-se identificar doses que
sejam eficientes em sua utilizagdo, sem o risco de causar danos para a satide dos animais, do
homem e ao meio ambiente. Com a soma da experiéncia popular com o conhecimento
cientifico surgem novas alternativas que contribuem para evitar e controlar a grande maioria
das doencas em animais domésticos, com um custo significativamente menor (SALGADO,

2004).
2.4.1 Os Principios Ativos de Origem Vegetal

A vulnerabilidade dos produtos quimicos diante da capacidade de sobrevivéncia dos
parasitos, faz com que eles tenham tempo de uso pré-determinado. No entanto, acredita-se
que a aplicagdo de extratos vegetais possa causar um desenvolvimento bem mais lento da
resisténcia, além de normalmente atingir somente espécies alvo, serem biodegradaveis, ndo
causarem a poluigdo ambiental e diminuirem drasticamente o problema dos residuos. Muitas
pesquisas tém buscado desenvolver produtos baseados em substincias naturais, que tenham a
capacidade de interferir nos processos bioldgicos dos parasitos, como reguladores de
crescimento e também no comportamento alimentar. Tudo isso demonstra uma
conscientizagdo, onde a agdo imediata do produto passa a ndo ser tao importante (COELHO;

SAVINO, 2002).
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A atividade avicola atualmente concentra esfor¢os em pesquisas na area de genética,
nutrigdo, sanidade e manejo. Porém, o aumento no uso de antibidticos, anticoccidianos,
promotores de crescimento e anti-helminticos tem levado a populagdo a optar por uma
alimentagdo mais saudavel, buscando alimentos produzidos de forma orgénica sem o risco de
contaminagdo por residuos (THAMSBORG et al., 1999, citado por FERNANDES, 2004).

Na agricultura familiar, em geral, 0 manejo inadequado consta dentre os fatores que
provocam a redu¢do na produg@o e produtividade em um plantel de aves e, decorrente desta,
altas incidéncias de parasitos. As perdas ndo decorrem apenas por mortalidade, mas também,
pela baixa eficiéncia produtiva desses animais (COSTA, 2000).

Segundo AURVALLE et al. (1995) muitas plantas acumulam substincias organicas
que podem ser extraidas em quantidade suficiente para serem economicamente utilizadas para
as mais variadas aplicagdes cientificas, tecnologicas e comerciais. Os quimicos extraidos das
plantas sdo normalmente classificados em metabolitos primarios e secundarios. Proteinas e
acidos nucléicos sdo geralmente excluidos desta classificagdo. Metaboélitos primaérios sdo
substancias amplamente distribuidas na natureza, ocorrendo de uma forma ou de outra em
praticamente todos os organismos. Nas plantas superiores tais compostos se concentram
freqiientemente em sementes e Orgdos de armazenamento e s3o necessdrias para o
desenvolvimento fisioldgico, ja que possuem papel importante no metabolismo celular basico.

Os metabolitos secundérios sdo compostos derivados bio-sinteticamente dos
metabolitos primarios, mas tém distribuigdo limitada a determinados grupos taxonémicos do
Reino Vegetal. Eles ndo tém uma fungdo aparente no metabolismo primdrio da planta, mas
freqiientemente tém um papel ecolédgico: atrativos para polinizadores representam adaptagdes
quimicas a pressio ambiental ou servem como defensores quimicos contra microorganismos,
insetos e predadores superiores e até mesmo contra outras plantas. Os metabélitos secundarios
sdo freqiientemente armazenados pelas plantas em quantidades menores que os metabolitos
primarios, além de tenderem a ser sintetizado em células especializadas e em estagios de
desenvolvimento distinto, o que muitas vezes dificulta sua extragdo e purificagdo

(CASAMADA, 1957).
2.4.2 Aplicabilidade Terapéutica dos Principios Ativos das Plantas

Planta medicinal é aquela que contém um ou mais principios ativos que conferem

atividade terapéutica (CARMARGO et al. 1993). Ja a fitoterapia € o método de tratamento de
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enfermidades que emprega vegetais frescos, drogas vegetais ou extratos vegetais (PANIZZA,
1997).

Para o uso de principios ativos botdnicos, varios aspectos devem ser levados em
consideragdo: extragdo, conservagdo dos extratos, dosagem eficaz, estabilidade, toxicidade e
custo. Todos estes aspectos sdo compreendidos quando identificadas as principais substancias
contidas no extrato (SOUSA et al., 1991).

A "sabedoria popular" muitas vezes tem indicado que determinadas plantas podem ser
utilizadas na fitoterapia. A relagdo entre a¢@o da planta, dosificagdo com agdo significativa e
efeito toxico, deve ser muito bem investigada, para que os conhecimentos adquiridos possam
ser passados de maneira clara no momento da utilizagdo pratica do fitoterapico. A realizag¢do
dos testes laboratoriais sdo essenciais no inicio da investiga¢do, no sentido de estimar a
possibilidade de uso de determinado fitoterapico.

A validagdo da eficiéncia ocorre realmente nos experimentos a campo, onde os fatores
ambientais, tais como temperatura, umidade e pluviosidade, além de fatores inerentes-ao
hospedeiro, como o0 comportamento, irdo influenciar diretamente nos resultados, provocando
uma série de testes para se chegar ao ajuste final da formula (SHEELA et al., 1995).

Os anti-helminticos hoje disponiveis exercem seus efeitos sobre o parasito através da
interferéncia nos processos de metabolismo energético, coordenagdo neuromuscular e
integridade celular dos helmintos (MARTIN, 1994).

Para aproximar a discussio a uma dimensdo mais proéxima do que estamos debatendo,
0 manejo sanitério alternativo em pequenas criagdes familiares, empregar plantas e/ou seus
principios ativos para combater moléstias oferece possibilidades extraordinarias para o
controle de diferentes contratempos que ocasionalmente surgem nas criagdes realizadas em
lotes familiares. Nesse caso em particular, havia certo desenvolvimento antes da década de
60, quando entfio a quimica surgiu e abafou todos os outros métodos (AURVALLE, 1985).

Grande parte das experiéncias alternativas realizadas nas pequenas criagdes pelos
agricultores fica restrita ao 4mbito familiar. O mesmo acontece com o material escrito e
informagdes, principalmente sobre pesquisas e experiéncias a nivel regional, que se
encontram muito dispersas e restritas ao local ou as instituigdes onde as pesquisas foram
desenvolvidas (SANTOS et al., 2005).

O que é certo é que muitos pregam o abandono das drogas quimicas sintéticas
utilizadas como coadjuvantes nas criagdes e substitui-las por métodos naturais de controle.
Muito se falam sobre métodos alternativos ou controle bioldgico, mas pouco se consegue

através de pesquisas sabendo-se que raramente sdo realizadas. E de conhecimento de todos
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que na natureza podemos encontrar a resposta para diversos problemas que afetam plantéis

avicolas, no entanto pouco se encontra escrito sobre o assunto (OLIVEIRA, 2003).

2.5 CARACTERISTICAS E PROPRIEDADES DO ALHO

O alho (4llium sattivum) pertence a familia das Lilidceas e a0 mesmo grupo botanico
do alho-por6 (4llium porrum) e da cebola (Allium cepa), é uma das plantas mais estudadas
para aplicagdes na saude. A substincia responsavel pelo cheiro caracteristico do alho é a
alicina, apresenta crescimento entre 20 e 80 centimetros de altura; possui flores avermelhadas
ou esbranquigadas, cuja raiz apresenta um bulbo composto por bulbilhos, gomos ou “dentes”
(PANIZZA, 1997).

Originario da Asia Central, o alho contemporaneamente possui sua cultura difundida
pelo mundo. Associar o alho a medicina € circunstancia que provém de tempos longinquos,
demonstrada, por exemplo, entre antepassados povos hindus, gregos- e egipcios
(KOROCLOVAS et al. 1992). As propriedades anti-sépticas do alho — demonstradas no
século XIX, por Louis Pasteur — foram utilizadas na Primeira e Segunda Guerras Mundiais
pelos exércitos alemdes, ingleses e russos para impedir que os soldados tivessem infecgo
(BLOCK et al., 1993).

O bulbo (Figura 6) é a parte utilizada e suas principais formas farmacéuticas séo a
decocgdo, cru e cataplasma. Em sua composigdo quimica, mais de 200 substéncias ja foram
descobertas como componentes integrantes do alho, dentre as quais: enzimas, acidos graxos,
flavonoides, vitaminas A, B1, B2, B5, B6, B8, C, D, E, adenosina, acido salicilico, pectina,
enxofre, saponinas, zinco, compostos fenolicos, fosforo, mucilagens, calcio, carboidratos,
ferro, ajoeno, magnésio, proteinas, sodio, selénio, cobre, germénio, antibidticos naturais,
provitamina A e E, iodo, agentes anticoagulantes, acido fosforico livre, silicio, escordininas,
heterosideos sulfurados, quercentina, alicina (10 a 13%), aliina, aliinase, dissulfeto de dialila,
trisulfeto de alila, diatil, dissulfeto, dissulfeto de dietila, polissulfeto de dialila, oxido de
dialilsulfeto(60%), (KOROCLOVAS; BURCKHALTER, 1982).
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FIGURA 18. Bulbos de alho.
Fonte: http://Ih3.ggpht.com//allium_sativum_2.jpg

Além dos heterosideos sulfurados constituintes, os componentes que conferem ao alho
seu alto valor medicinal sdo os numerosos principios ativos — aproximadamente 30 -
encontrados nessa planta, como a alicina, alitiamina, alinase, aliina, diatil dissulfeto,

quercentina e possulfeto de dialila (BLOCK et al., 1993).

A Organizagdo Mundial de Saude, através da R.D.C.! 48 publicada em 2004, diz que
planta medicinal é qualquer planta que possua em um ou em vdrios de seus Orgdos,
substincias usadas com finalidade terapéutica, ou que estas substdncias sejam ponto de
partida para a sintese de produtos quimicos e farmacéuticos. A estas substancias € dado o
nome de principios ativos. Sdo eles os responséaveis pelo efeito terapéutico que a planta
medicinal possui (BRASIL, 2002).

Os principios ativos das plantas medicinais sdo substincias que a planta sintetiza e
armazena durante o seu crescimento. No entanto, nem todos os produtos metabdlicos
sintetizados possuem valor medicinal. Em todas as espécies estdo, a0 mesmo tempo,
principios ativos e substancias inertes, estas Gltimas determinam a eficacia da erva medicinal
acelerando ou retardando a absor¢éo dos principios ativos pelo organismo (PANIZZA, 1997).

Em toda a planta e na proporgio de 0,005% a 0,009% apresenta-se o dleo essencial
enxofrado do alho com alilpropilbisulfureto (6%), aliltrisulfureto (60 %) alem de pequenas
quantidades de aliltetrasulfureto (SOUSA et al., 1991). Estas combinagdes de enxofre sdo a
causas da eficacia do alho (JESSE et al, 1997) O elemento ativo mais importante foi
descoberto h4 poucos anos, em 1944, como substancia oleaginosa e foi chamada alicina. Esta
produz um cheiro forte e grande agdo bactericida. Em 1947 conseguiu-se produzir alicina

sinteticamente e conhecer-lhe a estrutura quimica. E encontrada em todas as suas partes,

! RDC = Resolugdo da Diretoria Colegiada.
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sobretudo no bulbo. A substincia sulfurada inodora chamada aliina que, pela agdo do
fermento aliinase contido no alho, se transforma em alicina e depois em dissulfuro de aliio, é
responsavel pelo odor caracteristico (CASAMADA, 1957).

A alicina representa 0,24% da massa do bulbo que contem, e alem desta, glicidios
(fructosanes), elementos minerais, fosfolipidos, prétidos e derivados sulfurados a base de
cisteina (SOUSA, et al., 1991).

No mercado comercial atual, encontramos alho sob diversas formas: natural, em pé
(capsulas), em pasta ou mesmo liquido. Dentre as suas principais indica¢des, o alho como
fitoterapico inclui agdo expectorante, anti-plaquetério, anti-séptica pulmonar, anti-oxidante,
analgésico, hipocolesterolemizante, antiinflamatério, diminui a viscosidade sangiiinea,
estimulante, hipolipemiante, ténico calicida, hipotensor, balsdmico, febrifuga, antiséptico-
natural, preventivo dos tumores malignos, depurativo, antimicrobiano, desinfetante, anti-
séptico intestinal com grande capacidade no combate a toxinas intestinais e sua ingestdo
estimula a secre¢do dos sucos intestinais e sucos gastricos, favorecendo o processo digestivo.
Trata-se também de um potente vermifugo no tratamento de infestagdo por oxiuros,
ascarideos, amebas, ténias e bactérias nocivas aos intestinos sem qualquer efeito sobre
organismos benéficos (LORENZI; MATOS, 2002)

Os elementos ativos do alho, como se pode verificar rapidamente s6 pelo cheiro,
elimina-se através da pele e dos pulmdes. Esta forma de eliminagdo é importante, porque os
ditos elementos desenvolvem as suas atividades nas vias respiratorias, resolvendo congestdes,
aumentando as secre¢des e desinfetando. Convém relembrar que em todas as enfermidades, a
melhor forma de aplicagé@o € o consumi-lo cru (JUZWIAK, 1999).

Contudo, dentre as diversas atividades biologicas apresentadas a que nos remete para
discussdo neste trabalho é somente sua agdo fitoterapica como anti-helmintico de consideravel
espectro, tornando-se alternativa natural a esse contratempo em criagdes de aves familiares.
Tal escolha estd diretamente ligada a seu conhecido uso popular, empregado de forma

generalizante e indicado para toda casta de helminto, conforme informagdes na literatura.
2.5.1 Utilizacio do Alho como Anti-helmintico

Apesar de representar um dos principais subsistemas de produgido num lote agricola-
familiar, em geral esta criagdo é conduzida com aspectos deficitarios de manejo, normalmente
com os animais criados com acesso indiscriminado ao pasto, o que traz, dentre outros

problemas, o aumento das helmintiases, posto que esses animais ficam expostos as formas
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infectantes dos mais diversos helmintos, fechando o ciclo dos parasitos (WILKINSONS,
1989).

A obtengéo de uma melhor qualidade deste produto, até mesmo a carater familiar, tem
como saida principal a busca por tecnologias e praticas que sejam viaveis - técnica e
economicamente. O emprego de produtos naturais é uma das alternativas para reduzir o
numero de parasitos ou, em outros casos, o uso de produtos quimicos no controle destes.
Dessa forma, as plantas consideradas na medicina popular como anti-helminticas oferecem
uma alternativa de tratamento para esse tipo de criagio familiar (MALAVAZZI, 1992).

Embora o uso de plantas, sementes ou extratos de vegetais seja comum no combate as
nematodiases de diferentes animais, esta pratica geralmente baseia-se em conhecimento
empirico, sem comprovagdo cientifica de seus beneficios (CABARET et al., 2002). A agdo
teraplutica dos extratos vegetais estd freqiientemente associada a metabdlitos secundarios, os
quais néo tém fungdo aparente no metabolismo primério da planta, e sim um papel ecologico,
por exemplo, na defesa a eventuais predadores (CHAGAS, 2004).

Diversos fitoterdpicos com suposta agdo anti-helmintica tém sido testados
cientificamente (CABARET et al., 2002; FAJIM;TAIWO, 2005). Testes in vitro apenas
podem demonstrar um efeito potencial da planta ou do extrato. Nos testes in vivo, além da
analise das reais propriedades anti-helminticas em condi¢des naturais, é necessario avaliar
possiveis efeitos negativos na performance dos animais, os quais podem ser provocados por
fatores anti-nutricionais do fitoterdpico (KETZIS et al., 2006) ou toxicidade aguda ou cronica
(CABARET et al., 2002). Isso significa que muitos fitoterapicos utilizados popularmente
podem ndo ter o efeito a eles atribuido ou mesmo causar efeitos adversos ndo conhecidos,
sendo necesséria cautela na adog¢do destes tratamentos.

De uma forma geral, estas plantas com propriedades fitoterapicas carecem de estudos
mais especificos que comprovem cientificamente sua aplicabilidade no combate aos
nematddeos gastrintestinais.

Em conformidade com Amorin e Borba (1990) so raras as descri¢des de helmintos
sensiveis as dezenas de espécies de plantas medicinais tidas como anti-helminticas.

Dentre as varias espécies de plantas utilizadas, tem-se dados desde a Antigiiidade, da
utilizagdo do alho pela sua agdo terapéutica e profilatica, sobre varias doengas. Segundo
Bianchin et al., (1999) na medicina humana, o alho tem sido testado exercendo atividade
antibacteriana, antifiingica, anticarcinogénica,, redutor de colesterol, antidiabético;

cardioprotetor e vermifugo.
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Ja na medicina animal, estudos sobre esta espécie medicinal demonstra sua atividade
como probidtico (SILVA et al. 2003), promotor de crescimento (FREITAS et al. 2001),
antimicrobiano (OLIVEIRA, 2003) repelente a ectoparasitos e vermifugo (ABREU JR, 1998:
BIANCHIN et al., 1999; FERNANDES et al., 2004; BATATINHA et al.. 2004; BIANCHIN
et al., 2004).

Embora popularmente recomendado no tratamento de parasitoses intestinais em
humanos, ha poucos estudos sobre esta funcao do alho. A atividade antiparasitaria in vitro da
alicina, principal constituinte do alho, em protozodrios parasitas do homem tem sido
encontrada contra Entamoeba histolitica, Ascaris lumbricoides, Giardia lambria,
Trypanosoma brucei brucei, T. b. rhodisiense, T. b. gambiense, T. evansi, T. congolense e T.
equiperdum (KALYESA, 1975; BLASI et al, 1990; LUN et al. 1994; ANKRI;
MIRELMAN, 1999).

A utilizagdo do bulbo fresco do alho, especificamente, nfio estd inscrito nas
-Farmacopéias Brasileiras, mas apesar disso seu emprego como vermifugo ¢ fregiiente na
medicina popular. Apresenta cerca de 0,9% de 6leo essencial sulfurado, que seria o
responsavel por seu efeito anti-helmintico (CAMARGO; SCAVONE, 1978).

A possibilidade de utilizagdo do alho como anti-helmintico na produgio de animais de
pequeno, médio e grande porte ndo surgiu ao acaso. Bianchin et al. (1999) citaram laudo
técnico de 1996, assinado pelo Engenheiro Agrénomo Mauricio Sarto, onde relatou ter
observado, desde 1992, que o alho exercia agdo repelente a ecto e endoparasitos, como
carrapato, berne e vermes em bovinos. Com base nestas indagagdes, o alho, desde entfio, esta
sendo comercializado com ampla divulgagéo pelos jornais e televisdo.

Em Israel, Sutton (1999) testaram a eficacia do alho em jumentos (Equus asinus) e
duas semanas apds o tratamento ndo observaram diferenga no numero médio de ovos nas
fezes entre animais tratados e ndo tratados. Estes autores julgaram a redugdo pequena, para ser
considerada eficiente, mas salientaram a necessidade de se obter mais informagdes sobre o
efeito de dose e modo de agdo - se vermifugo/vermicida - ou diminuindo a ovopostura dos
nematddeos.

Nos ultimos anos, a Embrapa Gado de Corte tem recebido inimeras indagac¢des sobre
a utiliza¢do do alho, em especial, no controle a diferentes parasitos de bovinos. O principal
objetivo do experimento realizado na sede da Embrapa Gado de Corte, em 1998 por Bianchin
et al. (1999) para verificar a eficacia do alho em pd, adicionado ao sal mineral, no controle da
mosca-dos-chifres (Haematobia irritans irritans), carrapatos (Boophilus microplus) e

helmintos de bovinos (nematddeos). No presente estudo, e com doses aproximadamente 20 e
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12 vezes mais elevadas, néo se verificou melhora na redugdo do OPG (ovos por grama). Na
forma como foi utilizado e conduzido o experimento, o alho adicionado a 2% da formulagdo
mineral e fornecido ad libitum para bovinos ndo diminuiu as popula¢des de carrapato-do-boi e
da mosca-dos-chifres. A redugdo de 47,3% no OPG é muito baixa para que o alho seja
considerado eficiente contra os nematédeos gastrintestinais de bovinos. Do ponto de vista
técnico e nas condigdes em que o p6 de alho foi testado, 0 mesmo ndo foi eficiente, o que ndo
significa dizer que o produto deva ser descartado.

Na realidade precisa-se de um maior nimero de informagdes para que se possa avaliar
com maior profundidade o assunto (BRAGA, 2002). A agdo parasiticida do alho devera ser
objeto de mais estudos cientificos, para ser considerado e recomendado para bovinos
(BIANCHIN et al., 1999).

A resisténcia dos nematodeos a varios anti-helminticos do mercado tem sido descrita
por Vieira e Cavalcante (1998), o que vem incentivado a procura de métodos alternativos para
o controle de parasitos. Estudos in vitro sobre a atividade anti-helmintica do suco de alho em
caprinos revelaram sua alta eficcia sobre larvas do género Haemonchus (SANTOS et al.,
1999). Baseado neste resultado, Batatinha et al., (2004) objetivaram verificar a resposta desta
atividade in vivo em caprinos infectados naturalmente com nematddeos gastrintestinais,
usando-se 1g de suco de alho/kg de peso vivo no decorrer de 8 dias, constataram que houve
controle parcial dos nematdides. Baixa eficicia anti-helmintica foi constatada também se
utilizando a dose unica de 3g/kg peso vivo de alho sob a forma de suco em caprinos
infectados experimentalmente com H. contortus (VIEIRA et al., 1999 citado por
BATATINHA et al., 2004).

Bastidas (1969) trabalhou com um c@o infectado com Ancylostoma caninum e Necator
americanus, com 20g dia-1 de alho cru e ndo encontrou efeito na elimina¢do de ovos mas
verificou diminuigéo significativa no nimero de larvas recuperadas nas coproculturas.

Martins et al., (2002) verificaram redugéo significativa de Anacanthorus penilabiatus
na guelra de pacus (Piaractus mesopotamicus) tratados com alho desidratado na ra¢do por 15
a 45 dias. Além disso, observaram aumento significativo no nimero de eritrécitos, na taxa de
hemoglobina, no hematdcrito e no numero de plaquetas.

Em trabalho realizado por Bianchin et al (2004) objetivando responder questdes sobre
o efeito de dose e modo de agio ou diminuindo a ovopostura dos nematddeos. Trabalhou com
novilhas da raga Nelore, recém desmamadas, separadas em seis grupos pelo numero
decrescente de OPG. Nas condi¢des em que foi realizado este estudo, e nas doses utilizadas,

ndo se observou redugio no OPG aceita pelo menos como moderadamente eficiente conforme
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normas estabelecidas na portaria 48/97 do Ministério da Agricultura e tampouco o tratamento
modificou significativamente a percentagem relativa dos géneros nas coproculturas.

Fernandes et al. (2004) objetivaram determinar a atividade anti-helmintica de
diferentes plantas em frangos naturalmente infectados com H. gallinarum. A matéria vegetal
foi administrada durante trés dias consecutivos de acordo com indicag¢do popular, via oral.
Nos animais tratados com extrato aquoso do alho, a planta apresentou uma discreta atividade
em relagdo a H. gallinarum, quando comparado ao grupo controle negativo. O efeito do alho
tornou-se evidente em 48 horas, mantendo-se estdvel e situando-se em 6,7%, correspondendo
a aproximadamente % do efeito da droga padréo. Observou-se ainda, eliminagéo tardia, tanto
para o alho como para a droga padréo. No entanto, o efeito do alho em termos de percentuais
médios de eliminagdo foi sensivelmente superior ao do grupo controle e inferior ao
mebendazol. Desta forma, constatou-se que esta planta, nas doses empregadas, ndo apresentou
atividade significativa sobre o helminto H. gallinarum.

Fernandes et al. (2005) procuraram avaliar a atividade anti-helmintica do alho (A/lium
sativum) utilizando frangos infectados naturalmente com 4. galli, através da administragdo de
suco de alho a 10% via sonda ou incorporados a ragdo. Observaram que quanto a eliminagio
de A. galli ndo houve diferenga entre o grupo tratado com suco de alho e o ndo tratado, o que

corrobora com resultado ja observado por Pefia et al. (1988).
3. CONCLUSOES

A andlise fitoquimica do alho, testes para a comprovagdo da agdo efetiva dos
principios ativos sobre os parasitos € um conhecimento mais amplo sobre estratégias de
controle podem oferecer novas oportunidades de tratamento efetivo e econdmico as doengas
parasitarias. O que esta em foco atualmente ¢ a ampliacdo de pesquisas na busca de métodos
alternativos viaveis para os diferentes sistemas de producdo visando a sustentabilidade e a
minimizag@o do impacto ambiental das praticas agropecudrias.

Tecnologias ainda em desenvolvimento, como a selegdo de fitoterapicos anti-
helminticos, ddo perspectivas da validagdo de novos métodos de controle alternativo de
parasitos gastrintestinais no futuro. Apesar de serem reconhecidas as diversas propriedades
terapéuticas do alho, ndo se encontra na literatura pesquisas realizadas com criagdes animais
in vivo que satisfagdo em resultados essas caracteristicas fitoterapicas.

Nos diferentes trabalhos pesquisados, o alho néo se apresenta de maneira satisfatoria

como alternativa anti-helmintica em substitui¢do aos alopaticos vermicidas encontrados no
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mercado. Devemos ressaltar que ndo se rejeita a a¢éo anti-helmintica do alho, argumenta-se
que, da forma em que foi empregado o extrato e conduzido os experimentos, ndo houve
diminui¢do nas populagdes de parasitos ou redu¢do de OPG considerada eficiente enquanto
anti-helmintico. Os tratamentos constituidos por diferentes niveis de alho apresentaram baixa
porcentagem de eficacia no controle dos helmintos.

Assim, mais estudos devem ser realizados no sentido de conhecer melhor o
mecanismo de agdo sobre os diferentes grupos de endoparasitos presentes nas criagdes

domeésticas, especialmente aves caipiras com reconhecida importancia a Agricultura Familiar.
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