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“Ninguém educa ninguém.

Os homens educam-se mediados pelo mundo.
E assim ndo posso pensar sem o oufro,
nem pelo outro, mas com o outro.”

(Paulo Freire)




YIIDIDDIIDNDDIDDIDIIINDDIDDIDIDDIDDIIIDIIIIIIIIIIDIIIIDIIDIIDD

RESUMO

O estudo teve como objetivo conhecer as concepgies de alguns professores
de Maraba sohre Psicomotricidade, analisando as suas praticas e o Referencial
curricuiar do Municipio que ampara tal trabatha. Para tal fim foi realizada uma
pesquisa qualitativa, com dados coletagos a partir de questionario contendo
parguntas fechadas, abertas e de mutipla escolha; com 40 professoras de
Educacdo infantil. Q questiondrio possibilitou as professoras, responder acs trés
pbjetivos pretendidos nesta pesquisa para a solidificagao de suas concepgies de
psi:comctricidade, que foram. conhecer 0S conceitos das professoras sobre
psicomotricidade, como se da sua pratica e como © Referencial curricular do
municipio respalda o trapalho das mesmas nesta area. Verificou-se que a
sobre psicomotricidade &

sta discussao atual gue se
ma agao que husca

congepgao que as professoras de educagio infantil tem
deficiente de um entendimento clara e coeso diante da va

faz hoje do assunto, nos quais a psicomofricidade € vista como u

a formacdo integral da crianga, frabalhando nao apenas a parie fisica do corpo.
Suas bases conceituais sobre psicomotricidade sao pautadas, na maioria das vezes,

dentro de uma visao reducionista do carpo, propagada em velnos modelos de
giiéncia de fal visao, as professoras descreveram

e sem carater educativo, nio intencional, que
tivo, corparal, afetivo, ético e de integragao
g-se ainda, que o Referencial Curricular do
rico suficiente que respalde a pratica
o fato de suas discussOes serem

educagdo corporal. Goma conse
uma pratica de psicomotricidad
favorecesse @ desenyolvimento cogni
social e interpessoal da crianca. Verifico
Municipio de Maraba ndo oferece suporte ted
de psicomofricidade na Educagao Infantil, pel

bastante superficiais.

PALAVRAS CHAVES: Psicomotricidade- Educacao InfanﬁlePrét‘ma'padagégica;
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ABSTRACT

The study aimed to ascertain the views of some teachers of Maraba about
psychomotricity, examining their practices and curriculum reference that the council
seek refuge such work. For this porpose, a qualitative research was conducted with
data collected from questionnaires containing closed guestions, Open and muitiple
choice, with forty teachers of childhood education. This questinario allowed to meet
three objectives pursued in this research for the solidification of the design of
psychomotricity from these educators, who were familiar concepts on the same
psychomotricity; as their practices occur, and how the reference of the councit
facilitates the work of feachers in this area.

it was found that the design that these teachers have about psychomotricity is
deficient of a clear understanding and broad united front of the current discussion
that is today's subject, in which the psychomoiricity is seen as an action that seeks
the integral formation of children, working net just the physical part of the body. its
conceptual foundations are based on the theme, mostly within a reductionist view of
the body, based on old models of education body. As a result of that vision, the
teachers described a practice of psychometricity without character educatian,
intentiona!, that promote cognitive development, body, emotional, ethical and
interpersonal and social integration of children. There was also that the list of
Curriculum city of Maraba theory does not offer sufficient support to facilitate the
practice of psychomatricity in early childhood education, because of their discussions

were very superficial.
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INTRODUGAO

Minha justificativa para estudar essa problematica, sempre foi, desde muito
cedo, de grande importancia, 4 que nas aulas de educaco fisica, eu, como aluna,
sempre estive motivada a participar dessas aulas, quando estudava o ensing
fundamentat. Apesar da infencionalidade com que aguelas aulas eram ministradas,
voltadas para o preparo fisico dos educandos, nfo era assim que eu as
concebia Para mim, as atividades de educacéo fisica, iam atém disso, sendo de
grande relevancia para meu aprendizado & desenvolvimento, , posto gue as varias
habitidades trabathadas fizeram-me cada vez mais humana, integrando-me aos
grupos e consiruindo minha identidade e autonomia. E era assim gue €u ia me
identificando mais e mais com esta disciplina, tornando-a de mieu interesse como
forma de pesquisa na graduagio. Uma escolha de paixao.

Motivada por fab interesse, na disciplina laboratdrio de pesquisa desta
graduacéo, resolvi criar um pré-projeto direciorado a esta tematica.

 No entanto, a0 longe dos dias, gutra paixao surgiu, a educacdo infantit. Em
abrit de 2006, fui convidada a trabathar pelo municipic com educaggo infanti, e
durante minha atuacio nesta modalidade de ensino, movos interesses foram
surgindo como objeto de pesquisa. E fol entdio que o meu projeto agora galgava
novos olhares. J& que fio municipio nao havia professores especificos de educacao
fisica na educagio infantii, o que se tornana inviavel o meu entdo projeto, resolvi
pesquisar & Concepgao € atuacao dos professores em refagac a motricidade.

E foi entiio que decidi que itia trabalhar essa temética, motivada tambény por
perceber em um estégio, numa das disciptinas desta graduagao, durante uma aula
de movimento com alunos da educagdo infantit, na faixa etaria de 4, 5 anos, que as
aulas ali ministradas eram baseadas quase sempreé no corfer, no saltar, cafcada em
padrées mofores pré-estabelecidos, sem gporiunizar outras agbes para que as
criangas pudessem se desenvolver com mais autonomia, aproveitando o que a
mesma tem de sobra; a imaginagéo, a quat podetia leva-ia a trabalhar o corpo com
muito ‘maior desenvoifura, atitonomia € criatividade. Os objetivos ali tragados por
aquela professora pareciam-me muito restritos a aspectos comportamentais €

bioiogicos e parecia também que ndo existia intencionalidade em suas agdes, pois
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as duas aulas gue observei, os movimentos foram os mesmos (pega-pega, pular
corda e danga da cadeira).

Dessa forma, inquietou-me em aprofundar um estudo e uma pesquisa que
viesse frazer mais esclarecimentos 's.abre as concepgbes (ue alguns professores
t&m sobre Psicomotricidade e como de fato isso vem sendo trabaihado na gducagao
infantit. _

Segundo Sanchez {2003, p 13) “a pratica psicomotora deve ser entendida
COMI0 UM pro¢esso gue ajuda no percurso maturativo da crianga’. Assim para ela, &
uma educacio gue atende os aspectos que formam parte de da sua giobalidade,
como afetividade, motricidade, o conhecimento, entre outros. Neste caso, “a escola
enquanto meig educacional deve oferecer a gportunidade de uma dtima pratica
motara, pois eia & essencial @ determinante fio pracesso de desenvolvimento gerat
da crianga”. No entanto, nessa minha experiéncia, a educacao motora passou a ser
vista mais como sinénimo de “preenchimento de tempo’, tolerado em pequeninos
espagos de tempos. Contemplando também essa problenatica, Freire {1991, p 35},
coniceituando corpo, afirma que é “um vefculo expressivo”; e que “o ato motar esta
ligado & expressdo, permitindo gue desejos, estados intimos ¢ necessidades se
manifestem”

Cofsiderando toda a importancia atribuida pelos autores acima citados, sobre
a educacao psicomotora das criangas, é gue me proponhio a estudar & investigar
essa tematica , trabathando com a hipétese de que 0 estudo da motricidade com
a educagdo infaniil, na prética dos professores, deve abragar tais
autores, e oufras mais, considerandc sua importancia

criancas. mn
definiches defendidas pelos
para ¢ desenvolvimento integrat da crianca, podendo, com esta pesquisa, Vvir a
contribuir com um methor frabalho dos professores, no que tange ao aspecto da
Psicomatricidade. Esta pesquisa tormna-se refevante neste sentido, enfatizar a
importancia da educagdo psicomotora no desenvolvimento das criangas e favorecer

um maior esclarecimento fedricc aos professores sobre © paradigma atual da

motricidade.
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1.1-Hipotese

O presente frabatho parte do pressuposto de que o trabalho na area da
psicomotricidade com criangas de zero a seis anos, nNas instituicbes escolares, tem
contribuido para o desenvoivimento da crianca, constituindo-se em fator de equilibric
para & mesma e oferecende uma methor infegracdo enire espirito e corpo,
afetividade e esforgo fisico, individuo/grupo; promeovendo assim sua integridade e
produzindo mudancas também no seu pensamento, nos seus conhecimentos, nas
suas acdes, em seus dominios cognitivos; favorecendo de maneira essencial para a
formacdo gerat da crianca. Entretanto este trabalho, acrediio, deve ocorrer de
maneifa intencional; ndg que o professor deva conduzir a atividade corporat da
crianca de forma pré-determinada, mas que de forma infencional, realize uma acgao
dotada de ieorias que the assegure uma praxis consciente, para gue a crianga
possam ser proporcionados fodos os beneficios gue uma educacdo psicomotora

possa oferecé-la, sem prejuizos e caréncias.
1.2-Questéo da Pesquisa

A gquestio objetivada neste estudo foi conhecer as concepgies que alguns
professores de educagép infantil tém sebre psicomotricidade e que implicacbes
curriculares a nivel locat vem sendo atribuidos ao ensino de mofricidade na

educagao infantil?
1.3-Ohjetivos

Os objetivos da pesquisa foram:
a) Analisar as implicacbes metodologicas & tebricas, expressas no documenic

da proposta curricular do municipio, no que diz respeitp & Psicomotricidade,
come propoesta educativa na educag&o infanti;

b) Conhecer as concepgbes de algumas professoras sobre a importancia da
Educacao Psicomotora na educagao infantil;

¢) Investigar o emprego da moiricidade como metodologia de ensino, utilizada
por alguns professores. de um nucleo de educacéo infantii com criangas de

guatro a cinco anos.
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1.4-Estristura do Trabatho.

No capitulo t apresenito uma breve contextualizacdo historiea da
Psicomotricidagie e sua conceituacao, considerando o discurso recente que se faz
do assunto, a partir do paradigma atuat da motricidade humana.

No capitulo 2, realizo uma andlise da Proposta Curricular do Municipio,
procurando encontrar subsidios tebricos e metodoldgicos que embasam a pratica e
concepgao das professoras de educagao infantil.

O capitulc 3 consiste da analise dos resultados de minha pesquisa, onde
realizo uma reflexdo- analitico-descritiva dos conceitos e praticas de
psicomotricidade dessas professoras.

O capitulo 4 trata-se de um didlogo com 0S resultados. £ um momento de
reflexdc a partir dos conceitos de psicompiricidade apontados pela professoras,
apontando aigumas discussbes tedricas que reforcam o meu posiciortamenio

referente as falas das mesmas.

As partes que se sucedent a estes capitulos referem-se as minhas analises

conclusivas saobre o resultado deste frabaltho.
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1- PSICOMOTRICIDADE: DESVENDANDO A TEMATICA

I..1 compo, terrdtdrio tanto bicldgico quanto simbadlicn, processador de

virtuglidades infindavels. Verdadeira arquivo vivo, inesgotével fonte de
desassossego e de nrazeres. O corpo de um individuo pode revelar
diversos tragos de sua subjetividade e de sua fisiologia, mas ac mesmo
tempo, escondé-los. (SILVA, A. M., 2001, P 25)

Este capitule surgiu de uma necessidade pessoal de compreender melhor a
tematica por mim pesquisada, o que achet por bem compartithar conr o8 leitores
desse trabaiho, objetivando ampliar a viso em torno do objeto em estudo.

1 A-Psicomotricidade: percursos histéricos — teoricos

Nicola (2004, p. 1-4) aludindo ao historico da psicomotricidade afirma que
nossa cultura tem arigem, no que tange aa corpo, nas cittades gregas, onde poetas
miticos helénicos exaltavam as proezas fisicas, de formas distintas. Platdo, por
exemplo, fazia do corpo um lugar de passagem da existéncia no mundo, de uma
alma imortal. Aristételes e todos os racionalistas como ele entendiam o homem
como certa quantidade de matéria {corpo), moldada numa forma (alma). Descartes,

filésofo e matemdtico francés que langou as bases de toda ciéncia modema e

criador da questao com a expressao; "penso, logo existo’, afirmou ser o homent uma

coisa que pensa, da qual ioda a sua esséncia decorre do pensar, mas possuidor de

um corpo ao gual esta estreitamente vinculado e gue ndo pensa. Corpo e aima sao

separados, diferentes, no entanto, a alma nao poderia viver sem o corpo.

Ainda em conceitos filoséficos, porém incrementada peta entrada dos estudos
da psique, Nicola (2004, p 1) enfatiza sobre a valorizagdo do movimento como
componente importantissimo na estrutura do eu, afirmando que € ‘na agao que o EU
toma consciéncia de si mesmo & do mundo”.

Dentro dessa mesma dimensao, segundo Nicola (2
afirmando da importancia do corpo na formacéo do inconsciente.
partir de Drupé, psiquiatra e fildsofo, que enr 1907 nos deu & primeira

004), surge Freud,
Todavia, para a
autora, foi a
nocéo de psicomotricida

de, explicando a rela¢ao existente entre desenvolvimento da 7_
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motricidade, inteligéncia e afetividade, surgindo dai os primeiros irabathos que
constituiriam o ponto de partida de uma elaborada refiexao sobre o movimentge
corporal, A partir de entdo, segundo a autora, séo intmeros as teorias em voita
dessa questdo, sendo o periodo estimado entre 1934 e 1537 o marco das
contribuighes mais importantes para a psicomolricidade. Como referéncias Nicola
(2004, p 1,2) cita:

-Gessel (médico pediatra & pesquisador). criando as escalas de maturagao
para ao desenvolvimento motor;

-Wallon {pedagogo, fildsofo, médico, psicologo): introduzindo o conceito de
identidade corporal, afirmando que a linguagem corporat precede a linguagem verbat
na crianga, permitindo o acesso & simbolizago. O primeiro senso de identidade €
feito atraveés da percepcdo do corpo.

-Piaget {psicologo). através de seus frabalhos sobre o desenvolvimento
cogrifivo, deu maior importancia a psicomatricidade, através do fundamento
genético central da teoria do desenvolvimento motor, definindo a préaxis cormo acao
na sua totalidade. Nesta teoria 0s movimentos nao seriam: sO movimentos, mas
orientados e dirigidos em fungéae de um objetivo ou resultado.

-Ajuriaguerra (psiquiatra). que a partir de 1907 uniy psico e mgtricidade, semn
uso do hifen, delimitando psicomofricidade e motricidade como atividade de um
organismo total, expressao de uma personalidade inteira, sendo o movimento uma
forma de adaptagao ao mundo exterior.

-André Lapierre (psicomotricista francés)- afirma que o psicomotricista s6
pode firmar sua identidade através do conhecimento da aquisigdo da sua identidade
corporal. Surge entdo a inter-retagéo mundo interior (sentimos) e mundo exterior
(eXpressamos).

Além destes, existem fantos outros sujeitas importantissimos, segundo a

a trajetoria histdrica de avangos qualitativos em torno do estudo do corpo.

aufora, n
Sob o ponto de vista conceitual da Psicomotricidade, Nicola (2004, p 3-4)

afi
conceito atual de psicomotricidade, ja que sob o ponto de vista
ravés do encontro

rma ser o principic da unicidade enire corpo e mente uma evolugao para
filoséfico, essa

unicidade esta implicita no ser humano como um todo, e que so at

com este todg se pode buscar & verdade.
Na antiguidade, segundo Nicota(2004), os escravos saudavam a vida através

do corpo, considerado por eles & Gnica coisa valiosa,

0 NOSSsT -

ja que o pensar era atributo de
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Seres superiores, como 0s escribas e pensadores, gue s6 trabalthavam com a mente,
Assim essa auséncia da unidade ficava clara, era s6 corpo ou sé mente.

Foi a partir de Thales, segundo Nicola (2004, p.3), que se deu forma a
primeira consciéncia de corpo, sendo por ele fundada a primeira escola filoséfica,
preocupada com os fenémenos fisicos e sua relagédo com objetivos pessoais no
contexto da filosofia. A partir dai s trabathos véo se direcionando para 0$ estudos
dos movimentos corporais, pensados dentro do contexto da totalidade humana.

Dentre estes estudos, estéo as obras de Sérgio (1995) e Freire (1991} que no
campo do mavimento humano abarcam em seus discursas, sob bases filosdficas, a
preocupacdo com uma educagio psicomotora que abrange a totalidade do ser
humano. Para isso, fazem uma critica & ciéncia tradicional gue concebe a conduta
corporal de forma passiva, reduzindo assim, o fenémeno da moiricidade apenas ao

fisico, dentro de um "paradigma cartesiano, disjuntive e simplificador {com uma visdo

marcadamente anatomo-fisiolégica)” (SERGIO, 1995, p.13). Visualiza assim, uma
visao dualista do ser humano, que concebe mente e corpg como entidades
separadas e diferentes.

Manuel Sérgio (1895) na sua obra ‘Motricidade Humana: Um paradigma
emergente” discute o que vem denominando “paradigma emergente”, como o fim de
uma educacgio fisica de base fisicalista & sem uma matriz curricular devidamente
sistematizada. Para ele, o termo educacéo fisica expressa o seu proprio termo de
generaiizagao, ou seja, o0 seu cargter purarnente técnico, que em acio visa apenas o
desenvolvimento das faculdades fisicas do individuo, promovendo dessa forma nas
instituicoes educativas projetos de carater estaticos, “fazendo do corpo um objeto,
tabula rasa, preso ao sufocamento da repeticdo mecénica e das performances
instrituidas" {SERGIO 1995, P51). Ou seja, uma educacio fisica de designacdo

_corporal da boa aparéncia fisica o que para o autor “nunca poderé ser fator de

saude, de educaciia, de conversao das mentalidades; de libertagdo de suma.” (id;
ibid, p 78).

Para Sérgio o melhor termo indicado para uma nova maneira de compreender
o conceito de motricidade, tornandeo-a mais integrada e humana, se faz com Ciéncia
da Molricidade Humana, sendo o seu ramo pedagdgico a Educacao Molora, que
expressa uma pedagogia que entende & concebe o individuo como um corpo, mas
também com uma mente, com sensibilidades, com emogdes; um ser em sua
totalidade, e aparente; um corpo em movimento. Nao esquecendo, segundo ele, do
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legado que a educagdo fisica representou como ‘fendmenc cultural do
cartesianismo’. Legado este que, segundo o autor, deve ser desfeito, como forma de
pbr de lado o “paradigma da simplicidade e aceitar o paradigma da complexidade”.
{idem, p 62).

© autor converge teoricamente com Le Bouich, que ja nos anos 70 buscou
organizar um conjunto de conhecimentes de forma sistematica, tornando real a
pratica pedagégica e a centificidade da educaco fisica, reformulando a teoria geral
do movimento, denominada, par ele, de Psicocinética.

Freire (1991 p, 21 -149), no seu livro “De corpo e alma, o discurso da
motricidade”, segue a mesma linha de raciocinio de Sérgio, na medida em que
também defende uma educagdo fisica como expressado humana dentro de um
processo subjetive e ativo; da corporeidade. Mas o objetivo maior nesta sua obra €
distorcer os mitos existentes na divisdo corpo-mente, ligado ao racionalismo
humano, que tem feito do corpo escravo da mente € subalterno a esta. Situando o
corpo na finha de importancia da mente, e numa mesma relacdo, onde toda e
qualguer forma de expressao fem uny componente motor, o autor afirma que

I..] Nap tenho que morrer em Uma fogueira por querer dizer que sou
corpo... O corpo produz ianto a bilis como a poesia, que o mesmo @ dizer,
de fezes e filosofia. Tudo faz parte do mesmo tode. Quandn se frata de
carrer, de suar, de carregar peso, € o corpo que o faz. Para refletir; cafoular,
tocar uma sonata ou esculpir no marmore, ai entra em cena o aspirito, ©
dono do corpo? O corpo fransporta a crianca 4 escola, e guem aprende € 0
espirito?...(id; ibid, p 30F

Assim, o autor estabelece uma refagado integrada entre corpo € mente,
inseridos em uma mesma realidade. Dessa forma, néc cabe concebermos o
intelecto como algo & parte do corpo ot Como algo mais importante que este. A partir
da andlise do tratamentc que parte das instituigbes de ensino dac ao frabalho
tramos pontos de convergéncia com esta reflexao levantada pelo
o corporal & colocada, na maioria das vezes,
Sao praticas gque,
retacdo as

corporal, encon
autor, quando, por exemplo, a educaca
sempre a parte ou com um papet inferior do processo edticativo.
na maioria das vezes, ocorrem de forma isoladas & desvalorizadas, em
outras disciplinas, & tendo o seu horaric sufocado por causa de sua “menor
importancia’.

A teoria de Freire (1891) vem colaborar na superagao de tal pensamento, tao

impregnado e aficercado nas praticas educativas, afirmando que o corpa € tao
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importante quanto & mente, sendo ambas uma s6 e mesma coisa, negando qualquer
compreensdo que reduza as coisas fora de seus sistemas e das suas
complementaridades.

Para Freire (1981) & cegueira pedagdgica gquanio ao trabalho de mofricidade
encontra fundamentos nesta divisdo corpo-mente, numa suposta superioridade do
espitito sobre o corpo, ou do inteligivel sobre o sensivel, desconsiderando assim, um
rabatho sistematico do corpo, por considera-lo meros importante que o intelectual,
posicao esta que pode ser sintetizada na seguinte expressao formulada pelo autor:
“25 escolas dessas nem se falam... as criancas s&o educadas como se fossem um
espirite our uma mente... o corpo fica de lado, de fora das instituicdes” (id; ibid, p.
149)

Essas teorias formuladas por estes autores séo fundamentais ao estudo da
Psicomotricidade, direcionando um novo olhar para o campo da educagéo motora,
favorecendo uma visgo articulada & dindmica do ser humana e apontando para a
necessidade de uma pratica educativa que supere o paradigma dicotdmico entre

corpo & mente, favorecendo uma acac pedagégica integral e libertadora.

1.2 - Conceitos de Psicomotricidade: a partir das teorias elaboradas por Nicola.

Apés a explanacdo deste itinerarie historico- teérico em que se deu ©
processo de construgao da psicomotricidade enguanto uma importante categoria no
processo de desenvolvimento humano, pretendi realizar um levantamenio dos
conceitos basicos e relevantes sobre esta categotia, optando por dialogar com
autores que realizam uma abordagem da motricidade numa perspectiva humana,

integral e integradora.
Nicola conceitua Psicomofricidade como “urpa condigdo de um estado de

coisas corpo/mente. Visdo global de um individuo, onde a base de atuagéo esta no

conhecimento dessa fusgo. Psico (Gr. Psique), que vem representar & alma, espirito

e intelecto.” (Nicota. 2004 pb). Corroborando nesta conceituagao, Negrine (1987)

afirma que “a psicomotricicade tem origem no termo  grego Psyche, que significa

alma e no verbo latino motor, gue significa mover freqiientemente, agitar fortemente,
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sendo assim, o controle mental sobre a expressdo motora’ (NEGRINE' apud
SANTOS et al. 2008, p 3). Dessa forma a psicomotricidade tem como objetive obter
uma organizagéo, que possa atender de forma consciente e constante, as
necessidades de desenvolvimento do corpo, proporcionandc uma harmonia de
movimentos, bom controle motor, bem como uma boa atencac e um esguema
corporat bem esfruturado.

Esquema corporat & segundo Nicola (2004, p 6), “a soma de todos 0s
eventos que ocorreny nas funcbes sensitivo-motoras, afetivas e intelectuais e gue
levam a consciéncia do corpe.” Assim, 0 trabalho proporcionado pela
psicomotricidade objetiva tais funcdes, o gue por muitos anos, segunda a autora, se
omitiu a sua significancia pelo desconhecimento ou mesmo desinteresse, talvez fruto
da repressio sociat onde o corpo era instrumento de trabalho apenas para o homem
e de reproducdo para a mulher. Isso segundo a autora vem mudando, através do
descobrimenta da infegraco corporal € principaimente pelo desenvolvimento secial.

Para Nicola (2004), o ser humano no ¢ s¢ mente, & corpo € mente, sendo
que um depende do oulro, assim a psicomofricidade esta ligada a todos os
movimentos que 0 corpo produz, voluntaria ou involurtariamente, tendo ligacado

também com a mente ¢ a afetividade.
[...] € a ciéncia da educagao que educa o movimento, a0 mesmo tempo em

gue pdem em jogo as fungdes da inteligéncia... o imporiante ndo g o

movimento do corpo como de qualguer outro objeto, mas a agio corporal

em si, a unidade “(idem ibidem, p.3)".

Ambas as conceituacies seguem uima mesma linha de pensamento, situando
o corpo para alémr do- biolégico & organico; uma corporeidade que permite tambem
desejos e outros estados interiores; gue previne,

expressar emogdes, sentimentos,
educa e reeduca ao mesmo tempo, como afirmacao de gue ndo se deve pensar uma

educagio psicomotora restrita apenas ac desempenho
situando o hemem enquanto pessoa completa, integral, um ser integrado eny seu

puramente fisico, mas

corpo.

No Brasit, segundo Nicola,
partir da vertente da Educagao Fisica, send
1978, em que professores de Fducacdo Fisica,

(2003, pd) a Psicomotricidade se desenvolveu a
o 0 auge de seus estudos, foi o ano de
pedagogos e psic6iogos &

! NEGRINE, Airton da Sitva & coordenacio Psicomotora € suas implicagdes. Porto Alegre, 19%7. 180 pgs
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utilizavam as préticas corporais na escola como meio de dar novo sentido as aulas
de Educagdo Fisica das criangas. De inicio, a Psicomofricidade adota o mesmo
paradigma da Educac8o Fisica, alimentando a vertente da ginastica ao priorizar por
um trabalho baseado no agrupamento de exercicios, como: coordenacao,
{ateralidade, equilibrio, orientagéo espacial e temporal, ritmo, entre outros.

1.2.1 - Aspectos Estruturantes da Psicomotricidade

Nicola (2004, p. 5-12), concebe os aspectos estruturantes referentes a
Psicomuotricidade comig essencial & pratica de motricidade, uma vez gue conhecé-los
& tornar @ tematica mais clara e mais proxima a nds, educadores, pais,
psicomotricista ou qualquer outra pessoa gue queira inserir nesse frabatho, ja que a
psicomotricidade, € inerente a todo ser humano. Assim a autora trata dos seguintes
elementos:

« CORPO
Em psicomotricidade segunde a autora corpo & um lugar de expressao da vida
psiquica e de sett interior, que atém de biol6gico e organico, move-se, sente, ouve;
« ESQUEMA CORPORAL
Esse elemento segundo a autora advém de interesses mais recentes de
psicélogos, neurelogistas, psiquiatras, entre outros, que t8m uma visdo mais
gualitativa de corpo, como veiculo de expressividade. E a consciéncia totat proprio
corpo, das partes que o compoem, de suas possibilidades de movimenio, de postura
e atitudes. A crianca gue tem consciéncia de seu corpo passa a nomear as paites
dele com maiores possibilidades, podendo se dar através da retacdo entre seu corpo
e os elementos de seu cotidiano, com as pessoas ao Seu redor & com ¢ mundo,
onde as ligagoes afetivas e emocionais s&o vivenciadas e estabetecidas.
« IMAGEM CORPORAL
A definigao, segundo Nicola (2004, p7), vem do maior estudiose do assunto:
Paul Schilder, que conceitua imagem corporat comp “imagem do corpo humano, € a
figuraggo de nossa COrpo formada em nossa mente; o modo COMo O COrpo S€
5s”. Exemplifica como no caso do membro fantasma, quando em

apresenta para nos .
sita amputagdo, ainda a sentimos, por causa das terminacfes nervosas gue
continuam enviando mensagens. E 0 caso como &m num universo feminino, sempre

estamos frente a liberdade da imagernt corporal, pelo desejo de se adeguar go lipo
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de beleza solicitadg pela sociedade. Existe assim, intimeros esguema que nes

permite formar uma imagem de nosso corpo, alravés da percepgac gue a pessoa

tem de si mesmo & das outras pessoas.

+ MOVIMENTO

Em uma definigio classica, segundo a autora, seria "o deslocamento do corpo
no espaco’. Mas que a parir do conceito de movimento corporal, seria um
movimento determinado por uma intengao, abrangendo os reflexos, atos motores
conscientes ou n3e, normals oy patologices, significantes ou n2o.

« COMUNICAGAC

Segundo a autora, esse aspecto & essencial para & Psicomotricidade, o qual
se da através do corpo, do gesto e da palavra. Define entéo como "ato de expressar
um pensamerto, sentimento, emogéo, afravés de uma linguagem verbal ou néo
verbal®. Os mesmos se definem nas seguintes formas:

-Linguagem Corporal gue s@o atitudes e comportamentos que tem algum
significado para alguém, ja que s acontece s€ existir relacido com mais de uma
pessoa. Sua imporiancia estd em podermos ser compreendidos, ern nossas atitudes
& comportamentos corporais, independente de nossas intencgdes;

-Gesto & fala: gesto apresenta-se em duas situa¢oes; ora coma redundancia do
discurso & em oufra, como o proprio discurso. Segundo a autora, o gesto €&
secundério a fala, pois existem momentos que o gesto sem a fala nao levaria a
comunicacao,

+ TONICIDADE
Tono:

Segundo Nicola (2004, p7-9), a funcéo tonica & essencial na abordagem
psicomotora da crianga, por ser 3 base da relacho e da comunicagao, por causa dos
diversos aspectos que ele atinge, € que através de sua observacgio, & possivel
obterem informagtes referentes a vida instintiva e afetiva da crianga.

A autora assim define o tono como:

_Fendmeno nervoso complexo; a trama de todos os movimentos, sem

desaparecer na inagao,
-0 tono esta em todos os niveis da personalidade psicomotora, participando

das fungdes motoras, como equilibrio e coordenagao;
-0 tone exerce atividade diretamente na linguagem corporatl.
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Segundo a autora, a neurologia infantl vem se preocupando com tdnica
desde o nascimento dos bebés, posto gue um tono harmonioso permita gestos com
gualidade & bem estruturados, edificanido o8 ssguemas sensoriomotores para as
representagbes mentais do gesto e da postura.

Atividade tonica e tonico postural:

Para & autora ‘sdo as atividades de mimica, gestos faciais, COrporais,
incrementadas de significados afetivos e sociais adquiridos, ou seja, dependendo de
cada postura ohtém-se um resuliado comunicative direto. A atividade ténica para a
autora & o sustentaculo das comunicagbes pre-verbais. '

Tono e movimento:

TFono & movimento estao estritamente relacionados, uma vez que quando ser
Humane estd em movimento ou mesmo relaxado, a fun¢ao {onica esta em evidéncia,
sendo O set: substrato e matéria, especificando cada um de nossocs movimentos,
volufitarios ou ndo, em nossas atitudes, postura e até no repouso.

" Tono e repouso:

" O toho também atua ent repouso, j& gue sono € repousoc, nos dizeres da
autora, ndo sao sindnimos de paralisacéo de atividades, pois em um relaxamento o
mais profundo possivel, & stividade muscular ainda se faz presente. O bebé& ao
dormir, se encolhe até encontrar & aposicgo fetal, sendo um exemplo dessa relagao

enfre tona € repouso.

1.3 — Psicomotricidade € Educagao Infantil

Na dimenséo do estudo da Psicomotricidade na Educagac infantit, varios
m desenvolvendo varies estudos voltados & grande
sicomotor ao desenvolvimento infantil,

autores nos Gitimos tempos vé
importancia que exerce O trabatho p
proporcionando a esta um crescimenta sadio
habilidades, entre tantas contribuictes. Denire estes autores,
trabathos de Pilar Arnaiz Sanchez e suas colaboradoras gue escrevera
o infantit; uma pratica prevertiva & educativa’, trazendo
psicomofor gue todo educador de crianca
tery criado programas de educacac

e o desenvolvimeénio de varias
congratuto-me conr 08
m a obra “a

psicomotricidade na educacs
4 tona conceitos inerentes ac trabatho

consciente deve conhecer, Le Boulch, gue
escolar e a escolar, Piaget(1975), Walion

psicomotora direcionada a idade pré-
ceito de corpo fia edlcacac

{1968), Vigotsky {1991}, Nicola{2004); explorande o con
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infantil, entre tantos, que por falta de oportunidade n3o temos acesso. As discussdes
levantadas aqui sobre a refagao entre psicomotricidade e educagdo infantil se fazem
a partir do posiciohamento de alguns desses autorss, guie no meuy entender frazem
um discurso atual de psicomotricidade e educacao infantil.

1.3.1 - A Importancia do Movimento no Desenvolvimento do ser infantil

A importancia do movimento no desenvelvimento das criangas de @ a 6 anos,
& esclarecida a partir da posigdo de Wallon (1968}, que compreende essa questdo a
partir de uma visao bigpsicossocial’ e de Mukhina (1996), que tras um discurso
histérico social sobre a guestaoc.

Segundo Wallon (1968), a expressdo & o contetide dos primeiros gestos da
crianca, sendo um meio da mesma se relacionar com o mundo e com as pessoas do
seu colidianc. Mas j& por vaita dos primeiros anos de vida, o movimento deixa de ser
expressivo e passa a ser sensério-motor, ou seja, a crianga tem tendéncia a
experienciar outras satisfacbes, passando a recorrer as manipulactes do proprio
corpo para saciar a tais anseios.

De acordo com Wallon {1968) & boca € a primeiro aspecto do corpo a ser
explorado peia crianga. “sendo o Unico local do corpo em que a concordancia exata
dos mavimentos e as sensagbes exigidas desde o nascimento pelx SUccao,
permitem iguaimente apreciar um contorno, um volume, uma resisténcia... sendo
ainda confundide com outras qualidades eventuais, tais como & temperaiura e ©
gosto. (WALLON, 1968, p 1689).

Assim, segundo o autor, depois da exploracac da boca, a crianga passa a
descobrir outras partes do corpe de forma individualizada e de forma progressiva.

Cont as maos, por meio da coordenagao oouto-manual, segundo MUKHINA
{1996, p 156), a crianga passa a explorar os objetos gue estao no ambiente e mais
préximos de si, sedo ‘nicialmente manipulacdes simples, como da agao de pegar-
soltar-pegar, tornando-se mais complexas, quando a mesma manipulta um objeto
com a intencdo de obter um resultado. Ampliando as atividades sensorio motoras, a

manas & o resultado dos fatores biologicos,

2 Biopsicossocial em Walon, refere-se que as experiéneias hu I o
imente, sendo que 2 origem da psicometricidade

peieoldgicos ¢ socioldgicos. Assim, linguagem £ corpo em mov ¥
esta ligada an meio,ja que € este que; 20 solicitar o organismo, numa dialética sem imites, atuahiza as
capacidades, as potencialidades.A vivéneia corporal assim, & o fator gerador das respostas adeguadas, onde se

ingcrevem todas as fensdes e as emogdes gque caracterizam a evolugdo psico-afetivas do ser hamano
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crianca se deparara com as propriedades e retagdes dos objetes no seu espaco. E a
medida que a crianga for reconhecendo o seu espaco, sera capaz de entender as
propriedades dos chjetos, sendo segundo o autor, 0s proprios movimeritos e agdes
das criancas a melhor forma de conhecer ¢ seu mundo.

te Boulch (1987, p 15-25), comenta sobre rés etapas do esquema corporal,
alertando, no entanto que cada uma possui aprendizagens préprias, devido a
svolugo maturativa de cada crianga € de sua idade croneldgica. Essas efapas sao:

1. corpe vivido{até 3 anos de idade}

E segundo o autor a fase da inteligéncia motora de Piaget. O bebé sente o
meio como parte dele. Esia fase para o autor € marcada pelo constante movimento,
possibilitando experiéncias subjetivas ao nivel do corpo € & ampliacao das
possibilidades motoras.

2. Corpo Percebido ou Descoberto (3 a 7 anos de idade)

£ a tomada de consciéncia do proprio corpo, & partir das possibilidades de
deslocamento de sua atencao do meio ambiente para o seu corpo. E marcada pela
interiorizacéo ¢ tomada de consciéncia de cada segmento do corpo, concretizada no
momento em que a cfianca passa a sentir cada parte de seu Corpo vendo cada
seguimento ent outra crianca ou cofl o auxilio de um espetho. Nessa experiéncia, a
crianca passa a refinar seus movimentos, conseguindo uma methor coordenagao a
partir de tm tempo ¢ espaco determinado. Seu corpo, heste case, & o ponio de
referéncia para se situar e situar objetos no seu espace € tempo, podendo chegar de

acorde com as suas experiéncias a uma esiruturacao espago- temporal, podendo
ainda, dorminar varios conceitos, como: direita, esquerda, em cima, em baixo, efc.

Essas duas etapas, acima citadas, correspondem ha teoria de Piaget {19785,
p 45) ao estagio sensdrio—motor. {quando a crian¢a conhece 0 mundo através dos
sentidos e das acdes dos movimenios, que se ipicia no nascimento vai até ao
aparecimento da linguagemy, por voita dos dois anos de idade) e o estagio pre-
operatério, (quando a crianca que j& adquiriu a capacidade de falar e de pensar, que
vai dos 2 anos aos 7 anos de idade mais ou menos).

3. Corpo representado (7 & 12 anos de idade)

Nesta etapa segundo o autor 0 esquema corporat encontra-se estruturado, j&
que a crianga j& adquiritf & nogao do todo € das partes de selr corpo, podendo dessa
maneira, organizar e ampliar seu esquema corporal. E a fase da representacdo da

imagem mental do corpo que manifesta unr trabalho mental, dec

orrente da evolucao
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cognitiva. E a fase das operagdes concretas, da teoria de Piaget, marcando uma
modificagae decisiva & importante na desenvolvimento da inteligéncia, afetividade e
relacéo social da crianca

1.3.2 - A Nogao de Esquema Corparat & sua importancia no Desenvolvirrento Infantit

Para Le Boulch {1987, p15, 16} esquerﬁa corporat corresponde a consciéncia
do corpo; percepcio corporal, das partes que o compfiem, das suas possibiiidades
de locomogaa, posturas e atitudes. Sendo que para o autor “a imagem do corpo nao
& uma fungdo, mas unt conceito il no plano tedrico, na medida em que serve de
guia para compreender melhor o desenvolvimento psicomotor através das diversas
etapas.” (id; ibid, p 15) E de acordo com este autor, 0 esquema carporat & construido
no decorrer da evolugéo da erianga, se revetando gradativamente, tomando forma e
contorno até a tomada totat de consciéncia de seu proprio corpo.

Partindo de tal premissa entendo gue a descoberta do corpo faz parte do
desenvolvimento gradativo da crianga para torma-la mais confiante em si mesma.

A organizagéo do esquema corporal se realiza segundo esse autor através de
atividades com ¢ préprio corpo, desta forma & essencial no trabatho educativo-com
criancas que estas sejam estimuladas a ter contato com seu corpo através de varias
atividades, coma brincar, engatinhar, realizar ainda movimentos, brincadeiras, jogos
motores, etc. Dessa forma compreendo que as atividades iiidicas devem estar
presentes na construcio desse esquema, sendo Gtil para a estruturagao perceptivet
do corpo.

Assim, a consciéncia do préprio corpo & de suas partes & importante: para que
a crianca consiga se ajustar ao meio em que vive, j& que ao perceber-se como
corpo, estara se reconhecende no mundo, como também reconhecendo O OUiro,
promovendo a sua socializagao.

Para Sanchez (2003 p 17 e 18), a base do desenvolvimento da crianga se d&
através do préprio corpo, o que possibilita a esta viver novas experiéncias, definindo
sey e, experiéncias essas que séo vividas numa integrac&o corporal, sociat &
mental.

Para Le Boulch (1987), Sanchez (2003) e ouiros, a importancia de
compreender esse conceito no desenvolvimento infantil, se faz necessaria nao

apenas aos educadores, mas também aos pais, que s80 as pessoas que conviven
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mais tempo com as criancas, posto que este processo inicia-se antes mesmo do

nascimento do hebé, continuando pelo resto de sets dias de vida. E para estes
autores, quanto maiores forem as novas experiéncias do bebé maiores serdo as
chances de completar com éxito sua formacdc do esquema corporal € de suas
frabilidades psicomotora.

1.3.3 - O Papet do Professor no Trabatho de Psicomofricidade

O papel do professor frente ao trabalho de Psicomotricidade deve ir de
encontro com o objefivo principal de educagdo motora na idade pré-escolar,
defendido por Le Boulch, que seria o de “ajudar a crianga a chegar @ uma imagem
do corpo operatario, que concerne nao sé ao contedido, mas fambém a estrulura de
refacdo entre as partes e a totalidade do corpo, em uma unidade organizada,
instrumento da relagao com a realidade” (Le Boulch, 1987, p 17). Assim o papei do
professor situa-se nesse propésito; o do desenvolvimento do esquema corporal da
crianga, j& que o corpo da mesma, nesta faixa etaria € o seu ponto de referéncia
para se perceber, perceber os oulros € as coisas. Assim teva-la a conhecer e &
exercitar methor o seu corpe & oferecer-the instrumentos para, com qualidade, viva e
situe-se no espaco, na sociedade e consigo mesma.

Sanchez ao defender gue a psicomatricidade deva atuar de forma educativa e
preventiva (2003, p 71-75) cita alguns objetivos gerais inerentes ao trabalho do
professor de educagao infantit nesta area, como:

e Possibilitar a refac&o e a comunicagéo em todos 0s sentidos.
lsso se refere segundo a autora ao professor compreender que além do
aspecio oral da comunicagéo, existe também a comunicagéo corporal, devendo com
isto, conceber o corpe da crianga como instrumento de comunicacio e de relacao.
Essa & uma forma segundo a autora, da cnanga se conhecer e conhecer o outro,
pem como do professor atender suas expressividades corporais € tentar
compreendé-las, ajudando no desenvolvimento infantil;
« Propiciar o desenvolvimento da criatividade
Criar para a autora “é ter possibilidades de concretizar imagens por meio da
acao, do corpo e de suas formas de expressao.” (id; ibid, p 72) Essa criatividade
pode se dar, por exemplo, através do recorte, do desenho, da escrita, da linguagem,
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etc., que proporciona gue desejos, estadeos intimos, deficiéncias, necessidades, se
manifestem.

e tevar as criangas & abertura, & descentragdo, ao pensamento

operatorio-.

isso corresponde segundo a autora a levar as criancas a perceber-se
como corpos; a ter confianga em seus movimentos, nas suas habilidades,
levando-as a construir a sua identidade.

Para a autora, a comunicacdo e a criacac facilitam a desconcentragao,
através de estimulacdes subjetivas, como: brincadeiras, arrastar-se, correr,
subir, descer, caminhar, jogos perceptivos e motores, enfre outros.
Constituindo-se assim o lidico como primordial & prética de educagao motora,
na educagdo infantil, pois trabalha o movimento do corpo com o imaginario €

a fantasia para redefinigdo do real.
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2- PROPOSTA CURRICULAR DO MUNICIPIO DE MARABA PARA A EDUCACAO
INFANTIL MUNICIPAL DE ENSINO DE MARABA DA REDE

Neste capitulo, abordei a proposta curricular do municipio de Maraba para a
educagio infantit, procurando compreender em seu contexto0, além de seu histérico
de corstruciio, os pressupostos fedricos pautados nesta, para a finalidade da
educacao infantil, concepgéo de crianca, papel do professor e as diretrizes no que
tange ao trabalho de motricidade, impressos em seus conteldos, procurando
analisar nas entrelinhas suas convergéncias e divergéncias no frabatho dos

educadores na area infantil.

2.1- Conhecendo a Proposta Curricutar para a Educacédo Infantil no Municipio de

Maraba

A proposta curricular para a educagéo infantit de Maraba foi criada no ano de
2008, sob base dos Referenciais Curricutares Nacionais infantis (RCN}) e Programa
de Formagao de Professores Alfabetizadores {PROFA), tendo como fitulo: “infantit
sim, mas € Educacéo’

A proposta temicomo objetivo servir como parametro de reflexdo ao trabatho
educative com criancas de trés a circo anos de idade, assegurando os objetivos,
conteidos e metodologias atuais, respeitando o trabalho individual de cada
professor, a diversidade cultural e acreditando ser a mesma de importante
contribuicdo ao enriquecimento das acoes pedagégicas, realizadas em cada niciea
de Educagéo infantil.

A proposta do municipio de Marab4, foi elaborado com a colaboracao de
professores, diretores e coordenadores pedagdgicos.

E assegurada como misséo dessa proposta a ‘garantia de todos & educacao
basica de qualidade com participagao da comunidade escolar, fortalecendo as
escolas para executar politicas educacionais gue proporcionem conhecimentos,
habilidades e formacao de valores”. {Proposta Curricular, 2006 p. 3)

No elemento introdutério do documenio fazem-se referéncias ac fema da
proposta: “Infantit sim, mas € Educagao”, como uma forma de descaracterizar um
tipo de educacéo infantil baseada em modelos assisteniciatistas, ganhanda espaco o
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aspecto pedagégico & contribuicdo do desenvolvimento integral da crianga, o que
vem sendo assegurade, segundo Silva (2005, p.56), pela LDB, no artigo 1V do tftulo
111, do direito a2 educacdo e o dever de educar. No entanto, sabemos das limitagbes
de tais garantias asseguradas em leis, pois apesar das incessantes lutas dos
educadores, para gue as criangas adquiram direito & educacdo de qualidade,
conquistado a partir da Constituicdo Federal de 1988, essa educacao, muitas vezes
ainda é marcada por deficientes politicas educacionais, coniribuindo dessa forma
para a criagao de programas de cunho assistencialista. Silva(2005) citando as duas
leis que demanda mudancas na educagdo e que no entanto, ndo querem dizer que
s30 sindnimos de politicas publicas de qualidade, afirma:

[..1s80 as mudangas em relagso A idade das criancas na educagdo infantil,
com a aprovacdo da lei n®% 11.114/05, que aniecipa para seis anos o
ingresso de criangas na escolz, tornande obrigatdrio alga que antes era

Soald U LA

facultativo; e da lef 11.274106, dispondo sobre a idade minima de nove anos
nara o ensino fundamental, sendo obrigatério matriculas a partir dos seis
anos de idade. {SILVA, 2005, p 57).

Todas essas mudangas, segundo o autor, ainda se constituem para muitos
mumnicipios um grande desafio, uma vez gue nao se organizaram para atender
satisfatoriamente &s creches e pré- escolas que existem ¢ que poderdo ser criadas
dentro do prazo estabelecido na lei. Entre essa dificuldades estao falta de recursos
financeiros, prioridade dada ao ensino fundarnental ou mesmo falta de compreensaoc
dessas politicas, podendo distorcer iudo aquilo que se almejou como qualitativo a
aspectos quantitativos do ensino nas unidades educativas infantis, deixando as
criangas a mercé de uma educagéo efetiva, integral.

As competéncias e habilidades propostas sao proporcionadas & fuz do RCNI
{Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantif), onde estéo teoricamente
explicados juntamente com as orientagoes metodolagicas nos eixos tematicos.

Por fim, anseia-se a necessidade de que cada nicleo de educacgao infantil
busque metodologias que integrem tais habilidades e competéncias, em atividades

desafiadoras e significativas.
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2.2- Proposta Curricular do Municipio de Maraba: Histérico de Construgao e

objetivos pretendidos

Segundo a proposta curricular do municipio, a Educacéo Infantil em Maraba
iniciou-se no ano de 1978, através do Programa Assistencial do Governo Federat
{LBA: Legisio Brasileira de Assisténcia) e através do projeto CASULO' - atendimento
bicho da seda? - isto porque as criangas recebiam cuidado, protecdo e assisténcia
médica, o gue correspondia & concepgao de infancia da €poca, baseada nos
principios de Froibet & Decroly, onde a crianga era vista coma uma semertinha que
deveria ser cuidada e protegida.

No ano de 1990, o projeto CASULO € substituido pelo projeto CRECHE, saob
a administragéo da Assisténcia Social da Prefeitura, coordenada pela primeira dama
do municipio. Neste projeto, as situacbes didaticas pedagégicas delimitavam-se em
enfatizar o desenvolvimente de habilidades especificas para estimular a linguagem &
coordenagio motora através de exercicios de prontidao. Cinco anos depois, em
1995 o atendimento as criancas na creche da-se através de aprovacdoc em
concurso publico, produto de luta dos professores por melhoria de. salarios €
trabalho. Essas inquietacdes dos profissionais da educacéo infantil, encaminharam
uma nova visio de concepcao de inféncia e de orientacdo pedagoégica na rede pré-
escolar: a formagao da equipe técnica pedagogica fica a cargo de um pedagogo, €
em cada creche, um supervisor responsavel peta parte administrativa e pedagogica.

A preocupagao com a formagéo dos professores também é efetivada através
do PROEP (Programa de Educacao Pré-escolar), subsidiando, uma propaosta de
trabalho embasada 2 luz da teoria construtivista, possibilitando assim, a solidificacao

do processo ensino-aprendizagem nas creches de Maraba. Nessa mesma época
mudam-se também os fermos de identificacao das creches, que até entdo eram
conhecidos através de nimeros, passando a sef utilizados nomes de personagens
de conto de fadas, como: Bela Adormecida, Branca de Neve, eic., permanecendo

assim até o ano de 1997.

! projeto que fazia parte do Programa assistencial do Governo Federal {LBA)-Legilio Brasileira de Assisténcia,

que atendia criangas de 0 2 6 anes, em regime de melo periodo. _
? Era o tipo de aiendimento que dados nas creches, que comparado 20 inselo hicho da seda, que guarda-suas
Jarvas crisalidas dentro de um casule, do mesmo maodo, as criangas eram guardadas em creches para reccher

cuidados, protecio e assisténcia médica.
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De acordo com o documento do ano de 1997 a 2002 a educacio infantil em
Maraba gaigou novas conguistas. Sob nova coordenagéo, pensou-se em melhorar
de forma qualitativa o atendimento nas creches, principaimente no gue se referia as
questdes pedagégicas. As reurides tornaram-se periodicas, criacdo de oficinas,

formagao continuada sobre os PCNs, Alfabetizagdo, RCNI ¢ PROFA, dados de

forma organizada, para uma melhor atuacio profissional dos professores de
educagio infantil.

Em 2002, cumprinda exigéncias da nova LDB, Lei n°. 9394/96, as creches
passam a fazer parte do sistema de ensino do municipio, sendo transferida da
SEASP, (Secretaria de Assisténcia Social da prefeitura) para a SEMED (Secretaria
Municipal de Educagao). Também mudam-se as formas de identificacéo das creches
que a partir do ano de 2003 passam a ser denominadas de Ntcleo de Educacao
Infantit, utilizando-se de nomes de personalidades da literatura infantit, como: Cecilia
Meireles, Telma Weisz, entre outros.

Toda essa frajetéria em busca da melhoria do ensino infantil em Marab4,
segunde ¢ documento, culminha com 08 primeiros ensaios a uma proposta curricular
para a educag#o infantit no municipio, embasada nas teorias de Jean Piaget e
Celestin Frenet, proporcionanda assim, um documento que viesse orientar a pratica
dos educadores em prol da formacéo integral da crianga em idade pré-escolar.

Atualmente, segundo os organizadores da referida proposta curricular, ©
trabatho nos nticleos esta superando a visao assistencialista, objetive pretendido
para @ educagdo infantl em Marabd e caminhando para uma nova forma de
compreender a formagéo da crianga de irés a cinco anos, afirmando gue, ‘hoje
concebemos, de fato, a formagdo da crianca como um ato inacabado, adotando uma
filosofia integradora e dentro dos principios que norteiam a formagao plena do

cidadao” (Proposta Curricular, 2086, p.26).

Tal assertiva faz-me refletir, pelo gue conhego da realidade educativa pre-
escolar desse municipio, da situagao precéaria em que s encantra a educacdo
infantil (as péssimas condigbes prediais em que Nossas criangas estao inseridas,
semm espagos para brincar, para criar, para Se expressar, seimn recursos didaticos

especificos ao atendimenio de suas necessidades infantis; de cobrangas de
desenvolvimento das criangas no que se refere a leitura e escrita, para satisfazer
aos anseios de uma politica educacional gue esta preocupada em demonstrar um
pom indice de “alfabetizados” no pais). Isso tudo, deixando as criangas muitas vezes
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desprovidas de uma formacao que atenda as suas necessidades como seres infantis
gue sdo. A falta de formacgado dos professores também se constitui em um desses
maus exemplos, ja que a maioria, nao tendo formacao académica, estara menos
habilitada a compreender o processo educative infantit. Esses s&o apenas alguns

problemas, entre tantos e gue se fornam desafios ainda a serem superados em

nossas realidades educativas.

No documento visualiza-se a preocupagdo com as habilidades operatorias,
propondo uma reflexdo; “de que & na fase pré-escolar que a crianga comeca a
perceber & descobrir as relagdes femporais e espaciais do mundo em que vive,
sendo o seu pensamento, baseado na intuicdo, figados essencialmente & percepgao
& a representacéo simbdlica.” (Proposta Curricular, p. 31). Desse modo, a proposta
de ensing-aprendizagem dessas habilidades, para a faixa etaria dos 3a 5 anos , €
assegurada pela teoria das inteligéncias muitiplas, reveladas nas criangas, ja que
nessa faixa etaria, através dos sistemas simbdlicos, as mesmas demonstram suas
habilidades em cada inteligéncia, através do entendimento e uso dos simbolos,
como por exemplo, o da masica, pelos sons; da linglistica, pela conversas ou
histérias,etc. Habilidades estas que vio sendo ampliadas gradativamente em niveis
mais elevados de destreza em outros dominios vivenciados culfuralmente.

Sugere como orientacdio ao trabatho pedagégico algumas linhas de
estimulacdo, de acordo com a classificago de Celsa Antunes (1999), considerando
as formas integradas e gradativas de trabatha-las, estando assim distribuidas na

proposta curricular:
Lingiiistica: vocabulario, fluéncia verbal, gramatica, alfabetizacdo e memoria

verbal,
L égico-Matematica: conceituagao, Sistema de numeragédo, operacgéo € conjunto,
instrumento de medida, pensamento 16gico;
Musical: percepcio auditiva, discriminagao de ruidos, compreensao de sons,
discriminagdo de sons, estrutura ritmica;

Espacial: lateralidade, orientacao espacial, orientagao temporal, criatividade,
aifabetizacao cartografica;

Cinestésica Corporal: mofricidade e coordenagao manual, coordenagio viso-
motor e tatil, percepgéo de formas, percepgao de peso e tamanhos, paladar e
audicao;

Naturalista: curiosidade, exploracao, descoberta, interacdo, aventura;
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Pictorica: reconhecimento de objetos, reconhecimentos dé cores,
reconhecimentos de formas e tamanhos, percepgao de fundo, percepcac viso-
motor;

Emocional: percepgdo corporal, autoconhecimento e relacionamento social,
administragéo das emogdes, ética e empatia, auto motivagdo € comunicacao
inferpessoal.

Nesta proposta, a importancia do brincar na Educagao infantil fambém &
assegurada como direito que a crianga tem de, através do brinquedo e da
brincadeira, dar vazao a sua imaginagao. Afirma-se que “a trajetoria infantil nao pode
ser pensada apenas pela ¢tica da razao, passando, necessariamente pela via do
brincar. A crianca sem a fantasia do brincar, jamais tera o encanto, o misiério e a
ousadia dos sonhadores que $G a& emogao proporciona’. (PROPOSTA
CURRICULAR, p 35).

Essa discussdio é assegurada na proposta baseando se teoricamente em
Wajskop e Froebel, afirmando-se da importancia da brincadeira, do seu carater
espontaneo, posto que ao brincar as criangas transformam o real em um mundo de
faz de conta. Sendo assim, o adutto devera respeitar O espago livre & sem
interferéncias que elas devem ter, para que, brincando aprendam a descobrir o
mundo que Ihe cerca, a criar e recriar situaghes vivenciadas por estas, experenciar
sentimentos e desejos, sendo um requisito essencial a formacdo de sua
personalidade e na solidificacao de um adulto criativo e dindmico.

Dessa maneira, entendo que os professores deverao estar claros quanto a
importancia do brinquedo e da brincadeira ao desenvolvimento geral da crianca,
constituindo-se na atividade principal do frabalho de motricidade na educacao
infantil, quando Freire {1989, p.22) chama a atencao para uma “educacéo fisica de

corpo inteiro, onde nao s6 o desenvolvimento motor, camo também as
caracteristicas psicologicas e culturais devem estar integradas”. Neste caso, © papel
do jogo simbadlico, do bringuedo, da fantasia, sao essenciais.

No entanto, o gque posso perceber mediante a reflexéio que fago da proposta

envolta dessa questdo € que em se considerando a mesma uma diretriz, um

caminhg, um norteamento a ser seguido pelos professores da educacao infantil, a

discussio em tomno da importéncia do brincar na pré escola é apresentada de forma

pastante superficial, estando muito resuimida. Setia importante para 08 professores
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conhecer methor tais teorias, para implementar propostas de atividade 1Gdicas que
favorecessem o desenvolvimento das criangas.

A proposta deixa, por exemplo, de explorar os aspectos levantados pelos
autores que defendem tal idéia, entre esies, Piaget e Vigotsky, definindo e
caracterizando a conduta Iidica e de maneira enfatica o jogo simbotico ou faz de
conta como atividade principal para ¢ desenvolvimento infantil, estendendo ao
ensino & aprendizagem de motricidade.

A importadncia dessa discussdo se deve ac fato, por exempio, em Piaget
(1975), quando considera a importéncia dos esquemas-motores na construgao da
inteligéncia. Assim pelo que o autor pontua, & na fase da primeira inféncia que as
criancas deveriam fer uma oportunidade maior de se movimentar & manipular
objetos, e que, j& que é no jogo simbdlico que a crianga passa da agdo a
representacdo, @ através dessa atividade gue a mesma tem contato maior com
conhecimentos e habilidades do corpo. Dessa forma, confirmando tat assertiva, o

autor pontua,

[.] 2 imagem & um significante, acessivel a0 pensamento individuyal,

I = =

enguanto que o “signo” purc € sempre social, a qual permite ao individuo
aseimilar por sua conta a idéia geral comum a todos, & também por igs0
que, quanto mais remonta em direg20 a primeira infancia, maior & o papel
da representagio por imagens e do pensamente intuitivo. (PIAGET 1975, p
210).

Segundo Piaget{1975) a imagem substitui os conceitos ainda nao fixados,
sendo uma das maiores contribuicdes do jogo simbdlice, j& que a crianga de primeira
infancia brinca e se expressa através do corpo, sendo o0 seu mundo, 0 da fantasia.
Dessa forma a atuacao dos educadores frente ao trabatho de jogos e brincadeiras
nio deve ser o de “estraga prazeres” que os procedimentos didaticos pedagodgicos
muitas vezes exigem, mas buscando através da atividade lidica, da imaginagao, a
construcio dos saberes e habilidades corporais.

A contribuicao de Vigotsky parte da idéia de que © pensamento psicolégico,
no que se refere s fungdes psicolégicas supetiores, esta haseado fortemente nos
modos como o individuo inserido no mundo da cidtura constroi e pe em ordem ©
real. Dessa forma ele explica que a relagao do homem com o mundo é uma relagédo

mediada pela cultura e ndo uma relacao direta.
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A brincadeira segundo Vigotsky € uma atividade iidica por exceléncia. Assim
a diferenga entre o brincar e outras atividades &€ que, ao brincar, a crianga imagina
uma situagao, tornando-se um momento de transicéo entre satisfacao imediata dos
desejos e a capacidade de compreender os significados da linguagem. Ou seja,
brincando a crianga representa papéis, respeita regras de comportamento,
elaborando um vasto conceito de significados, tarnando-se base para agdes reais €

a formagéo de sua personalidade, Assim 0 autor defende:

[.1 o brincar fornece ampla estrutura basica para mudancas das

A |

necessidades e da consciéncia. A ac3io numa esfera imaginativa, numa
situacao imaginaria, a criagio das intencdes voluntarias e 2 formacao dos
planos da vida real e motivagbes volitivas, tudo aparece no bringuedo, que
ce constitui assim, no mais z2io nivel de desenvolvimento pré-escolar.
(VIGOTSKI, 1991 p. 117}

A brincadeira, e principaimente a de faz-de-conta, sendo um espago Tico para
a interagio social entre as criancas, significa para Vigotsky uma fecunda
possibilidade para o aprendizado e desenvolvimento infantil, interferindo na “zona de
desenvolvimento proximal”, ou seja, nas fungbes que ainda nao amadureceram, mas
que estdo em processo de maturidade. Brincar atende 3s necessidades das
criancas, sendo no contexto do pré-escolar, o principal elemento do movimento.

Esses aspectos sobre o jogo simbolico, dentro da proposta curricular,
deveriam ser mais explorados, tornando-a de fato uma diretriz ao trabalho dos
professores de educacao infantil.

O curriculo abordade nesta proposta, decorre de uma preocupacao com o
pleno desenvolvimento da crianga, inciuindo a importancia do aspecto psicoiogico da
mesma. Desse modo, destacam-s& como Cruciais a serem abordados, 0s seguinfes
aspectos:

« Aspecto sécio-afetivo: Neste aspecto enfatiza-se a preocupagac com o
processo de integragdo e inter-relagdo com © grupo, como forma de
constriiir sem preconceitos suas refacdes, aceitando as diferengas, numa
acao que vise O desenvolvimento de suas possibilidades e construggo
positiva de sua auto-imagem,

e Aspecto cognitivo: Considera-se que as criancas s#o sujeitos afivos de
seu processo de conhecimento, construindo conceitos e nocdes & medida
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que vivendo em sociedade, absorve e produz cultura, desenvolvendo seu
pensamento.

» Agpecto lingtiistico: Coloca-se como importante o desenvolvimento dos
diferentes tipos de representacdc verbal, enfatizando, sobretudo a
representacao verbal como expressao coletiva.

« Aspecto psicomotor: enfatiza-se a expansao dos movimentos, afraves da
exploracdo do corpo e éspago fisico, come contribuicac ao
desenvolvimento sadio das criangas.

As tendéncias pedagbgicas que embasam a proposta, numa tentativa de
compreender uma educag&o voltada & cidadania, meta prioritaria do documento, s&o
duas:

-Tendéncia Cognitiva: pautada no interacionismo e construtivismo , tendo
como principal representante Jean Piaget, que defende um processo de
conhecimento baseado no consirutivismo e os fatores, que segundo ele, interfere no
desenvolvimento da inteligéncia, através da assimilagao, equilibracdo e
acomodacao. Defende também gue o desenvolvimento ocorre através de estagios,
sendo que cada um é essencial para a ampiiagao do outro, como: sensdrio-motor,
simbolico, operatério concreto operatério abstrato. Assim, a educagao, baseada
nessa tendéncia, deve ser global levando em consideragao 0s esquemas de
assimilacao das criangas ¢ através de atividades desafiadoras no sentido de
provocar conflitos cognitivos e reequilibragdo uma apds a outra. Os objetivos
resumem-se na formacao de individuos ativos, criativos, criticos e auténomos.

-Tendéncia Critica: Baseadas principaimente nas teorias de Celestin Freinet,
que defende uma educagéo como transformacao social e anti-tradicionat, a escola
deve se ajustar 3 crianga, concebendo-a como um ser sociat e por isso, com ricas
experiéncias de vida. Defende tambem a insercao da comunidade na escola, como
fator consideravel a uma educagéo de qualidade. Suas técnicas de ensino relinem-
se em aulas passeios, desenho e fexta livre, a correspondéncia interescolar, o jornal,
o livro da vida, entre putrps; propicios a0 desenvolvimento dos métodos naturais de

linguagem, matematica, ciéncias naturais e sociais, garantindo um aprendizado de
forma significativa. _

Dessa forma fica explicita, nessa proposta, & concepcdo de crianca €
educagio, caracterizada como critica/cognitiva. Assim, 0 ser infantil & visto como
uma crianca cidada de agora, individuos que vivem em sociedade, com suas
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especificidades & que devem ser respeitados como um ser em constante
transformacdo. Em consequéncia, o trabalho na Educagdo Infanil, segundo a
proposta deve ser
[.J uma acdo que venha ao encontro das necessidades das criancgas,
enriguecendo suas experiéncias, criando situagBes ricas de ensino e
aprendizagem baseadas, segundo a proposta nos quairo pilares: aprender a
conhecer, aprender a fazer, aprender a conviver & aprender a ser.

{{Proposta Curricular, p, 39).

Para que isso acontega, o papel que o professor deve desenvolver diante de
tantas intencdes & o de mediador das interagdes entre as criangas, quanto das
mesmas, com o objeto de ensino, sendo que a meu ver, o0 mais importante € que o
professor deva elaborar situacdes ricas e desafiadoras de aprendizagem, criando
necessidades e estimulos nos pequenos, para que estas adquiram habilidades
importantes para sua vida adulta.

Observa-se gue o referencial tedrico defendido para embasar o curriculo
dessa proposta estd dentro da discussao riquissima das tendéncias cognitiva e
critica, defendendo professores e alunos como cidadaos, sujeitos ativos do processo
de ensino-aprendizagem, responséveis e solidarios pela transformacao social; e ao
mesmo temnpo, como defende a concepgao cognitivista, ser a fungao do educador de
estimutador dos avancos e etapas de desenvalvimento cognitivo da crianga, ja que
esta @ vista como construtora do seu proprio processo de aprendizagem,
favorecendoe sua autonomia, o frabatho em grupo e valorizando seus erros €
conflitos cognifivos.

No entanto, observo no decorrer da analise dentro dessa questao, que existe
na proposta apenas ‘um aponfar’ para essa discussdo, ou seja, ndo se faz uma
abordagem de fato das tendéncias critica e cognitivista. A mesma & bastante
superficial, sendo que menciona apenas as torias de Celestin Freinet, deixando de
evidenciar as idéias ricas de Vigoisky, no que se refere acs conceitos de
apropriagdo e objetivacao no que tange a sua teoria historico-social. Dessa forma,

penso gque a concepgao de crianga e Educagdo Infantil deixa lacunas , quando
excetua com maior clareza e importancia das teorias de Vigotsky, quando, por
exemplose refere ao  signo comao instrumento de consciéncia, atribuindo a
finguagem como condigdo mais importante do desenvolvimento das estruturas
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psicoldgicas superiores{consciéncia) da crianga,postulando  assim, que o
desenvolvimenio acontece primeiro no ambiente social e s& posteriormente no
individuai ou seja, no processo de internalizacgdo. Assim, compreender a
constituicdo da consciéncia na infancia ndo se detém em analisar somente o mundo
externo, mas a interacdo desta com a sua realidade. Deixar de inserir com maior
profundidade tat teoria que poderia enriguecer em muito & pratica do professores em
educacao infantil, levando-os a entender melhor o desenvolvimento humano sobre
uma perspectiva historico social, empobrece a forma de conceber o ser infantil e
consequentemente o seu melhor desenvolvimento.

Penso que, para muitos professores, onde a maioria s6 possui o ensino médio
e nao tém leituras em torno de tais tendéncias,ampliar tal abordagem com maior
aprofundamento nesta proposta, se tornaria de grande valor para 0s mesmaos, jaque
na mesma enfatiza-se gue “essas s&o as fendéncias pedagbgicas que fornecem
subsidios e instrumentos, que consideramos adequados para empreender uma
educacao voltada a cidadania...” (PROPOSTA CURRICULAR, p 40)

Os conteddos indicados nessa proposta estdo organizados em eixos
tematicos, pautados nos Referenciais Curriculares Nacionais para a Educagao
Infantit, {RCNEI} priorizando como eixos de experiéncias a serem explorados: a
Formacao Pessoat, Sociale Conhecimento de Mundo das criangas.

A organizaco dos contetidos da proposta curricutar para a Educacéo Infantil
para criangas de trés a cinco anos, estdo estruturados da seguinte forma:’

MOVIMENTO: englobando a expressividade, o equilibrio e coordenacac;

e MUSICA: que aborda o fazer musical e sua apreciagao;

« LINGUAGEM ORAL E ESCRITA: onde se explora ¢ falar, escutar e as
praticas de leitura e escrita;

« NATUREZA E SOCIEDADE: reunindo os conceitos das disciplinas: Geografia,
Histéria e Ciéncias, favorecendo conhecimentos de fugares, paisagens,
objetos, e processos de transformagao, seres vivos, fenémenos da natureza.

« MATEMATICA: gue engloba nimero & sistema de numeragdo, confagem,

escritas numéricas, operagdes, grandeza, entre outros.

3 priorizei por problematizar apenas o eixo temitico no que se refere ap trabalho de movimento, ndo por
desacreditar gue os putros eixos nie tenham nephuma relacio com 2 psicomotricidade, mas pela forma como

foram distribuidos, podendo dessa maneira, enconirar maior subsidio de comparagZo em minha pesquisa de

campo quanto ao obieto em estudo.
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Em cada eixo sdo explorados: os aspecios especificos de cada area, com
enfoque didatice, marco referencial, orientagdes metodologicas, competéncias,
habilidades, contetidos, processo avaliativo e sugestao de atividades.

2.3 - Eixo movimento: A abordagem que se faz na proposta

A abordagem sobre o eixo movimento ¢ feita apenas em quatro paginas, da
pagina 47 a 50. Na primeira, que tem como titulo "Marco Referencial’, faz-se uma
discussdo em tomo de questdes como: a importdncia do movimento ao
desenvolvimente de habilidades motioras nas criangas, de um espaco bem
estruturado para atender a estas atividades. Assim, fica visivet a superficialidade
desse “marco referencial’. Por que nao irazer para essa discussao autores que
trabalham com a questdo da psicomotricidade, do movimento? Se assim fosse feito,
com certeza os educadores teriam um marco referencial bem definido e claro quanto
ao trabatho de movimento.

A segunda pagina refere-se a "Orientagoes Metodologicas” do {rabalho de
movimento, que deve respeitar os seguintes procedimentos e caracteristicas:

[} os professores devem saber do carater lidico e exprassivo no conceito

de motricidade infanti; de considerar o grau de amadurecimento,
necessidades e desejos de cada crianca; 2 importincia dos jogos para o
trabalho de coordenacio, o equilibrio e a orientacio espaciai, tendo como
garacteristica primordial 2 evisténoia de regras, sejam elas imnlicitas ou
explicitas e das brincadeiras como forma positiva de fidar com ¢s limites e
possibilidades do corpo. (PROPOSTA CURRICULAR p 48)

Essas orientacbes baseiam-se em uma proposta de trabalhar o corpo de
forma positiva, ja gue inciui 0s conceitos inerentes ao trabatho psicomotor na
educacdo, no entanto, a critica ainda se insere, quando se afirma que “cabe ao
professor compreender o carater ladico e expressivo inerente as manifestacoes da
mofricidade infantit” Cabe de que forma, se nédo ¢ oferecido subsidio tedrico para
que exista uma compreensao exata dessa discussao? Nio se trata de uma proposta
gue foi “concebida de maneira a servir como pardmetro de reflexdc de cunho
educacional, para que os profissionais possam superar de forma competente os
desafios proprios dessa realidade’ ?(id; ibid, p.19). Deve-se, entao, repensar o papel
dessa proposta, dentro de um parametro gualitativo ao trabatho de psicomotricidade,
preferenciatmente, ja que o entendo como primordial ac desenvolvimento infantil &

tao carente de subsidios tedricos.

UNIFESSFPA
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Na mesma pagina aborda-se sobre as competéncias e habilidade do trabatho
de movimento, A competéncia refere-se “a capacidade de ampliacdo das
possibilidades expressivas do proprio movimento, apropriando-se progressivamente
da imagem global do seu corpo em situagtes de interagdo entre pares.” Essas
habilidades e competéncias entram em consonancia com as idéias de Le Boulch, de
que “apreender a imagem do corpo como conteado & colocar-se do ponto de vista
do corpo como fonte de pulsfes e vetor de trocas retacionais”. (LE BOULCH, 1887,
P17y

Quanto as habilidades, as mesmas sao objetivadas da seguinte forma:

[...] “deglonar-gse com destreza progressiva no espago; explorar e yiilizar os
movimenios de preensio; ampiiar as possibilidades expressivas de seus
movimentos; realizar diferentes guslidades e dinfmicas de movimentos;
utilizar movimentos de encaixe, preens3o, langcamento, efc.; vivenciar as
mais variadas formas de manifesiacbes culturais {populares e religiosas).

Essas habitidades estio objetivadas nos contetidos sugeridos na proposta,
que séo organizades em dois blocos: os de carater expressivos do movimento
(expressividade) e os de carater instrumental (equilibrio e coordenagao). Percebe-se
af que as habilidades entram em conscnéncia com as competéncias e contetidos
sugeridos e bem assim com um conceitc de educagdo psicomotora mais
abrangente, nao limitando apenas aos seus aspectos fisicos, & considerando
bastante o aspecto do jogo e da brincadeira nas sugestoes de atividades, bem como
o seu objetivo ao desenvolvimento psicomotor da crianga na faixa etaria do
nascimento aos seis anos, o que postuta LE BOULCH (1987, p.15), como sendo ‘o
da imagem do corpo, sendo um conceito Gtil no plano tedrico, na medida em que
serve de guia para empreender melhor o desenvolvimento psicomotor futura™. (p 15)

No entanio, apesar dos avangos que nessa proposta se fazem, inserindo-se
em um novo paradigma de psicomotricidade, no gual n&o s6 o aspecto motor &
considerado, mas também o processo cultural, histérico e social de cada individuo,
ainda se observa um desconhecimento, por exemplo, do seu papel também na
prevengdo de certas dificuldades, nao apenas de ordem fisica, mas de
aprendizagem, de socializagdo, de atencao, de leitura, de desinteresse, de
indisciplina, entre tantas. Mas comegar a mudar, j& faz grande diferenca.

Outra questdo critica a qual percebi ao longo da leitura da proposta refere-se

3 forma como os contetidos movimenta, misica e artes visuais vém separados por
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eixos tematicos. Compartitho do pensamento de Freire (1989) de gue em um

trabaiho do corpo ndo pode ser considerado apenas o desenvolvimento motor, como

tampem levar em consideragko as caracteristicas culturais, psicoldgicas das
ctiangas, chamando bastante atengéo para os aspectos lidicos da infancia, isso
porgue o attor ndo acredita em padrfes de movimento, mas em esquemas maotores,
ou seja, “da organizagio de movimentos construidos pelos stijeitos em cada
situacio; construgbes essas que dependem, tanto dos recursos bioldgicos =
psicolbgicos, quanto das consideragbes do meio ambiente em que eia
vive’(FREIRE,1989,p 22). Pensada dessa forma, uma educacdo motora deve
proporcionar a crianga uma vasta experiéncia de vivéncias motoras. Desse modo,
nao vejo sentidc de se separar esses conteudos uma vez que trabathados
integralmente atendem a um mesmo objetivo: o trabaltho com o corpo, numa acao
iadica, relacional, coletiva ¢ individual, criativa, etc, onde corpo & mente sejam
contemplados; “uma educagao de corpo inteire’, mediante uma agao interdisciplinar

e continua em odas as linhas educacionais.

2 4. As Diretrizes Curriculares para o Plano de Curso da Educacao Infantil de

Maraba.

Relacionando as “diretrizes curriculares? “para o planc de curso da educagac
infantit da rede municipat de ensino de Maraba, com a proposta municipal no que se
refere ao trabalho de psicomotricidade, visualizo uma questdo critica no que se
refere ao trabatho de motricidade; gue € a nac definicao de contetdos e habilidades
para esta area. Por exemplo, para todos os outros eixos tematicos (linguagem orat e
escrita, matematica, natureza sociedade, etc), sao orientados que contetidos e
habilidades devem ser priorizados, mas quando se refere aos eixo movimenio , que
estd no campo do trabatho corporal mais especifico, na proposta apenas st
visualiza: “ o eixo movimento deve ser trabathado de forma interdisciplinar comy 08
demais, por todos os eixos deve permear o brincar.” (Diretrizes Curriculares para ©
Plano de Curso da Educagao Infantil da Rede Municipal de Maraba,p.11)

4 30 orientagBes curricniares baseadas na Proposta Curricutar do Mumicipio, recomendadas pelo Diepartamento
de Bducago Tafantil, da Secretaria de Educaglio, pars orientar o planc de curso dos professores de Tiducagho

Infantil.
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Os elaboradores dessas diretrizes estdo corretos quando enfatizam o carater
iadico no trabalho de movimento, o que para autores como Piaget, Vigotsky, entre
gutros, defendem como agau principal na atividade de educagao motora,
considerando a forma interdisciplinar de ser trabalhada. No entanto, o problema, &
essa pouca importancia dada ao trabatho do corpo, pois mesmo afirmando que deve
ser integrado &s outras areas do conhecimento, devam, exciui a importancia da
educagio motora, n&o apresentando elementos norteadores para a pratica dos
professores nesta area de ensinoc-aprendizagem. Penso ser de grande valor
aprésentar aos professores um direcionamento para o trabatho de educacao
psicomotora, ja que a maioria sdo leigos nessa area Essa crifica & reforgada por
Freire{1991), quando enfatiza a cegueira pedagoégica no frabalho do corpo,
afirmando que “..0 que precisa mudar € nossa crenga nas divisdes corpo-
mente.. mesmo as pessoas que lidam com o corpo as vezes usam sua atividade
para se esconder dele...chegam a negar o corpo sisteraticamente.” {Freire, 1881, p
149). © trabalho psicomotor, acredito, deve estar inserido de modo interdisciplinar,
mas também de forma organizada em todas as linhas educacionais, como uma acao
educativa que promﬁvé o melhor progresso das criangas, posto ser a educacao
psicomotora uma necessidade vital para as mesmas, influenciando em fodo O seu
sucessa de desenvolvimento.

Condluo que as diretrizes Curriculares oferecidas pelos coordenadores de
Educagao infantit de Maraba, nac se constitui em uma diretriz ao frabalho de
educagdo psicomotora, ja que nac apresentam um curriculo sistematizado nessa
area de ensino-aprendizagem.

E guanto & Proposta Curricular do Municipio, a mesma apenas aponta alguns
elementos importantes a uma educagao psicomotora significativa. No entanto, ainda
carente de uma abordagem teoricamente fundamentada, o que resulta na deficiéncia

do ensino & aprendizagem na area psicomotora.
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3 — ANALISE DOS DADOS DA PESQUISA

A pesquisa foi realizada com quarenta professores dos nicleos de Educacao
Infantil de Maraba, de um total de cento e guarenta.

Utilizei como técnica de coleta de dados, o questiondrio, com doze questoes,
contendo perguntas abertas e fechadas, que contemplassem assuntos tedricos
quanto praticos da atuagdo desses professores no que se referem a educagéo
psicomotoras das criangas.

Trata-se de uma pesquisa qualitativa enn educagao, airavés de um estudo de

caso e analise qualitativa de dados

3. 1- Uma reflexéo analitico-descritiva dos conceitos e praticas relacionados &

psicomotricidade a partir das falas das professoras.

3.1.1- Conceito de psicomotricidade: Abordagem do paradigma holistico ou

sistémico

Neste primeiro momento farei a descrigao das definigbes de Psicomotricidade
revelado nas falas das professoras, contemplando o meu primeiro objetivo dessa
pesquisa, o qual consistia em conhecer os conceitos que as professoras tem
sobre Psicomotricidade, abarcando além da pergunta basica sobre "o que é
Psicomotricidade,” as categorias que estio estreitamente relacionados a questdo e

gue se faz necessario para uma analise conciusiva dos conceitos definidos pelas

professoras, comMo. concepcdo de crianga, papel do professor no trabalho

psicomotor, leituras que 0S professores tiveram sobre 0 assunto e importancia da

educacao motora para as criangas.
A declaracio das professoras. seguira uma ordem de acordo com as

semelhancgas das respostas, sendo que farel analise comparativa somente entre 0

conceito de psicomotricidade e as outras questdes, somente nas falas das
apresentaram um conceito inicial de Psicomotricidade mais
comotricidade na relagéo corpo-mente, onde
e do homem em movimento,

professoras que
proximas das teorias que definem a Psi
o movimento do homem sé faz sentido na analis

(paradigma holistico ou sistémico) o que tambem compartilno dos autores por mim
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estudados, objetivando identificar os pontos de aprofundamentos tedricos que as
mesmas tém sobre o assunto.

Sobre 0 conceito de psicomotricidade, as professoras responderam:

“E g organizagdo motora do nosso cofpo. A psicomotricidade estabelece uma
relagdo entre o psicoldgico e as agdes motoras”. (prof.Ana)

“Penso que seu significado estefa Hgado ao movimento do corpo com jogos,
princadeiras... enfim, recreacgdo, padendo e devendo sair dessa rofina para que
possamos compreender as dimensdes de foda o corpo”. (prof.Maria}

As professoras Ana e Maria, conceituam a psicomotricidade, revelando o seu
aspecto refacional corpo-mente, compartithando do mesmo pensamenta de Nicola
(2004, p.5), quando define a Psicomotricidade como “condigdo de um estado de
coisas corpo-mente’. Vis&o giobal de um individuo, onde a base de atuacdo esta no
conhecimento dessa fusdo. E de Le Bouich (1987, p 15), quando afirma que a
educagéo pelo movimento trabalha o aspecto motor da crianga € ac mesmo tempo a
sua personalidade.

Algumas professoras, incluiram o conceito de movimento ao definir a
psicomotricidade, gonvergindo com as idelas colocadas anteriormente por Ana £
Maria, ao apresentar um conceito de psicomotricidade refacionando. corpo-mente.
Assim afirmar:

“Contempla a multiplicidade de fungbes e movimentos dos atos motores, 0

que propicia um amplo desenvolvimento de: postura, gestos, movimentos”.

(prof.paula)
“F trabalhar corpo e movimento” (prof.Anita}

“E o mavimento do corpo” (prof.Délia}
“E algo que ja faz parte do conceito de crianga, que é ‘0 seu constante

movimento”. (prof.Erika)
“£ g que produz movimento”. (prof.Telma)
As cinco professoram acima citadas conceituaram a psicomotricidade tendo

como base o movimento. Para a definicio de movimento, Nicola (2004), conceitua-o
o" (definicao classica). E por

em dois contextos: “deslocamento do corpo no espag
“fue abrange indistintamente os reflexos, atos

consequinte como um termo geneérico
s ou desprovidos

motores conscientes ol nao, normais ou patologicos, significante

de significados”. {id; ibid, p 10) Ou seja, um conceito de movimento, com contetddo

muito mais abrangente, n&o limitando & seu conceito apenas ao aspecto externo,
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mas também o interno, o0 que seja o proprio corpo em estado de comunicacao,
levando em consideracac o que & psicomotricidade chama de “aspecto comunicativa
do ser humano: -corpo, gestualidade e verbo” {idem, p 11). Penso que a definigies
de psicomotricidade dessas professoras, contemplam a idéia d& movimento
defendida por Nicola {2004).

A professora baika, conceifuou a psicomotricidade reforgande o seu jado
sociocultural, que se constitui em um dos aspectos essenciais dessa defini¢ao, ja
aue para Sérgio (1985, p.28), "a motricidade [...] traduz a apropriagéo da cultura e
das experiéncias humanas”.Nos dizeres do autor uma psicomotricidade que sifua o
corpo de forma ativa, onde o individuo nao seja reduzido ao estatuto de objeto, mas
como um “corpo em movimenta”, rompendo com 08 varios tipos de alienacgao.

“£ o ato de desenvolver movimentos... que contribui para o desenvolvimento
sccioculfural do serhumang.” (prof. Baika)

As professoras Helena e Maura, ao conceituar psicomofricidade, atribuiram a
este o aspecto da autonomia, defendendo uma educagao psicomotora em que a
crianga tenha a liberdade do movirrento. Assim afirmam quel

“F g capacidate de movimentar-se com independéncia, realizando e criando
seus proprios movimentos”. {prof. Helena)
“E a capacidade das criangas reafizarem a coordenagdo dos seus préprios
movimentos”. (prof. Maura)
Para Sanchez (2003) um dos aspectos mais significativos na educagao infantil
& o de reconhiecer a crianga como sujeita. Assim, a relacdo da crianga € O
r-se em fontes de prazer e autonomia, “descobrir as
roporciena ¢ fundamental

movimento devem constitui
sensagdes de prazer € bem-estar que o préprid corpa p

para que a crianga possa se conhecer e evoluir, desenvolvendo cada vez mais suas

competéncias’ (SANCHEZ, 2003, p 34).
Trés professoras definiram & psicomotricidade como ciéncia, afirmando que:

“Ciéncia que estuda 0s aspectos corporais afravés do movimento.”

({prof.Lede)

s yma ciéncia que estuda os aspecios corporais do ser humano. ” (prof.

Elen)
“E g ciéncia que estuda o desenvolvimento do corpo.” (prof. Bruna)
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Entendo que esta € uma posigdo relevante ao conceito de Psicomotricidade,
uma vez que muitos profissionais na area da educagdo néo consideram o trabaiho
psicomotor como uma atividade de cunho sistematico e que tem um fim em si; sendo
uma area do conhecimento devidamente fundamentada e téo importante quantos as
outras. Nicola (2004) defende também a psicomotricidade como “uma ciéncia nova,
cujo objeto de estudo € o homem em suas relacbes com o COrpo €m movimento e
que eficontra sua aplicagéo pratica em forma de atuacdo gue configura uma nova
especialidade”. (NICOLA 2004, p, 5)

Conclui-se entdo, que das gquarenta professoras, apenas essas treze
revelaram um conceito de psicomotricidade mais aproximado das teorias atuais
sobre o assunto. Todas emitindo em seus conceitos sempre um aspecto
consideravel inerente a psicomofricidade e que recai na definicdo  de
Psicomotricidade considerando o homem em sua fotalidade, no seu aspecto motor,

afetivo, psicologico, cognitivo e histérico-social.

3.1.2 - Conceito de psicomotricidade: Abordagem do paradigma disjuntivo e

simplificador

As demais professoras, vinte e quatro delas, ja que trés nado responderam,
conceifuaram a Psicomotricidade tendo como base 0 aspecto motor, definindo-a
como uma educacao motora de base fisicalista, ou seja, uma educagao corporal
restrita ao simples exercicio de cerias nabilidades e destrezas, objetivando o methor
preparo fisico das criangas, priorizando pelos conceitos de coordenacio motora fina
e ampla, como & visivel em algumas. de suas falas:

“Trabalha a parte fisica da crianga, ou seja, seus movimentos a partir de
atividades concretas.” (prof. Eva)

“em do mofor e envolve os pequenocs e grandes musculos” {prof. Cris)

“Estudo do aspecta motor do corpo” {prof.Graga)

“E a parte motora do ser” (prof. Edna)

“Propriedade que possuem cerfas células nervasas para deferminar a
contragdo muscular” (Priscila)

smovimentos definidos pelos membros superiores

em coordenagdo motora fina e grossa” (prof. Joelma)

e inferiores e classificados
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“Sistema motor que precisa ser desenvolvido, principaimente nas séries
iniciais, quando a crianga néo tem habifidade de escrita.” (prof. Jilia)

Dentro dessa mesma dimenséo do conceilo de Psicomolricidade, ainda
abordei outros questionamentos as professoras, com a intengéc de compreender

melhor seus posiciocnamentos, tais como:

3.1.3 = Concepgao de Crianga:

Todas as treze professoras que conceifuaram a psicomotricidade de forma
mais abrangente situaram a crianga como sujeitos. sociais, capazes, din@micos, em
constante movimento fa busca de sua identidade ainda necessitando do aduito
como. mediador para que alcance seu pleno desenvolvimento, com excegao de uma
professora que nao respondeu ficando registrade na fala de alguma dessas

professoras, da seguinte forma:

“Ser socjal, sujeito do conhecimento com caracteristicas préptias”. (prof.

Ana)

“Um sujeito de habilidades, capaz de alcangar seu plenc desenvolvimento”.
(prof. Maria)

“Ser pensante e capaz”. {prof. Paula)

“Um ser em constante desenvolvimento” (prof. Erika)}

“Um ser incrivel e que tem sua historia.”. (prof. Baika)

«Ser em movimento, na busca de sua identidade, sujeito de direitos com

caracteristicas proprias”. {prof.Helena)
“Um ser capaz, criativo’... (prof.Lede)
“Capaz, sujeito do conhecimento.”. {(prof. Elen)
“[ndividuo dotado de inteligéncia, capaz e dinéamico”. {prof. Bruna)
Observa-se neste caso que as resposta dessas professoras sobre o que é ser
com 0s seus conceitos de Psicomotricidade, ja que o

crianca estd em consonancia
ender o individuo em uma dimensao

histérico atual de motricidade & o de compre
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social e cultural, politica e afetiva, presente no corpo das pessoas, gue interagem e
se movimentam como sujeitos sociais, como cidados.

Com relagio as professoras que conceituaram a Psicomotricidade priorizando
apenas pelo aspecto mofor, suas respostas, sobre o que & ser crianga, seguem na
mesma linha de conceitos das professoras acima, ja gue definem a crianga em uma
dimenséo mais abrangente, ou, seja, ndo vendo a mesma apenas do ponto de vista
fisico, mas um ser cultural, social, politico, participativo, criativo. Neste caso, existe
contradiciio em seus discursos, ja& gue concebem a Psicomofricidade afora os

conceitos psicoldgicos & sociolggicos.

3.1.4- Papel do Professor ao Trabatho Psicomotor na Educagéo Infantit:

Sobre essa questio apenas quinze professoras conseguiram definir o seu
papel com relagéo ao trabalho psicomotor. As demais professoras n&o responderam
especificamente sobre o assunto fratado, estendendo o seu papel para a educacéo
de forma geral. As respostas das 15 professoras ficaramn assim distribuidas:

Trés professoras afirmaram gue seu papel & fazer um trabalho psicomotor
que leve em consideragao a totalidade da crianca.

“Fazer algo além do movimento, possibilitando ac aluno manter contato e
conhecer seu corpo como um todo; nas syas parfes, seu corpo como un ser fotal”
{prof. Maria)

“Favorecer um frabalho de desenvolvimento do corpo, em todos os aspectos:
criativo, de interagdo; que venha contemplar as manifestagbes corporais das
criancas. (prof. Sandra}

“Estimular, orientar, interagir, perceber, socializar, pois 0 movimento
posSiniia a ampliacdo das habilidades motoras e muito mais. {prof. Paula)

Qito professoras deﬂnirafn o seu papel direcionado a um trabalho de
treinamento ou exercicio do corpo fisico:

* {prof. Késia)

“0) de trabalthar o corpo da crianca, sua lateralidade, equilibrio”.
“Confribuir para que & crianga desenvolva sua musculatura, afravés de

brincadeiras, jogos, movimentos 0o corpa”. (prof. Priscila)
“Proporcionar atividades de estimulagdo e preparagéo do corpo”. (prof. Lede}
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Quatro professoras disseram gque o seu papel no trabaiho de educagéo
psicomoiora destina-se ao desenvolvimenio da aprendizagem de leitura e escrita, a
partir do conceito de lateralidade. Ficando assim definido em uma fala, como:

“... deve saber o gire esta fazendo... se aperfeicoar, pois os pequenos estio
em fase de desenvolvimento molor. Com 0 desenvolvimenio dos pequenos e
grandes musctilos, por exemplo, as criangas se desenvolvem na escrifa”. (prof.
Crisj

Os pontos convergentes e divergentes das falas das professoras sobre &
definicéo de seu papel na educacdo motfora das criangas e sua relagdo com os
conceitos definidos de Psicomotricidade a nivel mais convincente s&o os seguintes:

As professoras Maria e Ana nao divergiram, ou seja, continuaram na mesma
linha de pensamento, definindo a Psicomotricidade na dimenséo da totalidade do
individuo e da mesma forma o seu papel, como o de um trabalho que deva abarcar o
desenvolvimento integral da crianga. Houve coeréncia.

As professoras Paula, Anita, Délia, FErika, Telma, que definiram a
Psicomotricidade tendo como base o movimento, somente a professora Paula e
Délia seguiram na mesma idéia na definicdo de seu papel. As outras professoras

néo souberam definir o seu papel nesta area do conhecimento.

A professora Baika que afirmou ser a Psicomotricidade o ato de desenvolver
movimentos que contribui para a formagéo socioculiural da crianca, mas nédo soube
definir o seu papel ao trabalho de Psicomotricidade.

As professoras. Helena e Maura, que conceifuaram a Psicomotricidade como
a capacidade que a crianga tem de movimentar-se com independéncia, criando seus
préprios movimentos, em uma relagao com todos os seus atos, somente Helena foi
coerente na resposta quanto ao seu papel A professora Maura ndo soube

responder.
Em relacdo as professoras Lede, Helena e Bruna que conceituaram a

Psicomotricidade como ciéncia, somente a professora Helen ndo soube especificar o

seu papel nesta area.
Essas comparagbes realizadas enire as respostas coerentes das professoras

sobre Psicomotricidade e o seu papel neste trabalho, demonstra grande falta de
coeréncia, ficando certa desconfianga de que as professoras ainda néo t&m em si
uma definicdo clara de Psicomotricidade, pois se tivessem, saberiam definir o seu

papel quanto ao seu trabalho de educac#o psicomotora.
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3.1.5- Leituras que as Professoras Tém Sobre Psicomotricidade

A declaracéo das professoras sobre esse assunto foi:

A maioria, no total vinte e duas professoras afirmou gue ja leram alguma
coisa. As outras dezoito professoras definiram suas repostas como: nunca leram,
nao lembram.

Analisando as repostas das professoras que definiram a Psicomotricidade
apresentando caracteristicas de seu conceito atual, fica assim:

As professoras, Anita, Défia, Erika ¢ Lede afirmaram que nunca leram nada
sobre ¢ assunto ou ndo lembram.

A professora Lede, ndo afirma nada em torno da pergunta, apenas faz um
apelo que nos cursos pouco se fala do assunto;

Ja as professoras Ana, Eva, Baika, Telma, Maura, Elen e Bruna, afirmarant ja
terem flido alguma coisa, citando como pontc de referéncia: Universidade,
Referencial curricular Nacionat para Educacio infantil, Proposta curricular do
municipio, programas educativos de TVs, cursos realizados pelo MEC {duracéo de 3
dias) e PCNs (Parametros Curriculares Nacionais) para a Educacéo Fisica.

Das treze professoras que apresentaram um conceito mais convincente de
Psicomotricidade, 6 nao leram nada sobre o assunto ou se leram, nao lembram,
sete Jeram de forma parcial, ja que afirmam em suas fatas que néo saberiam citar
uma tematica sobre o assunfo lido, por exemplo. Essa auséncia de leitura aponia
para a conclusdo que esta se chagando do conceito de Psicomatricidade das
professoras: superficial e sem embasamento tedrico.

Observo a partir de entdo dois pontos criticos dessa questdo: primeiro o das
professoras que afirmaram naoc terem lido nada sobre Psicomofricidade e, no
entanto declararam em outros guestionamentos que ja leram a proposta curricular
do municipio, onde afirmam ser a proposta um subsidio tedrico a sua préatica de
Psicomotricidade. Segundo, o das gue leram, mas nio souberam citar nenhuma
tematica relacionada ao tema. Isso leva a conclusac de que as professoras que j&
leram alguma coisa, fizeram Jeituras muito superficiais, baseadas provavelmente em

dados técnicos, receitudrio de atividades psicomotoras, que € o que se fem em
demasia em revistas do professor, livros didaticos, entre outros.E as professoras que
afirmam néo terem lido nada sobre Psicomotricidade, suas respostas em grande
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parte correta gquanto ao conceito de psicomotricidade, tiveram suas definigbes
baseadas em que?Cbservei que alguns desses conceitos foram refirados do
dicionario, talvez pela necessidade que algumas sentiram de ter que responder a
questio.

Isso s6 esclarece ainda mais a idéia bastante vaga que as professoras tém

sobre psicomotricidade

3.1.8- Educacao Psicomotora e sua importancia ao desenvolvimento infantil

As respostas das professoras sobre a importancia da psicomoiricidade ac
desenvolvimento das cfiangas pautaram-se pelas seguintes conclusdes, a partir das
suas falas:

Quatro professoras afirmaram que a educagéo psicomotora € importante, pois
trabalha o desenvolvimenta da crianca de forma integral, tanto da ponto de vista
motor como psicaldgico.

“Desenvolve na crianca sta percepgdo, concentragio; ampkam seus gestos,
sua disciplina, sua emogéo, sua afefividade e muito mais” (prof. Pauia)
“A contribuicdio & que a psicomotricidade trabalha o psiquico e o mofor da
crianca” (prof. Ednaj
Treze professoras afirmam gque a educagdc psicomotora contribui para o
desenvalvimento motor das criancas, através de afividades gue estimulem as varias
fungdes fisicas da corpo, como equilfbrio, coordenacao, posturas, entre outras.
“E importante para o equilibrio e para a coordenacédo motora fina e grossa’.
(prof. Angra)
" no desenvolvimento das habilidades motoras” {prof. Sandra}
“Trabalha o corpo, o fisico das criangas”. (prof. Dilma)
Quatro professoras ainda definiram a importancia da educagao psicomotora
pra o processo de aprendizagem da leitura e escrita das criancas.
“Aperfeicoa na escrita’. (prof. Cris)
“ .. passibiiita a crianga no desenvolvimenta e aprendizagem da escrita.”

{prof. Lucia)
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Trés professoras disseram que a educagdo psicomotora contribui na
formagao da personalidade e identidade da crianga.

‘A crianga adquire autonomia, auto-estima e determinagéo”. {prof. Joelmaj

“Afravés do trabalho. psicomofor as criancas formam sua personalidade.”
(prof. Heienaj

E sete professoras. ndo scuberam definir nenhuma contribuicio especifica do
trabalho psicomotor para as criancas, apenas afirmaram ser importante para o seu
desenvolvimento; e outras nove, néo responderam.

A pesquisa aponta também, a partir das declara¢des das professoras, uma
situagdo critica no entendimenio das mesmas em relacdo a contribuicao da
educacdo psicomotora na educagéo infantil. Somente quatro delas souberam definir
uma contribuicio coerente do trabalho psicomotor ao desenvolvimento das criangas,
ja que acreditam que 2 psicomotricidade € a base da educagao integral da crianga,
possibilitando & estimulacéo e preparagido de seu ser em todos os aspectos. E
apenas sete professoras, abarcaram algumas situactes especificas de contribuicao
como. aspectos de autonomia, seguranga, formacdo de identidade, entre outras,
totalizando apenas onze professoras que entendem essa importancia.

Le Boulch (1987, p 26), referindo-se sobre a importancia da educacao
psicomotora, afirma que esta € base para todo aprendizado futuro da crianga, posto
que através da mesma a crianga explora o ambiente, passa por varias experiéncias
concretas, indispensaveis ao desenvolvimente da inteligéneia, e € capaz de tomar
consciéncia do mundo e de si mesma. Nos dizeres do aufor, "menosprezar a
infludncia de um bom desenvolvimento psicomotor, seria limitar a importancia da
educagdc do corpo e fecair numa atitude intelectualista, é conferir & educagéo
psicomotora todas as virtudes no “desenvolvimento total da pessoa.”(ld; thid, p 26)

A percentagem dos professores que ainda néa compreendem essa
importancia & um caso critico diante da benevoléncia da educagio psicomotora para
o ser infantil, podendo inclusive reforgar o indice de criancas que chegam & primeira
série com grandes dificuldades escolares.

A proporgéo das que definirany a importancia da educacio motora restrita ao
desenvolvimento fisico, com as que néo souberam definir ou ndo responderam s0

respalda ¢ posicionamenio que venho tomando ao fongo de suas declaragbes em
relacio ao seu conceito de psicomotricidade: gue a maioria das professoras de
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educacao infantil de Maraba, que responderam o meu questionério, tem um conceito
de Psicomotricidade superficial e fora dos discursos atuais sobre o assunteo.

Scobre o nivel de coeréncia que estdo as treze professoras gue definiram
melhor o conceito de psicomotricidade e essa questio, somente as professoras Ana,
Maria, Paula, Helena, Maura, e Bruna; menas da metade, seguiram na mesma linha
de definicao, ja que conceituando a psicomotricidade deniro da relacdo psiquico -
motor, a contribuicdo que a mesma oferece as criangas se fazem também dentro
dessa relagao.

Essas divergéncias de conceituagbes enconfradas nas falas dessa
professoras s6 confirmam que seus conhecimentos sobre o assunto séo bastante
superficiais, e sem respaldo gque assegure dizer que as mesmas sabem de fato o

que estao definindo.
3.2 - PRATICAS DE PSICOMOTRICIDADE DAS PROFESSORAS

Nesta parte do texto busca apreender, a partir das falas das professoras, as
implicacées metodolégicas a partir de suas concepgbes no frabalho de Educagao
Psicomotora, tendo coma foco central o segundo objetivo dessa pesquisa, que s€
propde a investigar o emprego da motricidade, como metodologia de ensino
usada pelas professoras.

O ponto de partida para andlise desta quesido teve como base o
conhecimento que as professoras t&m sobre a proposta curricular do municipio;
tempo destinado ao trabalho de educacao psicomotora; descricio de algumas
praticas nas aulas de psicomairicidade; as caracteristicas relevantes da educagao
psicomotora e atividades que trabatham com éxitc a psicomotricidade. Dados

obtidos a partir do questiondrio realizado com as mesmas.

3.2.1- Proposta Curricular do Municipio

A questio formulada para as professoras responderem foi se as mesmas
conheciam a proposta curricular do municipio de Maraba para a educagao infantil,
quando as mesmas poderiam afirmar se a proposta se constituia em um subsidio a
sua pratica de psicomotricidade. As respostas sobre essa questao foram:
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Das 40 professoras que responderam o questionario, trinta afirmaram que ja
leram a proposta, a restante ndo leu ou leu muito vagamente.

Dessas trinta professoras que leram a proposta, somente vinte e trés
professoras opinaram ser a proposta um referencial ou n&o. Suas respostas se
constituiram da seguinte forma:

Onze professoras disseram que a proposta € um subsidio a sua pratica no
trabalho especifico de psicomotricidade, sendo inclusive um suporie ao
planejamento.

“Sim, com certeza, pois Ia estdo 0s contetdos adequados para se frabalhar e
também as estratégias que devemos usar”. {prof. Vera)

“Sim. Com cerfeza, até porque ela nos da suporte pra planejar melhor nossas
aulas’. (prof. Marcia)

“J4 Ii e fago uso da mesma no plano de aula com algumas sugestdes de
atividades, e com certeza & mais um referencial para o trabalho do professor. {prof.

Sandra)
Quatro afirmaram que a proposta se constitui em um subsidio sint, mas

apenas parciaimente.
...Algumas paginas, em algumas ocasides e momenios pode nos gjudar para

fazermos um bom trabalho”. {prof. Josi)

J4 oifo professoras afirmaram que a proposia curricular do municipio de
Maraba nao se traduz em referencial ao trabalho de educagéo psicomotora, pois €

muito resumida e n&o oferece embasamento teérico aprofundado.
“ ndo é um subsidio. Deixa a desejar, um referencial limitado de discussdo

sobre ¢ assunto.” (prof. Elen)
“ acho um pouco resumida, principalmente na parte de movimento. Ndo

ajuda a esclarecer o trabaliio nessa area.” (prof. Délia)
A proporcao das professoras que defendem categoricamente gque a proposta

curricular do municipio fraduz-se em um referencial teorico ao trabalho psicomotor
na educacdo infantil, apenas onze dessas professoras, com as o restante 'que
discordaram ou ndo souberam opinar, deixam explicito que as. professoras néo.
podem contar muito com essa proposta na sua pratica de educagao psicomotora.
Observe também que entre as professoras que defendem a proposta como
um subsidio ac seu trabalho, este subsidio esteve restrito ac carater técnico, pois
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falaram muito dessa confribuigéo baseado nos conceitos de conteidos e esiratégias,
0 que a meu ver, empobrece o papel de tal proposta, que seria o de apresentar uma
proposta curricular bem fundamentada teoricamente, para néo tornar o trabaiho
educativo do professores nessa area, de natureza vaga e sem a devida solidez de
seu fazer pedagdgico, fornando-se uma pratfica ingénua e por conseqliéncia,
prejudicardo o melhor desenvolvimento das criangas. Sanchez (2003, p. 98) reforga
a idéia de uma pratica motora educativa plenamente embasada e néo lfimitada ao
tecnicismo do fazer pedagbégico, dizendo que ‘Por ndo ser exclusivamente um
método, a pratica psicomotora nio pode ser entendida a partir do aprendizado de
uma técnica [...} sendo entendido coma a relagio que deve exislir entre o gue
fazemos e como o fazemos”.

Refletindo a partir dessa idéia, de fato uma proposta gue ndo se apresenta
como uma possibilidade de enriquecimento do fazer pedagdgico, tanto no aspecto
tedrico como prético, em qualquer drea do ensine aprendizagem, nac pode se

constituir em um referencial para o trabalho do educador.
3.2.2 - Caracteristica relevante da educagao psicomotora

Sobre esse guestionamento, somente dezoito professoras conseguiram
definir alguma caracteristica do ftrabalho psicomotor. As respostas de oito
professoras ndo contemplaram a pergunta, trés professoras afirmaram n&o saberem
e anze nao responderam. Das que responderant, registra-se assim:

Nove professoras classificaram o aspecto de ludicidade; como jogos,
brincadeiras, musicas, dangas, entre outras.

“O liidico; as brincadeiras’. {prof. Graga)

s criatividade, dancas, dramatizagdes, gestos, capacidades de expressdo.
{prof. Dora)
Ja sete professoras disseram ser os aspectos de compelicao, resisténcia,

treino do corpo, postura e coordenagao os aspectos mais relevantes da educacao

psicomotora ra educacao infantit.
“« . competitivo, animador e resisténcia.” (prof. Kéatia)
“Ampliagdo dos moavimentos, coma equilibria e forca.” (prof. Helena)
E duas professoras definiram serem 08 aspectos relevantes da educagao

psicomotora as habilidades de leitura, escrita e oralidade.
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"A leitura a escrita e a oralidade”. {prof. Lucia)
Diante das respostas das professoras, observo que poucas delas, somente
nove das quarenta, tém consciéncia de um aspecio primordial do trabalho
psicomotor com criangas de 0 a 6 anos, o qual seja de considerar & caracteristica
ladica da psicomotricidade, levando as criangas a expressao e conhecimento de seu
corpo. As professoras que acreditam ser o aspecio de preparo fisco a caracieristica
essencial desse tipo de educagdo; mesmo as vezes inserindo um ou outro elemento
Itidico nesse aspecto, ndo expressaram um pensamento que demoenstre ser sua
pratica uma agdo psicomotora que esteja de acordo com as reais necessidades das
criangas. Para exemplificar o que guero dizer, Sanchez (2003} afirma que na
educacdo infantil as mais importantes caracteristica da educagao psicomotora
baseiam-se nos aspectos de criagéio, comunicagdo e expressdo da criangd, dando
oportunidades a elas de alcangar a descontragdo, ou seja, a capacidade de
distragdo de suas emogdes & fantasias, favorecendo um desenvolvimento harmodnico
tanto corporat como afetivo; meta que se torna vidvel através da udicidade."sem
essa clareza quanto &s condiges de desenvolvimento harménico que cada um
requer, & impossivel levar a cabo uma educagio psicometora plenamente
eficaz’(SANCHEZ 2003, p15)

O desconhecimento de quase todas as professoras, em relagdo as
caracteristica essencias do trabalho de educacéo psicomotors, acredita ser unt dos
empecilhos graves a uma agao educativa plenamente safisfattria, j@ que ©
conhecimento da compreensdo dos processos basicos da educacdo corporal dos
seres infantis & que permitira ao educador programar estratégia educativa que

possam inferir no desenvolvimento de seus alunos.

3 2 3-Atividades educativas que irabalham com axito o aspecto psicomotor das

criangas

Solicitei que as professoras descrevessem rés atividades, que no

pensamento delas, trabalhariamn com éxito a psicomotricidade, sendo resumidas da

seguinte forma:
Treze professoras descreveram atividades que trabalham

nitivos, como emocionais e histérico-sociais da psicomotricidade, o que

tanto os aspectos

fisicos, cog
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segundo os autores estudados ao embasamento deste trabalho se constitui nos
objetivos essenciais da educagdo psicomotora. Portanto, as considero atividades
gque atuam com €xito no desenvolvimento psicomotor infantil.

"Dancas, brincadeiras diversas, jogos” (prof.Gilda)

“Brincadeiras, dancas, masicas” (prof. Anita)

“Dramatizagdo, dancas, jogos, atividades que desenvolvam o raciocinio
I6gico”.

Dezesseis professoras descreveram afividades que contempiam mais 0S
aspectos de matura¢sio fisica do corpo, como: jogos competitivos, atividades de
resisiéncia, equilibrio € coordenagéo.

“logos com bola, brincadeira de pula corda”. (prof.Dilma)

“viva o morta, gato e rato, pula corda. (prof.Jane)

“Queimada, futebol, o besta”. {prof. Délia}

Essas professoras citaram atividades que denunciam além da prioridade de
seu trabalho psicomotor, que € o de preparar fisicamente as criangas; para escrever,
para competir, para equilibrar, para loconiover-se no espaga, etc. Nao que as
atividades refacionadas a coordenagso motora e equilfbrio ndo sejam importantes
para a crianga, uma vez que o & mas a preferéncia a tais atividades que € o
problema. As falas das professoras diante dessa questao denunciam também um
dos aspectos negativos que venho visualizando ao decorrer dessa pesquisa: 0
carater essencialmente recreativo de suas concepgdes de Psicomotricidade.

Os restantes das professoras, onze no total, n&o responderam  a
questao,demonstrando que ndo sabem a natureza de seu fazer pedagdgico na area

da educacédo psicomotora.

3.2.4- Descrigao de algumas praticas educativas de Psicomotricidade

Solicitei que as professoras descrevessem algumas metodotogias utitizadas
por elas em sua pratica educativa psicomotora. Trinta & duas professoras
descreveram algumas de suas praticas e oito nao responderam sssa questao. As

respostas das que responderam foram:
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Vinte professoras fizeram descricdo de atividades interessantes e esséncias a
educacéo psicomotora das criangas; atividades direcionadas para uma motricidade
de “corpo inteiro”: fisico, mente, afeto, contemplado aspectos culturais, sociais,
afetivos, lGdicos, entre outros.

“Brincadeiras dirigidas: mimicas, faz de conta, jogos, recreagéo que possibilite
o contato como outro” (prof. Helena)

“Jogos com bofa, jogos dangantes, amarelinha, misicas que sugerem
movimentos, gestos, dramatizacGes”. (prof. Paula)

“Brinquedo cantado, jogos no pdtio, dangas folcidricas, atividades de pintura,
colagem, etc.” {prof.Ana)

Doze professoras deram exemplos de atividades menos resfrita a uma
metodologia esserncial a formacéo integral da crianga, optando mais pelos aspectos
fisicos do corpo.

“iogos, corridas competitivas, brincadeiras com bofa. ” (prof. Delma)

“Brincadeiras de rodas e dindmicas gue trabaihar o corpo.” {prof. Lede)

Pude observar que as maiorias das professoras descreveram metodologias
que contempta o lddico, referindo-se principalmente as brincadeiras. Esse € um
aspecto importante dentro dessa dimensao, & gue o jogo simbolico d& condigdo a
crianga de jogar & manifestar a expressao do seu interior. As atividades motoras

lidicas devem constituir-se em conteddos na educagao infantil, segundo Sanchez
{2003, p.85), pois “permite a crianga prosseguir na organizagao de sua imagem do
corpo ao nivel do vivido e de servir de ponto de partida na sua ofganizagao pratica
com o desenvolvimento das atividades de andlise perceptiva’. O brincar para a
autora tem grande relagdo com a psicomotricidade, posta que esta & entendida
como movimento (locomotor, anatémico € neurofisioldgice), perpassando todo o

corpo.

Pude observar um ponto intrigante relacionando o posicionamento das

professoras em refagao a essa questdo e a anterior. Na questao referenie a

descricdo de algumas prati
merios timidas a opinar sobre algumas meto
atividades baseadas em parameiros essenciais a educa
entanto, na questdc anterior, guando solicitei que descrevessem 1ré
trabalhariam com éxito o aspecto psicomator das criancas, poucas responderam

cas educativas de psicomotricidade, as professoras foram
dotogias, inclusive dardo exemplos de
¢&o psicomotora infantil, no
s atividades que
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corretamente, € a maioria se absteve em responder. Diante disso, para mim fica
claro um posicionamento: Pelo fato das professoras trabalharem a educacéo
psicomotora sem embasamento e conseqiientemente de forma insegura, tiveram
problema para definir o que seria atividades que trabathariam com éxito o aspecto
psicometor das criangas.

As respostas dessas professoras, a meu ver ndo demonstram uma pratica
consciente, posto serem metodologias realizadas aleatoriamente, sem um
embasamento tedrico plausivel, atuando na base do improviso.

E as professoras que ndo responderam, fica a divida se reaimente
trabatharam algun aspecto da motricidade ou limitam-se apenas a ensinar a ler e

escrever.
3.2.5 - Tempo Bestinado as atividades de educagdo psicomotoras

As respostas sobre essa guestdo se deram de forma variada. quinze
professoras afirmaram irabalthar educacdio psicomotora todos os dias, ndo
especificando horas e minutes. Quatro dizem trabalhar todos os dias especificando
horarios, J& dezesseis professoras. disseram que trabalham alguns dias na semana,
sendo gue algumas especificaram horas e outras ndo. Das que especificaram
horarios, a maijoria doze, disseram gue gastam de 1 & 2 horas nesses dias que
trabalham. £ cinco professoras nao definiram nem dias e horarios, apenas disseram
que trabatham muito pouco,de acordo com as disciplinas e que a molricidade esta
sempre presente.

Minha reflex3o a cerca da posicdo das professoras sobre o tempo destinado
ao trabalho de educagéo psicomotora, € a seguinte:

As quinze professoras que responderam que trabalham todos os dias e nao
especificam horarios destinados a esse trabalho; as duas que disseram que a
mofricidade est& sempre presente e as oufras duas que disseram que trabattam a
psicomotricidade de forma interdisciplinar, nao gspecificando tempo & nem horarios;
deixa dividas , (ja que nda pude observar suas praticas), se primam por uma
sistematizagéo do seu trabatho nessa area.ja que descreveram uma pratica aleatdria
de educagio psicomotora, sem definir um tempo especifico para este trabalho, &
objetivas, tornando-se a psicomotricidade uma atividade de Gtimo plano.
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Ja as que dizem trabalhar todos os dias, quatro professoras; trés disseram
trabaihar de 15 minutos a meia hora por dia. Pelo tempo quase insuficiente e no
entanto, de natureza diaria, subtende que seriam os momentos de recreacso fivre
que na minha experiéncia de educadora na educacéo infantil sei que existe.Neste
caso a psicomotricidade nédo tem carater intencionai.

As professoras que afirmaram trabathar alguns dias na semana, onde a
maioria disse trabalhar 2 dias na semana, gasiando de 1 hora a 2 horas, subtende-
se que suas praticas fernham cerfa coeréncia, no entanto, da a entender que sio
praticas néo interdisciplinares, ja que a psicomotricidade deve apresentar também
e£sse aspecto.

Ja a professora que disse trabalhar muito pouco, foi sincera e demonstrou
uma pratica de educacao psicomotora bastante vaga, ja que n&o definiu dias e
tempo.

Sanchez (2003, p 93), referindo-se aos principios temporais da
Psicomotricidade, afirma que a distribuicao do tempo no trabalho d educacgao
psicomotora deve contemplar as caracteristicas e as idades das criangas. “Quanto
menos idade t&€m as criangas, mais flexiveis e alternante séo os momentos diversos
das sesses para nos ajustarmos ao seu ritmo.Depois dos trés anos, cada atividade
tem um espago, um tempo,uma ordem’. Para a autora a psicomotricidade se faz em
todos os momentos, j& que ela enconira-se nos menores gestos & em fodas as
atividades, no entanto, ndo pode perder seu carater organizacional, visando methor
o desenvolvimento das criancas € levando em conta os objetivos propostos
referentes A faixa etaria que melhor convier com as necessidades das criangas. Al
se enconfra a importancia se ter uma pratica psicomotora conscienie e bem
fundamentada teoricamente.

Esses resultados fraduzem o mesmo pensamento emifide na analise anterior:
as professoras exercem uma préatica psicomotora leiga & sem objetivos realmente
estruturados em funcao das reais necessidades das criangas na faixa etaria na quat
estdo atuando.

Visualizo também as caracieristicas técnicas desse irabalho, j&@ que suas

praticas revelam uma nogdo vaga do gue estéo fazendo.
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colaborar na forga de trabaltho para “o milagre econdmice brasileiro”. Isso segundo
os Parametros Curriculares Nacianais concrefiza-se com a lai 5.652 /71, que no seu
decreto de n. 69.450, considerou a educagéo fisica como “a atividade, que por seus
meios, processos e técnicas, desenvolvem e aprimoram forcas fisicas, morais,
civicas, psiquicas e sociais do educando, mas que pela falta de especificidade do
decreto manteve a énfase na aptidéo fisica.” (Parametros Curricutares Nacionais De
Educagéo Fisica, p 22).

Percebe-se que o componente curricular para a educacéo fisica desde os
primordios nunca feve em si uma proposta coerente e especifica de trabalho, o que
vem se consfituindo, na maior parte das vezes, de um componente curricutar
marginalizado e desconsiderado, chegando até mesmo a ser excluido dos projetos
politicos pedagbgicos de algumas escolas.

De acordo com os PCNs nos anos 80 a educacéo fisica entra em uma crise
de identidade, deixando muitos profissionais da area sem delimitacdo especifica de
seu campo de frabatho, promovendo a improvisacéo de seu fazer pedagdgico.

Com a Let de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, lei 9394/96, muitas
inovacdes sio preditas para a disciplina educacao fisica, e dentre esta a de torna -
la componente curricular da educacgéo basica, devendo-se assim, ser ajustada as
diferentes fases em gue encontram-se os alunos, tanto na educagéo infantil, ensino
fundamental, e médio, tendo carater facuitative no ensino superior. No entanio, o
problema maior revelado nesta lei € a favorecer autonomia para os professores de
educacéa infantil e das séries iniciais do ensino fundamental para ministrar aulas de
educagdo fisica, ndo sendo obrigatéria a presenca de um especialista na area,
ficando assim evidenciado um questionamento: que preparacdo fermn esse
profissional para ministrar tal trabatho e qual sua formacé&o profissional diante desse
campo curricular, j& que na universidade esta area do conhecimento se da de forma
superficiat e fragmentada? O resultado disso € o que se constata nessa pesquisa,

uma concepgdo enviesada dessas professoras sobre psicomotricidade. Se nac
sabem conceituar, saberiam atuar de forma coerente e bem fundamentada
teoricamente?

Afirmei anteriormente que muitas inovactes foram presumidas na atual LDB,
mas acredito que muitas dessas inovagdes ainda pairam somente em discursos,
ficando claro a partir de muitos questionamentos que muito das politicas publicas
para a educagfio ndo sdc possiveis de serem concretizadas de fato, por falta de
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compromisso por uma educagao de qualidade. Por exemplo, entre algumas ja
citadas, existe na LDB, a necessidade da compreensio por parte dos professores de
educagac fisica, da importancia de compreender a mesma enquanto cultura corporal
e cidadania. No entanto, essa necessidade se esbarra nas propostas puablicas
educacionais, tanto a nivel jocal quanto nacional, ja que os professores nioc tem
politicas de formacéc para esse campo do. saber, atuando ainda na base do
improviso e sob concepcdes ultrapassadas, como & o caso dessa realidade por mim
pesquisada na cidade de Maraba, na Educagée Infantil.

Venho discutindo em capitulos anteriores a temalica da Psicomotricidade
enquanto histéria de evolugdo e conceituacdo e acredito ser relevante para os
professores compreenderem essa nova visio de corpo que atualmente se vem
discutindo, gue sfo a da cultura corporal, permitindo a vivéncia das mais diversas
expressividades corporais presentes na vida cotidiana, favorecendo além de uma
postura de socializagéio e autonomia, o de capacitar as criangas a refletirem sobre
suas possibilidades corporais de maneira afetiva, cognitiva, motora, cultural e social
Assim, para Freire (1991) e oulros autores que defendem tal visdo de corpo, a
concepcdo atual de Psicomotricidade s0 faz sentido,quando inserida na dimensio
do individuo em sua totafidade, que trabalhe e abarque ndo sb o corpo fisico, mas
também outros aspectos inerentes a pessoa enquanto ser completo e nas suas mais
diversas necessidades de desenvolvimento.

Diante de tal realidade vejo sentide nos apelos de Freire {1991) guando
conclama investigagéo ac fendmeno da corporeidade, favorecendo reflexées acerca
do dualismo corpo-mente, que nos tem feito acreditar na superioridade do espirito
sobre o corpo. Para Freire somos sabedores de que, compreender a motricidade
baseando-nos nos “procedimentos tradicionais da ciéncia classica de pouco ou nada
servirao: se servissem, depois de tanto fempo medindo respiragao, gorduras,
batimentos cardiacos, aitura e largura das pessoas, j& teriamos compreendido
alguma coisa desse ser que & o homern. (FREIRE, 1991, p B7). Assim para Freire
conceituar a Psicomotricidade atualmente requer um quebra dos vinculos que temos

com os conhecimentos fradicionais, que nos restringe a uma visdc de corpo
generalizada e fisicalista defendido pelo paradigma cartesiano, disjuntivo e
simplificador, que descarta a relacac corpa-atma.

Sérgio (1995) concretiza a intencao de Freire {(1991,) guando esclarece que a

passagem do paradigma cartesiano, disjuntivo e simpiificador se faz comt “paradigma
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holistico e sistémico, onde o movimento do homem s6 tem sentido na analise do

homem em movimenio” (SERGIO, 1995, p 13) que seria segundo o autor, conceber

uma nova ciéncia, a ciéncia da motricidade humana, que se faz na compreenséo do

homem na sua fofalidade e n&o apenas no aspecto fisico.

Ja gue na educagio infanti ndo existe a necessidade de um professor
especialista na area da Psicomofricidade, sendo que a maioria desses profissionais,
s6 tem o ensino médio, cogita-se a necessidade urgente de formagdo profissionat e
académica de gualidade nesta drea, uma vez que compreender o objefo de estudo
da Psicomotricidade & estar ciente de que o progresso psicomotor da crianga é o
sustentaculo de todas as suas aprendizagens futuras.

Sérgio (1995) traz um discurso dentro da necessidade de uma nova matriz
disciplinar para a educagéo infantil, dentro do paradigma da Motricidade Humana,
gue no meu entendimento abarca foda essa discusséo realizada anteriormente e
que também acredito expressa os anseios de uma nova concepgdo de moftricidade,

quando mesmo afirma:

[...] A educac3o fisica visava ap desenvalvimento das faculdades fisicas do
individuo. Os que se cenfram nos seus esfudos e investigagbes, lnica e
exclusivamente, na(s) ciéncials) do desporto, ndo exercem um aspecto
peculiar da motricidade humana. A ci@ncia da mofricidade humana, ac
invés, tuda se refere ao corpo: an corpo-memdria e ao corpo-profecia, a0
corpo-esirutura e ao corpo conduta, ao corpo-razac e a0 corpo-emocHo, ao
corpe natura e ao carpo culhura, ao corpo lidico & 20 cormo produtiva, a0
corpo normal e ao corpo com necessidades especiais.E dai que as
Eaculdades __devem praparar licenciados(nu mestres ou doutores) e ndo

L= S0 Ao LLJEEVE

ministrar cursos abreviados e afigeirados para profisstes de segunda
ordem, favorecenda ¢ oportunisme, a ignoranaia, o nivelamentn por baixo.
Por outro lado, ndo devem, outrogsim, as faculdades reduzir-se & simples
condicsn de “escolas de formacfio de pessoal docents”, pois hin de

...... =0 Lo

também cobrir outros dominios, como a investigaclo, a organizac@o € o
freino"(SERGIO, 1995, p 41)

Essa assertiva do autor vem de enconiro 3 compreensdo de que ha
necessidade de uma proposta devidamente fundamentada e bem estruturada para a
Educacgdo Fisica; para a Psicomofricidade, como também, pensar a formagao
académica do professor em todas as modalidades de ensino, e principalmente a
meu ver, para a educaggo infantii que & a base de todas as demais.

O segundo objetivo que tratava de investigar a pratica psicomotora das
professoras, revelou a partir das declaragdes das mesmas, uma pratica vazia de
entendimento quanto ao seu fazer pedagdgico neste campo do saber, conseqiiéncia
de suas limitagdes quanto as suas coricepgbes de psicomofricidade, reforgadas




também por uma deficiente politica de formacéo tanto profissional quanto académica
nesta area de ensino.

Sao praticas que apresentaram um arsenal vasto de atividades significantes
para o desenvolvimento psicomofor das criancas, mas distante de uma
compreensao sélida de seu fazer pedagégico nesta area, ou seja, de ter uma base
tedrica que fundamente sua prética, favorecendo um frabaiho intencional, com bases
educativas.

As professoras ndc souberam definir com clareza o seu papel diante do
trabalho psicomotor, manifestando grande imprecisdo quanto a nalureza de seu
trabalho, no que se refere a clientela a que se esta trabalhando; no caso, a
educaggo infantil. isso fica evidente quando a maioria nao soube dizer as
caracteristicas relevantes do trabalho psicomotor nesta area, apesar de atuar na
maioria das vezes sob essas bases, no entanto, sem atuac¢ao significante.

Esse resultado, a meu ver, deve refletir os seguintes posicionamentos:

1. A proposta curricular do municipio de Maraba necessita de revisdo de base
tedrica e especificamente, no que se refere ao eixo movimento, ja que foi
demonstrado uma car@ncia enorme de discussbes na area da educagao
psicomotora.

A proposta curricular do municipio, além dos referenciais curriculares
nacionais para a educacgfo infantil, séo os Unicos recursos, pela o que pude ver que
estdo disponiveis para o professares, podendo orientar sobre o trabalho de
psicomotricidade. O Referencial Curricufar Nacional, por seu conteddo vasto e
fragmentado em volumes, se torna menos vidvel a leitura pelas professoras. Assim,
por ser a proposta curricular uma extensdo dos referenciais, por que nado forna-la
mais abrangente no que se refere ao trabalho de movimento?Dessa forma e que
vejo a necessidade de ser a proposta um planejamento de fato ao trabalho do
professor.

Vejo nesta perspectiva uma das possibifidades de o professor conduzir sua
pratica educativa, compreendendo que a psicomotricidade é tdo essencial quanto
qualquer outra area de ensino, no que tange a educacéo infantii, considerando o seu
valor j4 bastante discutido ac fongo deste trabaiho, o qual seja, de ser a base de
todo o seu aprendizado futuro, néo podendo assim, se dar na base do improviso e

do 2xpontaneismo.
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2. Os professores de educagao infantil necessitam de formaggo especifica a0
trabalho psicomotor com as criancas. !

Kramer {1987) ao discutir sobre a problematica da politica da educago
infantit no Brasit o faz no sentido de que sé ofereca uma educagio de qualidade
para as crangas € com possibilidades iguais de acesso, sendo o trabalho
pedagdgico uma agao que os torne cidad#os, dignos de seus direitos. No enfanto,
como a propria autora j& defendia, depois de alguns anos de tal discussdo, ainda
hoje vivemos. ao aimejar que tal propodsito se concretize, ja gue em nNOssas
realidades educativas os programas de melhoria desse tipo de ensino ainda se
fazem de forma deficiente através de politicas publicas que nio contemplam a
qualidade de fato dessa modalidade de ensino. Assim para a autora,

[..]a assisténeia & infancia tem se constituido, no Brasil, num ohjetivo ndo-
concretizado na pratica J[..] existe uma enomme discrepancia enire a
valorizacio dada 2 crianca a nivel de discurso ¢ & situacio real da infancia
prasileira,]...} a5 causas da situacdo atual séo localizadas no. passado e 08
frutos do frabalho do presente sao projetados para o futuro, deixando-se de

tado as possibilidades de mudanga no € do presente.{ idem p.115)

A propria formago dos professores & um desses exemplos de politicas
publicas vazios de proposito efetivo, como se vé nos cursos de educacao continuada
dos mesmos, gue tem servido mais como um verdadeiro receituario de como dar
aulas (e isso quando fazem), deixando de dar formagao solida aos. professores, para
embasamento de sua pratica. Do mesmo modo, a formagdo académica, ja que a
prépria grade curricular do curso acaba reproduzindo & hierarquia dos saberes ,€ 0
profissionais recém formados, ou a se formar séo reféns de uma formagdo
deficiente.

Repensar a formacao do professor de educacdo infanti em todas as
dimensdes, seja académico ou na profissdo, e mais especificamente rio caso da sua
formagao para a promogdo da educagdo psicomotora das criangas, deve se
constituir em principios de educagdo em Maraba, para que os professores desse
nivel de ensino possa ajudar no desenvolvimento das criangas, de forma consciente

e eficaz.
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CONCLUSAQ

Diante dos objetivos desta pesquisa, que visa responder a problemética
colocada quanto a concepgao de psicomotricidade pelas professoras de educagéo
infantil, o didlogo com parte da teoria existente € com as praticas vivenciadas destas
professoras, pude concluir que:

v As professoras realizam um trabatho de Educacg#o Psicomotora sem uma
intencionalidade planejada, reflexo de uma forma enviesada de entender o trabalho
do profissional nesta area de ensinofaprendizagem.

Essa questdo, creio gque recai dentro da problematica da prépria formagao do
professor, j& que muitos estudos vém mostrando que um grande ndmero de
profissionais da darea infanti ndo possui formagdo adequada para atuar
especificamente com criangas nessa faixa etéria, o que, no meu ponta de vista,
requer uma formagcéo diferenciada e permanente, ja gue se frata de formar as bases
para as futuras aprendizagens.

Penso que essa realidade seja produtc de olhares reducionistas e
desinteressados quanto a impartancia da educagéo infantit, confundindo-se, apesar
dos avangos, enfre uma politica desse tipo de educacao e uma de assisténcia
social, sem fronteiras delimitadas e causadaras de muitos equivocos e distorges no
processo de educagio motora.Por exemplo, nesta etapa em gue as criangas nao
precisam participar de um espacgo verdadeiramente educative, a formacdo dos
ptofessores ndo se faz necessaria, podendo se dar de forma improvisada e como
extensdo do cuidado “materno’, carenfe apénas de uma boa dose de dedicagao e’
afeto”, sem uma exigéncia de qualificagao.

Essa mentalidade influencia de forma determinante a formagdo dos agenies
envolvidos com a educacéo infantif, ndo assegurando um Processo formativo que
possibilite ac mesmo intervir de forma qualificada e critica no exercicic da sua
docéncia com o pablico infantil. Talvez seia necessario rever o gontexio e as
condicdes em que se da a formagao dos professores da educagéo infantil, indicando
uma necessidade de se interrogar as bases epistemolégicas em gue se sustentam

os programas de formacéo, sejam iniciais ou continuados.

Quando se fala da formagao guanto ac campo do saber da psicomotricidade,
essa situacdo complica-se ainda mais, visto qué, na formagéo do curso de
pedagogia, predomina o estudo de outras areas do saber, deixando enormes
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lacunas e limites quanto a necessidade do estudo do desenvolvimento psicomotor
das criangas. Sendo assim, pode-se inferir que parte das universidades,
responsaveis pela formacgao dos profissionais de pedagogia, formam profissionais
sem preparos para responder as demandas de formacdo no Ambito do
desenvolvimento psicomotor dos seus educandos.

A formacao continuada desses profissionais, que se daria o decorrer de seu
exercicio profissional como também em espacos especificos de formagao, muitas
vezes denominados “cursos de reciclagem” e que poderiam ser um espago onde
esses educadores tivessem a oportunidade de aprofundar seus conhecimentos, seja
na discussdo tedrica como nos intercambios de experiéncias, daé-se de forma
contraria, ja que ndo se pauta, na maioria das vezes, em uma formagdo sélida, que
permita dialogar com a pratica vivenciada e que tem um carater seqiencial. Observo
que 0s cursos, na maiotia das vezes, se dao de forma pouco formativa, j& que nao
satisfaz As necessidades dos alunos e dos professores, no contexto de suas
realidades sociais e culturais.

Dentro deste contexto, a formacéo continuada em torno da psicomotricidade
forna-se um processo bastante dificit ¢ desafiante de ser incorporado, ja que a
preocupagdo ou a atengdio com o desenvolvimento corporal da crianca € sempre
deixado de lado em prol do seu desenvolvimento intelectual.

v Suas bases conceituais de Psicomotricidade ainda remontam a uma
pratica reducionista de corpo, como prolongamento de discussbes fradicionais de
educacao carporal.

Diante da pesquisa realizada, observei que a maioria das professores ainda
entende o coriceito de Psicomotricidade relacionando uma preparagio do fisico da
crianca sem relacionar a outros aspectos que também sao componentes em que a
psicomotricidade atua.

Penso que seja necessario refletir sobre a necessidade de distorcer o
conceito de educagdo fisica, enraizadas na mente de muitos educadares, que
favorece um frabalho de educacdo motora pautada exclusivamente no preparo fisico

da pessoa. Dal, deve-se reclamar um nOvVO conjunto de conhecimentos

sistematizados, que promova a desraizagio pedagogica da idéia de ver o homem
apenas como fisicamente capaz.
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Diante do exposto, fica evidente a necessidade de re-significar a pratica de
educacao psicomotora dos nossos professores de educacao infantil, posto que, essa
pesquisa evidenciou certa caréneia de fundamentagao tedrica e também
metodoldgica frente aos desafios da pratica educativa atuak.

Sendo assim, fica a idéia, na minha opinido, de tormar a educacio
psicomotora como tao vital para a crianga quanto o alimento que as mesmas

precisam para scbreviver e se desenvolver, nao por desconsiderar a importancia das

outras areas do saber, mas por entender, que a psicomotricidade interfere nos
substratos necessarios para outros aprendizados futuros ,ja que a mesma ird
farnecer subsidios para a evolugdo da personalidade da crianga e de todo seu
sucesso escolar.Se houvesse esse entendimento por parte de todos due promovem
educacdo e educacgdo infantil, acredito que muitas das mazelas educacionais
estariam resolvidas.

E ndo basta apenas entender que a psicomotricidade & utit as criancas,
também se faz necessario aplica-a, realizando-a através de uma pratica consciente,
intencional e interdisciplinar. Os professores da rede municipal de ensino de
educacao infantil de Maraba urgem por tal utopia.
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